PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

PLANO FUNCIONAL

HOSPITAL TIDE SETUBAL



PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

SUMARIO

1. APRESENTAGAD ....ocviururrieeistssssesettssssssssesttsssssssssssstssssssssestssssssssssestessssssssssnsstssssssssestetsssssssssstssssssssssssssssssssanes 1

2. TIPOLOGIA BASICA E CONCEITO DE HOSPITAL....c.coveururreeresesesssassesesessssssesesessssssssesesssssssssesssssssssssssssssssssssssssesssssssns 2

2.1 DEMOGRAFIA E NECESSIDADES DE ATENDIMENTO SANITARIO DA AREA DE REFERENCIA DO HOSPITAL TIDE

SETUBAL (RELATORIO DA AUTARQUIA MUNICIPAL HOSPITALAR) .....cuovevivisverississsissisisissassssssssssssssssssssssssssssssssssassnns 3
2.2 TIPOLOGIA DE HOSPITAL: CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DO NOVO HOSPITAL ......ovvvvevereerrrererrsersrssssssssssssassons 5
3. INOVACOES QUE O NOVO HOSPITAL INCORPORAL ........cceueereenrrsraereensessssssessssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssenes 7
3.1INOVAGOES DE SERVIGO......ocueeeeeeeesieeeieteteieis ittt essasaese e st tasasassessss e e es s s asaessss e e et assssss e s s s e sasasasassnsassaens 7
3.2 INOVAGCOES TECNOLOGICAS ......oecvvveeieesieisvsseisisss s sss st s bbbt s s e sas s sn e sasansesn 10
3.2.1 HOSPITAL DIGITAL ..ottt sttt e st saae e s s e sneesans 10
3.2.2 SISTEMAS DE RADIOFREQUENCIA ........voevevesveeieeseisiesieiasississss s sas s sss s s s ssssssssssas s ssssnssssnsans 11
I (010 /10 Yo ST 11
3.2.4 TECNOLOGIA ENERGETICA EFICIENTE ..ot sttt s s ssasssssassasasaens 12
3.3 INOVAGOES ESTRUTURAIS ...ttt ettt ettt s e e as s e st s s s e s s s e s ssssasasaesesnsnsasnsananans 12
3.3.1INCORPORAGAO DAS ULTIMAS TENDENCIAS NO DESENHO DAS AREAS E UNIDADES DO HOSPITAL ................... 12

3.3.2DESENVOLVIMENTO ESTRUTURAL DE ACORDO COM CRITERIOS DE SUSTENTABILIDADE QUE PERMITA A

OBTENCAO DO CERTIFICADO AQUA COMO HOSPITAL VERDE. ......eoevueeeeveeeeeeteeseeeeeeerereteteteteiesessssessenaesin s 12
4. ESTRUTURA DE OFERTA E DOTACAOQ DE SERVICOS .......ccoueeeeeueiriineceesseisnesessesssissessessssssessessessssssessessesssessesseses 13
5.  CRITERIOS E ESPECIFICACOES GERAIS DE DESENHO .......cccueeuiiiiieceesniisiisessnisiesessessssssessessessssssessessesssessessessess 15
5.1 ACESSOS E URBANISMO ... e e eee e etereese et enesse et e e sse et enesseaeenenssassnessaaesnesneesenesnessenesnsasenennea 15
5.2. ESPECIFICACOES GERAIS DE DESIGN ...ttt ettt ettt st ettt st ets st et eas et es s st et sesnaesannanens 16
5.3 CRITERIOS DE DESENHO DOS AMBIENTES DE ATENDIMENTO E DE TRABALHO ..o, 17
5.4 CIRCULAGCOES E RELACOES FUNCIONAIS ......ovveeeeeeeeeeeeeeeeteteeteteeteeseetatsess st stsastssssstassastssssssssssssssssnssssnsaes 17
5.5 CRITERIOS CONSTRUTIVOS c..cveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetseseeetaseneetseesatasesetsssnsataseneesssnsatasensetsssnsatasensasnssnsstasenesensenssennenen 19
BB INSTALAGOES ...ttt ettt ettt ettt et sttt ettt st et et e et sttt st et s te et st s at et st s te et st s te et et e e ee st ete e 20

5.7 CLIMATIZAGAO ...ttt ettt ssnanses 21




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

BuB ELETRICIDADE .......ocvevvvvevevesaesesete st sttt et st bbbt s et bbbt et et s et s et n s et ettt b s ananantesas 21
5.9 TELECOMUNICAGOES ...ttt at et ettt s s s et et et et e s s s as s s es et asesesesstsasasasesesasasanas 21
SO SEGURANCA ..ottt ettt ettt b et et et et et et et et s et b eb et et et et st st s s asab st et et eses et et st nasasas s s s 23
5.11 PROTECAQ CONTRA INCENDIOS.........covvcveeereveeeseveeaesevissesevessesssssese s sess e s ss s sassasesassessassesssesasassesasassassassons 24
5.12 GASES MEDICINAIS, VACUO, AR COMPRIMIDO E VAPOR.......coeeeveeeeeeeereererererevesesrisssesesevssssissssesesesssssssasasaenns 24

6. LISTA DE AREAS E UNIDADES .......cceeurueeerererreesssessssessssesssssssssssensssssessssessssenssssssssesenssssnsessssssssensesensessasesssensenes 24

7.  CRITERIOS DE LOCALIZAGAO E RELAGOES ENTRE AREAS .......ccceeeeerererreeesesssssseesssssssssssssssssssssssassssesssssssssennns 27

7.1 RELACOES ENTRE AREAS RELATIVAS AS DIFERENTES CIRCULAGOES DE PACIENTES E POR SUA DEPENDENCIA

EXTERNA ..ot v ettt s s st s st s st s s et s s et s s s e s an st ar s s e s s s s s s et enassesar s sasasansesans 28
7.2 RELACAO ENTRE AS AREAS DE SUPORTE E AS AREAS NUCLEARES ........ooveeeeeeeeeeeverevereseveseevesassevssssesssesesassnas 29
8. AREA DE INTERNAGAD .......ceetrerrereetresesseesstssssssesessstssssssesessssssssssessssssssssssesssssssssssensssssssssssnssssssesssensssssssssssnnns 33
8.1 HOSPITALIZAGAOQ ...ttt s s st st st s s s s st sassesenassesasassassassesassesanassns 33
81,1 DEFINIGAOD.....oooeveeieeieieeeteveeietete ettt bbbt bbbttt bbbt sn et 33
8.1.2. DOTACGAD . ...ttt ettt b ettt e bbbt b et e bt b s st s st et bt e s s st asnansns 34
8.1.3. ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....veveveveeeereeeieveeesevevaesevesaesevssesesassesesasses s st ess e s s ssa s sassassassesassesasassesesassassansans 34
8.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .......oveevveeereveiessvsisievssssesas e sse s sas s sesssssssassssasss s sasssssassasassesn 38
8.1.5.ESPECIFICIDADES FUNCIONAIS E DO PROJETO DA UNIDADE DE HOSPITALIZACAQ OBSTETRICA.........cooeveveene. 41
8.1.6. ESPECIFICIDADES FUNCIONAIS E DO PROJETO DA AREA DE HOSPITALIZACAO PEDIATRICA .......ocvveeveverarrann, 41
8.1.7RELAGAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......cocovveeveeveeesisieieiseeievesessssssesasse s sasssssssassessas s 42
8.1.8.ESPACOS ESPECIFICOS DAS UNIDADES DE HOSPITALIZAGAO........covveveeeeeeveieeeevessevsiesssissessssessevsssessasas s 49
9. AREA DE CRITICOS ....coveueerrueereeeeesestssestssessssssestssessssssessssesssentsssssssssssssentsssssssssensssentsssnsasssensssentssensesssensesenssssnsns 50
9.1. UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS .......vovveveveeesrieeeseiessessiessesesessssesassesssssesesas s sassesssssssassssasssssssasssssassasassns 50
9.1, 1. DEFINIGAO ...ttt ettt bbbt bbbt bttt b s e s st sn e 50
9.1.2. DOTACGAOD. ...ttt ettt ettt ettt et e ettt e ettt et et s te e s sttt e e et st e s st st et st e te et st s te et et s ae et st e e arens 51
9.1.3. ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....veeeeeeeeeeeeeeeveveseveeaeeevesaesev s s sesassesesasses s st es s e sesassasasassassassesassesasassesesassesasansns 51

9.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .......oeveveeiveresissis s issis s s ssssssssnssssssassnssnsassnsanssssns 53




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

9.1.5. RELACAO DE ESPACOS COM EQUIPAMENTO BASICO .......oooeveeeveeeseieeieveeserevesiesevesssiesssevesassesessssasssesesssasasassns 54
10. ATENDIMENTO URGENTE .....cuceteeeerrerersesesssessssesessssesssssssssenssssssessssssssensssensessssssesensesenssssssesesensssentesensessssesssensenes 62
10.1. PRONTO SOCORRO........cocveveveveveeeeeeererevevevessaeesesesevevesssassssesesesesssssasassesesasas s sasassesesasasassasassesesasasesssasasassasasasanas 62
FO 2. 1.DEFINICAO. ....evveeeeeeeeeeeeveee ettt bbbttt bttt e s bbb st b e s s s 62
J0.1.2. DOTAGAO. ...ttt ettt ettt et et ettt ettt st b et et et et et st s bbbt b et et et et e ts s s s e s s s et s esesesese 62
10.1.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL ....oeveveveeeeeeeeeeteveveveeeeaeesevevesevsassesesesevassssas s s sesesesssas s s sesesasassssasasassesasassanes 63
10.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO.......ocoveeveveeeereeeeerevesaesevessesevssevesassese s sesasss s ssssassssasesassesassesasssssasans 68
10.1.5. RELACAO DE ESPACOS COM EQUIPAMENTO BASICO ......oeveeeeeeeeeeveeeieeeeeeeveesevessevessevessssvesse s sesanans 69
1. 11. AREAS AMBULATORIAIS......ccovetrrereerentrsssesesestssssssesesesssssssssssssssssssssssessstssssesesessssssssesessssssssssnssensssssssssesasens 76
11.1. CONSULTORIOS E SALA DE EXAMES ......oovvveeeeveeeeieveeeievesaeievessesess s sas v s e s s s s s s sassassesssssasa s s sassassassasanans 76
T2 0.0 DEFINIGAO. ..ottt sttt sttt b bbbt b et b s s bas e s s e sarar s 76
TI. 2.2 DOTAGAOD ..ottt ettt ettt ettt e e s sttt et et et et e e s s bt et et et et e e s s s s s s s et eseseseseae 77
11.1.3 ORGANIZAGAO FUNCIONAL .....cvveveeveverieieresssieris e s sss s s st as s e sss s s s s sasas s 77
11.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........ovecveveeeieveeeseveeaesevesesevssevesassesessssesasassasssssassssasesassasssesasssssasans 79
11.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooeeeeeveeeeeeieeeeeeeeeeveeevese e seves e sae s s sesanans 81
T1.2 HOSPITAL DIA = CMA ...ttt bbb s bbb e s 86
T1. 2.0 DEFINIGAO ..ottt sttt sttt e bbb s s s s et b st e s sansasnassasar i 86
T1.2.2 DOTACGAO. ...ttt vttt sttt ettt e bt b bbbt b st s b n e b nansarer i 86
11.2.3 ORGANIZAGAO FUNCIONAL .....vveveeeeverieeevesseiesassevssasss s s as s s s s e s s s sas s s 87
11.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........oveevevveeieisieseveseisssseissassssesss s ssssssssssssssssssassssssssssssesssasssssans 89
11.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTOS BASICOS ......ocoeeeeveeeeeveeeieeeeeeveeereseesessesesesesssesesas s s sasarans 90
11.3 UNIDADE DE ENDOSCOPIA . .......oeevevvereseeierevsaesevssesssssssesassesssssesssesasas s ssssssassssssassssasassssasassassassesssesasassssasans 92
T1.3.1 DEFINIGAO. ..ottt bbbt bbbt bbb e s 92
T1.3.2 DOTACGAO. ..ottt ettt sttt sttt s s bt e b b e e s s e b et b s e s s st rransarar e 92
11.3.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ...t v s s s sev s se s s s s st asesassasssassas s sasassesasassassassararans 92
11.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....cocovveeveveveeieveiiesevessesesssesssas e sessss s sssa s sasssssassess e sassssesans 93

11.3.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTOS BASICOS .......voeeeeeeeeseeeseeeeeeeeseeeeeeeee s seese e esessese e 94




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

12. SERVICOS CENTRAIS DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS.......c.ccceerurerueueensesssseessssssssssssssssssssssssnssssssssssssnssssssssenes 95
12.1 BLOCO CIRURGICO......eceeveeeeeveeeeeeeeeaeeseveveeessaesesetevevavesasasassesesesesssssasassesesasassasasasassesasasssssasassesasasasasssasasassasasasanas 95
T2.1. 0 DEFINICAO ..ottt et te ettt sttt et e et et as s bbbt e b et e s et et s s s bbbt s e s et et et e ts s s s e s s s et esesesesese 95
2 010 1Yo Yo 95
12.1.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL ... sev s sesss s sess s s s s esesassesssassasasassassassasasssssassasarans 95
12.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........ooceeveeeeeeeeseeeeeeeaevesaesevesaesesassesesssesesassesesassesssassasassssasassassassesans 101
12.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......oooveveeeeeveeeeeveeeevevesieieveesevesesevessevesesasesss s s s 102
12.2 BLOCO OBSTETRICO .....vovvevveeeeveaeseveeaesevssetevs e v sas v sas e s s st a s sas s ss s s s s e s s st ab s et s s s st s s e s s st e s s st sssasasans 107
T2. 2.1 DEFINIGAO ..ot v st s st s st s s s s s s st s s s s s st es s s s et sansasassesrassns 107
12.2.2 DOTAGAOQ......oeeeeeeeeeeeeeeeeeee e tee ettt bbbt b ettt e bbbt b et b st e s st snassns 108
12.2.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL ...t evessetevs e sevs e s s sevsss s sassesesassassassassassesssssasssasesas e s sassns 108
12.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .........veveveeeeeeeevereeeeveeevesaeevesassevasaesevssesesassssesassesssassasassssasasssssassanans 114
12.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooooevveeeeeeeeeeveeeeeeeeeeeeeasseseaevesssesesasssssassesassesenassns 114
12.3 DIAGNOSTICOS POR IMAGEM .......ocvoeeeeeeeeereeessersaesevessesessassesssasessssesssssesassssesassassassassassasssssasassssasassasasassns 119
D2.3.1 DEFINIGAO. ...ttt vt s ettt b st b st et b st et s s s e b s st e b s et e b s s e sasastasaransns 119
12.3.2 DOTAGAD.......oeveeeeeisieisieisie sttt s bbbt bbb bbbt s st s s 120
12.3.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ...cocovveeeeveeeeieveeeetevesetevesse v saesev s sesesaesesssssesas e s s st assassasasassasssesasassasasassasasassns 120
12.3.4 RELACOES COM AS OUTRAS UNIDADES E SERVICOS .......covvevveereeeeeerereessseressesesssesesssasesssesessssasssssesassasesassns 122
12.3.5 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........covoevvesveereveereesevssessesssessesessesssssssesassessssassessssasssssssssasassssssassns 122
12.3.6 RELACAOQ DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .........ovvveeerievesieeseieiessevessesissessesseses s sessssasssssans 123
T2, 4 LABORATORIOS .....oeeeveveveeeteeeeeeetetevevevess ettt v s sas s se st e bbb st et et st s s st st et e s bbb as st et et e s es b s s s s sesas s s nanas 127
12,81 DEFINIGAO.....ocoeieeeeveeeieeee ettt ettt sttt b st sa s 127
12.4.2 DOTAGAD. ......oeveeeeeisieeieieteae sttt bbbttt bbbt e bbbt s s 127
12.4.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL ...eovveeeeeeeeeeeveeeeievsee v sessaeveveses s s sevsassesassesasassasesassassassesasansasssesasassesasansns 127
12.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........veveeeeveeeeeeeereeeeeesevesaeievesaesessaesesssesassssassassasassesasassasasassassassasans 128
12.5 ANATOMIA PATOLOGICA ......oeveeveveeeiseeseievsss st s et s as s ae s sassassans 128

T o) 1Y [0 Yo BT 128




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

T2.5.2 DOTAGAD. .....oeveeeeeeieveeeievese et e sttt sttt bttt b et r et s st s s sns 129
12.5.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL .....oeveveveveeeeeeeereeeteveveeaeeaeaesevevessasaeseseseseve s sasasaesesasasssssassssesasesasesasasassesasasesasanas 129
12.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .......ovvveveeeeeeeeeeieveveeeeeeeesesevevevss s e sesevesssassssesesasassasasassesasasnas 130
T2.6 FARMACIA ...ttt bbbttt bbb e bt e b et st sa s s 130
T2.6.1 DEFINICAO . ....ouieieieieeeveeereteeeteeeetetetete et ettt vt et et et as s bbb et e s et et et et st bbb bbb et et et et s tsas s s asas s asasasasesese 130
T2.6.2 DOTAGAOD . ..ottt ettt ettt e v et et ettt bbb et et et et e st st sttt et et et et et s s s s s s s as et asasesese 131
12.6.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....covvveeeeteeeeveveeeteveseteves e tevs e sev s e ses et vsss s esesassassassassassesssssas s e sasassesesassns 131
12.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....coovevereeveeeeveiesievevesevesaesevessesesssesesssesasassasessssesassssesassasassnsasssssesans 132
12.6.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO......oooveeeeveeeeeeeeeeeeeeeveeeevevevevevsseesesesesessassssssssssesesanns 132
13. SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE APOIO GERAL.......ccvrueueueerererseseessstssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 134
13.1 CENTRAL DE DOCUMENTAGAQ CLINICA ......oeeeveeeeeveeeeeevevesevesae et s s sesssesesassess s ssas s 134
D3, 1T DEFINICAO . co.oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaee et vevev s ettt es s asas st as s s sse et s s s s s s s et et s s s s s e s e s et et es s asasasaesasas s aranas 134
13.1.2 DOTAGAQ . ..ottt v v sttt s s s s et e s as s e ettt s s e st s s s e s et et et as s anarasae st as s nanas 134
13.1.3 ORGANIZACAD FUNCIONAL ....oeevveeeeveeeeiereeeeteveseevesse v v v s e s aesevssssesas e s s ssassassasasassasassesasssasasassasesassns 135
13.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........oovoveveeeeeeeeeieeevesevesaeevessesesassesesssesesassasssssesassssasassassassassassesans 135
13.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO ......oooveeeveeeeeeeeeveveveveeesesevevevevssssesesssssessassssssssssssasanns 136
13.2 ADMISSOES / PROGRAMAGAD ...ttt sttt sttt sttt s s ts s s s s st saseastsanansans 137
13. 2.1 DEFINIGAO. ...ttt vt s sttt b et b st et b st e s s s e b s st b s et e b st e sasas e s rassns 137
13.2.2 DOTAGAD.......ooeveeeeeisieisievsie st sas ettt bbbt bbb st sa st 137
13.2.3 ORGANIZAGAO FUNCIONAL ..ot vesseievsss i sasse s ess s s sss s s s s s s s ssssssassssssassssssasse s sassesasassns 137
13.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO......cooveveeeeveeeeeeeeeieveeesevesaesevesaesesassesesassesasassasssssessssssasassassassassassasans 138
13.2.5 RELACAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......covevveereeeiereveisievsseisvsseiesessvess s ssssss s 138
13.3 UNIDADES DE ATENDIMENTO USUARIO E ASSISTENTE SOCIAL ....evveeeeveveereeeeeievessesevesseiesssesssassevessssssssssesas 139
W 0] 1Y [0/ Yo BT 139
13.3.2 DOTACGAOQ. ...ttt v ettt e b st s et b st e s s st e b s st ab et b s e s s st e s ransns 139
13.3.3 ORGANIZAGAO FUNCIONAL ....c.vvveeveieeeieieeeetevsae s s st ss st se s s s s s et ns e sas s sassns 139

13.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .......ovevvveveeeeeeeerereveeeeeeesesesevevevssssesesesesessassesesesasasasasasasassasasasanas 140




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

13.3.5 RELACAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO.......ooveveeereeeeereveeeieresseievessevesssevesssevessssssessesesassessassns 140
13.4 UNIDADES ADMINISTRATIVAS DE SERVICOS MEDICOS .......coovveeeeveeeeereesiereseeeeveesssesssssesssesesssasessssesssesesassns 140
T304 1 DEFINICAO . ....oouieieieieeeeeeeeteeeteeeetet et ete ettt v et et et et b et et e s et et et et s as bbb et et et et s ts s s s s s s asasasasesese 141
13.4.2 DOTACGAD. .....oeeeeeeeeeeeeeeeee ettt sttt bbbt sttt bt e bbbttt et b st et st sa s s 141
13.4.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL .....covveeeeeeeeeeeeeeeeeveseeevsas v e sevesevesassessassesassesesassssasassassassessansasessssasasaessassns 141
13.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........oeeeeveeeeeeveeeeveeeeevesaesevesaesesssesesssesesassessassesssassasassessassassansasans 141
13.4.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......oooveveeeeeeeeereveieveveeevevessevesesevessevessssasessssesassessassns 142
13.5 AREAS DE DIRECAO E ADMINISTRAGAQD ......oveevveeeeeveereieevevesetesaeeve et ssesa s s sesas e sasas s sassasssssesans 143
135, 1 DEFINICAO. ...t v st v s s st s st sas s as s s s s s s ass s st es s s satsassasassesnasses 143
13.5. 2 DOTACGAOD. ..ottt ettt ettt bbbttt bttt et e b et b et b st et s s e s ransns 143
13.5.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....ooveveeeeveeeereveeeetevesae v esetevssesev s s s et vsss s sassesesassassassasa s et esssesasssasesassesesassns 143
13.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....cooovvereveeeeeeeereeeeeesevesassesesassesassesesassesessssssasassesssassassssesasansassassenans 143
13.5.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......oooovveeeeeeeeeeveesieeeeeeeeeasseseaevesssesesssessassesassssenassns 144
13.6 AREA DE INFORMATICA . .....oovoeeeeeeeeeetereveteeestesevevevevess st sesas st e s e s s s s s st et e s b s st e s et e s s ab s s s s aesasas s s 145
13.6.1 DEFINIGAO. ...ttt s sttt b et et et e s s n e b s st b s et b s e sasas e s rassns 145
13.6.2 DOTAGAD. ......ooeveeeeeisiieieievsie sttt s bbb bbb bbb st sa s 145
13.6.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ...oovveeeeveeeeeeveeeetevesaetevesse v s e sev s ses s e sessss s s e s sassassassassassesssesasassasasassasesassns 145
13.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....cooveeeeeeveeeereeerievesesevesaesevessssesasissesssesasassasssssesassssasassasssssasssssesans 145
13.6.5 RELACAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO.......coooevveereeeieieveieievsseisvsssiesssesesassessssssssss s ssassns 146
13.7 ADMINISTRAGAOD GERAL ..ottt s et s st an s 147
NN 0] 1Y [0 Yo BT 147
13.7.2 DOTAGAOD. .....oeveeeeeisieeeeietee sttt ettt bbbttt bbbt sa s 147
13.7.3 ORGANIZAGAO FUNCIONAL ......cvvveeveveeeieveeeeievsae st sas e s sss s s s sae s a s esssans s sas s sassns 147
13.7.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........ooveeeveeeeeeeerieeeeesevesaesevesaesevsaesesssesassssasssssessssesasassesasansassassasans 148
13.7.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooooveeeeeeeeeeeveeeieeeeeeeveseveseevesssevesesasssesesasiessasans 148
14. SERVIGCOS GERAIS DE APOIO ......cucetrererrereeressssssesesestssssssessssstsssssssssssssssssssssssstssssesessstssssssesesstssssssssssssssssssssssnnns 148

J4.0 COZINHA . ..ottt sttt e bt s ettt sttt e s st e s e bbbt e st e e s sabsb e s s atnbesaisnaessnneaeas 148




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

T4 1.0 DEFINIGAO. ...ttt ettt sttt ettt e bbb e b st et b et s st sa s e s 148
T4.1.2 DOTAGAOD . ....eoeeeeeeeeeeeeeeeeee et et ettt ettt v et et et s sttt bbb et et et et et s et s bbbt b et et et et st s s as s s s s s et esasesese 148
14.1.3 ORGANIZAGCAOD FUNCIONAL .....eeeveveveeeeeeereeeteveveeaeeaeaesevevevsasasse et sese s sasassesesasassssassssesasesasesasasassesasasasasanas 149
14.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....ocooveeeeeeveeiereeeerevevessvessesevessesesassesesas s sassasssssesassesesassasssnsasssssesans 149
14.1.5RELACAOQ DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO.......oooveeeeeeeeeieeeeveveeereeeevevevevessaeesesevesessasssssssasesesanns 150
14.2 LAVANDERIA E ROUPA DE CAMA ...t vevev v et avessas s s e sasasssssassesasesasasasasassnsasasasasanas 150
T4, 2.1 DEFINIGAO. ..ottt vttt sttt e s b s e s s st e b s et b s et b s et s st sasansns 150
T4.2.2 DOTAGAOD. ...ttt sttt bbbttt s bttt a b e e b e b et b st et s st e s ransns 151
14.2.3 ORGANIZAGCAOD FUNCIONAL .....oovveveeveeeeeereietevevevaeeaesesevevevesasasse et sesesssassssssesasssssssssssesssesssasasasassssssssesasanas 151
14.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....ccoovveeeeveeeerevesieveessevesaesevessesesssesesssesasassasssssasassssasassesassssasssssesans 151
14.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......covevveeeeveeeereveeiereveeieeeveesevesssevesssevessssasessssesas s s 152
14.3 LIMPEZA E DESINFECGAOQ .....oveeeeeeeeeeeeveveeeeeeeeeaee e tevevvsasas e sevevessssaess s st s s sasasassesasassssasassssesesssasssasasassssasasanas 152
T4.3. T DEFINICAO . co..oeeeeeeeeeeeeeeteveveeeeeeaee e vevevevs ettt v s asse s as s s e s et ettt s s s st et et s s s s s s s e s et et as s asasasaesasas s aranas 153
T4.3.2 DOTACGAOQ. ...ttt b ettt ettt n st b et e s n e b n s bt et b s et s s e s ransns 153
14.3.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....ooevveeeeveeeeieveeeeievese v sevs e vev s sess s sesssssesas e s sassassassas s st esassesasassasesassasasassns 153
14.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....cococvveeeeveeeeieiesssissssssessesssssssesassesssassssssssssssssesasssssssssssssssssassssssans 153
14.3.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooooveeeeeeeeeeeveaeveveeeievesevesssevesssevesesasessssesas s s 153
14.4 CENTRAL DE INSTALAGCOES ......oveeveveeeeeeeeievevetevess e veeae e se v s st s st sa s s s st s st s s st asas et asassassansasansssasans 154
T4.8.1 DEFINIGAO.....o.cveveeeeeieieievee sttt vttt bbbt bbbt s s st s s s 154
14.8.2 DOTAGAD. ......oeeveeeeeieieieievsie st e vttt bbb bbb bbbt s st sa st 154
14.4.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ...t seveeaesessaesevsseses s sesssssesassesesassasessssassassasssssasssssasassassassns 154
14.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........coovvevveeeeieiesieieseseiessesesessesesassesess s s s sassesssassssssssssassssesans 154
14.4.5 RELACAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooooevveereeeiereveeisievesieisvssevesssevess s ssssss s 155
T4.5 DEPOSITO GERAL......eeveeeeeeeeeeeeee ettt ve s v et sa s s st e s s s st s s e s s s e s s et es s st e s s et asassessansasaransasans 155
BT o) 1Y [0/ Yo BT 155
14.5.2 DOTAGAOQ. ......ooeveeeeeieieieieveie sttt ettt bbbttt bbbt bbbt s 156

14.5.3 ORGANIZAGCAOD FUNCIONAL ..ottt ittt et sas et ssss s s sssess s s s s anasansesssnssasanes 156




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

14.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........coovoevveeeereieereieveeseiesaesevessesesssesesassesas s sssssesassesesassasssssssssssesans 156
14.5.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ouooeveeeeeveeeeeveeeieveeeeeveasveseesesssevesssasesassesasessassns 157
14.6. CENTRO TECNICO DE SEGURANGA .......oeeeeeeeeeeeeereeeeveeaseevsaesevesevesassessassesasassasassssesssasssassessassasasassasassessassons 157
T4.6.1 DEFINIGAO. ..ottt ettt sttt e s e s bt b s et b st s s st sasassns 157
T4.6.2 DOTAGAOD . ...ttt ettt ettt ettt ettt st et et et et et et st et bbbt ab et et et et et et s s s s s s et et esasesese 157
14.6.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL .....covveeeeeeeeeeeeeeeeeevseeeveeaesesasaesevesevesas v sassesassesesassesesassesasassessassasesassasassessassns 158
14.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO ........oovoeveveeeeveveeisvevesevesaesevessesesssesesssesesassasssssesassesasassssasassasssssesans 158
14.6.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......oovveveeeeeeeeeereveeievevesieveveesevesesevessevessesasesss s s s 158
T4 7 TELEFONIA ...t s s s as v as s ae s s s st s s e s s as s s s sas s s s s s s ses s st es s s sasasansanassesnasses 158
T4.7.1 DEFINIGAO. ...ttt v st s sttt s ettt b st e s s a b s et b s et b s et s st e s sansns 158
T4.7.2 DOTAGAOQ. ...ttt ettt bbbttt st b st b st e e b e b et b st e s s s se s ransns 158
14.7.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL .....oeveeeeveeeeeeeeeeeevseeeveeaesevsaesevssessassevsassesasassesassssasasssssassessasssssassasassesasassns 158
14.7.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .........oeveveeeeeeeeeeeeeveveeevesaeevesassevssesesassesesssssssassesssassasassssasassssasansenans 159
14.7.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooooeveeeeeeeeeeeveeeeveveeesevesevesesevesssevesesasessssesas s sassns 159
14,8 NECROTERIO ...eeevevevevetseeeeieietese e vevevs st se st b s st et s s bbbt e st s b b s st et bbbt et et s s ab s s s st et a s s s s 159
T4.8.1 DEFINIGAO.....cocvevveeeeieieieieie sttt bbbt bbb et s st s s 159
T4.8.2 DOTACGAD. ...ttt b st e bt b s st b st et e s et e b s et b s et b s e s sas e s ransns 159
14.8.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ....ceevveeeeeeeeeeveeeeievesetevesae s s e vev s sessassevssssesas e s s ssassassa s sassasssesasassasasassasasassns 159
14.8.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO .....covcveveeeeveeeeieiesseissasssiessesssssssssassesssassssssssssssssesasssssssssssssssssasssssans 160
14.8.5 RELACAO DE ESPAGOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooovevveereeeieieveieievsseisvsssissas s sessssssssss s 160
14.9 SERVICOS RELIGIOSOS MULTICONFESSIONAL ......ovvevevevereeeeeeeseveseesevesaesessaesesssesassesesessssessssesassssesasassasssssesans 161
14.9.1 DEFINIGAO. ...ttt sttt bbb bbbt n bbb s 161
14.9.2 DOTAGAD. ......ooeveeeeeieieeeeieieae st e vttt bbbttt bbbt n s bt sa s 161
14.9.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL ...c.ovveeeeeeeeeeeveeeeeesaeteveeaesessaesevsses s s essss s esasassassassasasassasasassasssssasassessassns 161
14.9.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO ......cooveveeeeveeeeeeveeievesssevesaesevesaesesasaesesssesasassassassassssssasassassassassassasans 161
T4 10 HALL GERAL...oveeevveeevee ettt bt bttt e b s bbb s 161

T4 0.1 DEFINICAO. ...ttt ettt ettt sttt sttt sttt sttt sttt et sttt st et st s et et st st ass s stsass s sanansans 161




PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

14.10.2 DOTAGAD. ...ttt sttt bttt bbbt bbb s ettt e b s et b s e s s 162
14.10.3 ORGANIZAGCAD FUNCIONAL .....ovvveeeeeeeeeereeevevevesaeeaeaesevevevssssssesesesesessasasassesasasssssssassesasesasssasasassesasasasasanas 162
14.10.4 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .....ooeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteveveveeee e sevevessasasansesases v 162
14,11 VESTIARIOS CENTRAIS ..ottt vttt b s b st e b e s s et a b s s s sassasasans 163
T4. 210 DEFINICAO . ..uoeoeieieeeeeeeveteeeeeeetetetete e te ettt v et et et b et et e s et e s et et s as bbb et et et et s ts s s s s asas s asasasasesese 163
T4.11.2 DOTAGAOD ...ttt e ettt ettt v et et e sttt et e s et et et s sttt et et et et et s s s s s s s as et esesesese 163
14.11.3 ORGANIZACAD FUNCIONAL .....vveeeevveeveveeeeievsaesevessesesssesevssesesaesevssssesssesasassasesassassassasssesasssasesas e s sassns 163
14.11.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .........oocvveeeevveeieveeeesevesaeievessesessievesssesessssasssssasassesesassasassssesassssesans 164
14.11.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .....oveeveeeeeeeeeeeeeeeereeeeveveveveseesesevevessasssssssssses s 164
14.12 DORMITORIOS DOS MEDICOS DE PLANTAO........ocvveeeeveereeeeeeseveeaesevesiesesssevesssevessesasessssesssesesassessassasssssesans 164
T4.02.0 DEFINIGAO. ...ttt vttt st s s s et a s s st a b s ae e b s st b s e s s s e s sassns 164
14.12.2 DOTAGAQ . c...oeeeeeeeeeeeeeeeveveeeeeeee e veveves sttt s s as st as s as s s ettt st s s s ettt s s s s s e s et et as s s s saesasas s aranas 165
14.12.3 ORGANIZAGAD FUNCIONAL .....ovevveveeeeeeeeereeeteveveveeeaesesevevevesassssesesesesesesasasassssasasesssssssssssesssasssasassssssasesasanas 165
14.12.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO .........ovveeeeveerieeeeeeevesaesevesaesesssesesassesessssasessssesassesesassassansasssssesans 165
14.12.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO .......ooveeeeeeveeeeeveeeeieeeeeeevesevesesevesssevesssavessssesassassassns 165
15. RESUMO DOS ESPAGOS DA UNIDADE DE SAUDE .......cceueceererererseseesssesssseseesssssssesessssssssssesssssssssssssssssssssssssesssnns 166



ey
E PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

1. APRESENTACAO

O Plano Funcional do novo Hospital Tide Setubal agrupa diferentes especificacbes
técnicas e funcionais necessarias ao projeto arquiteténico do novo edificio, fazendo parte
dos documentos de licitacdo e de construcdo do Hospital.

O documento centra-se nos aspectos funcionais dos espacos e das diferentes areas
do futuro servico de saude, com base nas dimensdes e atividades previstas nos
documentos de planejamento e viabilidade elaborados pela Autarquia Municipal
Hospitalar.

Estas especificacbes configuram o ndcleo técnico central para a redagcédo do projeto
arquitetonico definitivo, o estudo de custos e viabilidade econémica do futuro Hospital Tide
Setubal.

Os critérios gerais foram previamente estabelecidos em diferentes documentos e
trabalhos desenvolvidos pela Autarquia Municipal Hospitalar, estando relacionados ao
planejamento dos servicos, aos eixos basicos relativos a tipologia, as caracteristicas
principais do futuro servico de saude, e ao programa funcional preliminar, conforme
abaixo.

Projeto de Parceria Publico Privada.

“O carater inovador deste Projeto permitira oportunidade impar para a
participacdo do setor Privado em empreendimento que proporcionara a Cidade
de Sao Paulo, simultaneamente, um atendimento hospitalar de qualidade e
moderno em todos os Equipamentos Hospitalares sob responsabilidade da
Autarquia Hospitalar Municipal. Os investimentos serdo canalizados para a
construcdo de novos hospitais, reformas e substituicdes nos hospitais existentes,
atualizacdo dos equipamentos médico-hospitalares e mobiliarios e a construcao
de centros de diagnosticos por imagem.”

A construcdo do hospital sera realizada no terreno destinado pela Autarquia
Municipal Hospitalar, cujo detalhamento aparece na documentagcéo técnica do processo
de licitacdo do novo servico de saude.

As necessidades do novo servigo de saude foram levados em conta quando da
elaboracdo do plano funcional, considerando-se tanto a experiéncia acumulada no Brasil
como processos similares em comunicados internacionais.Foram igualmente

considerados os padrfes habituais ao setor,principalmente em relacdo a dimenséo dos
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espacos.

O plano incorpora inovagdes tecnolégicas, construtivas, e de servigos, (entre outros
conceitos: hospital digital, telemedicina, servicos de alta resolugdo e sem internacao,
edificacdo sustentavel e ecoldgica, etc.), que permitirdo um atendimento de saulde
moderno, com servi¢os de
gualidade e com projecao de futuro.

Este documento constitui-se uma primeira parte, mais introdutéria e conceitual, que
€ seguida de uma segunda parte, onde estardo aprofundados os detalhes as diferentes
areas.

Na primeira parte, encontra--se a tipologia do servico de salde definido para
atender a demanda prevista segundo as caracteristicas da éarea de referéncia, as
principais inovacdes incorporadas, as caracteristicas relacionadas a oferta de servicos, a
dimensédo das areas, e suas relacdes funcionais basicas. Também sdo apresentados os
critérios de design funcional do edificio, atendendo as particularidades especificas do
novo servico de saude.

Na segunda parte do documento, estdo descritos, detalhadamente as areas e 0s
diferentes espacos do servico de saude com énfase em sua descricdo funcional e nos
requerimentos especificos da planta, com o ituito de servir de apoio ao projeto
arquitetonico definitivo do Hospital.

Este Plano Funcional € complementado por outros documentos técnicos do edital
de licitagcdo, como o Plano de Equipamento ou as Condi¢cdes Técnicas de Edificacédo e de
Servicos, que oferecem uma visdo mais detalhada nas areas especificas, ou ainda outros

aspectos pontuais relativos ao novo projeto.

2. TIPOLOGIA BASICA E CONCEITO DE HOSPITAL

O futuro Hospital Tide Setubal é concebido como um hospital geral de referéncia
secundario, destinado a atender a populacdo, de 414.188 habitantes, na subprefeitura
de S&o Miguel do Municipio de Séo Paulo.

A carteira de servicos a ser oferecida pelo hospital, bem como a previsao dos
recursos foram determinadas pelo planejamento de necessidades e recursos hospitalares

realizado pela Autarquia Municipal Hospitalar.
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2.1 DEMOGRAFIA E NECESSIDADES DE ATENDIMENTO SANITARIO DA
AREA DE REFERENCIA DO HOSPITAL TIDE SETUBAL (RELATORIO DA
AUTARQUIA MUNICIPAL HOSPITALAR)

Os principais dados socio-demograficos e de morbi-mortalidade utilizados no
céalculo da necessidade de recursos hospitalares da area de referéncia sdo mostrados a

seqguir:

Municipio de Sdo Paulo — Subprefeitura de Sdo Miguel

a- Populacao da Subprefeitura:
Populacao total: 414.188 habitantes
Populacdo SUS dependente: 265.495 (64,1%)
Densidade Demografica da Subprefeitura; 17.045 hab/km?

Taxa de Crescimento Populacional da Subprefeitura: + 0,93
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b- Demanda atual da Subprefeitura
Demanda de leitos para populagéo total: 1.243 leitos
Demanda de leito para populacdo SUS dependente: 796 leitos

c- Oferta atual da subprefeitura
Oferta total de leitos: 351 leitos
Oferta de leitos SUS: 189 leitos

d- Relacédo atual da Oferta-Demanda da Subprefeitura

I) Coeficiente de Leitos Gerais da Subprefeitura:
Coeficiente para populacéo total:0,85 leitos/ 1000 habitantes
Coeficiente para populacdo SUS dependente: 0,71 leitos/ 1000

habitantes

II) Balanco de leitos gerais da Subprefeitura
Déficit de 892 leitos para populacéo total da subprefeitura
Déficit de 607 leitos para populacdo SUS da subprefeitura
* Parametro: 3 Leitos/1000 habitantes — Portaria 1101/2002

e- Diagnéstico Assistencial

O hospital é tradicional na regido, com quantidade de leitos insuficiente para
atender os 265 mil habitantes SUS dependentes.

O déficit € de 607 leitos SUS na regido. A ampliacdo prevista contribuird
minimizando a sua caréncia de leitos SUS.

As reformas previstas proporcionardo a adequacao do hospital a legislacéo
vigente. Permitindo a implementacéo do programa de qualidade, resultando

em maior eficiéncia dos servicos médicos.
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f - Diagnostico Situacional da Infra-estrutura do hospital:

a) Apresentacdo dos dados:

Edificio Hospitalar
Idade: 40 anos

Area total de construgédo: 11.580 m2

Leitos de Internacéo:
Leitos planejados: 200 leitos

Leitos instalados: 190 leitos
b) Diagndstico da Infra-estrutura::

Trata-se de um hospital com idade superior a 40 anos de construcao.
Durante os anos foi objeto de diversas reformas pontuais. O hospital
encontra-se atualmente ocupando praticamente 100% do terreno,

comprometendo propostas de ampliacdes

2.2 TIPOLOGIA DE HOSPITAL: CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DO NOVO
HOSPITAL
Sera um hospital geral de referéncia secundario, vinculado a seus hospitais de
referéncia, e integrado aos demais dispositivos assistenciais da regido. Incorporara
inovagdes organizativas, estruturais e tecnolégicas.
Estas inovagdes implicam em algumas especificidades muito determinadas e
diferenciais que devem ser destacadas:
e Conceito de hospital digital, fazendo uso intensivo dos sistemas de
informag&o em sua organizagao e funcionamento.
e Torna-se um servico de saude emblematico e de referéncia em
sustentabilidade e respeito ao meio ambiente com a incorporacdo de
solugdes construtivas inovadoras e de funcionamento sustentavel e amigavel

com 0 meio ambiente.
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e Encaixe dentro de seu entorno assistencial e a complementaridade com
0 restante dos recursos j existentes, em especial, com 0s hospitais de
referéncia e o atendimento primario.

e Suprir a necessidade de atender a patologia mais frequente da
populacdo. O funcionamento do hospital, de orientacdo basicamente
comunitaria, estara fundamentado nas especialidades basicas ou
principais (Clinica Médica, Cirurgia, Pediatria, Ginecologia e Obstetricia).
No entanto, também oferece algumas especialidades.

¢ Nivel de resolucédo notavel, através de uma ampla carteira de servicos, e
dotado de unidades de tratamentos intensivos de adultos e cuidados
intensivos neonatais.

e Buscar formas de atendimento alternativo a de internacdo de elevada
resolucao (hospital dia e hospital domiciliar) e a telemedicina.

¢ O modelo de gestdo do novo servico de saude implicard na terceirizacdo de
boa parte dos servicos gerais de apoio (lavanderia, cozinha, limpeza,
seguranca, manutencdo, informatica, telefonia, etc.) e dos servicos de
referéncia nos servicos clinicos de apoio (laboratério, anatomia patoldgica,
diagnésticos por imagem).

e Poderdo ser estabelecidos acordos de colaboracdo entre o servico de
saude de referéncia e centros especializados visando a prestacdo de
determinados servicos médicos e exames.

Em relacdo a dimensdo, as principais implicacdes do exposto anteriormente

v' O terreno e 0s eixos viarios destinados a construcdo do centro condicionam
0S acessos e determinados servigos, assim como seu design e volumetria.

v" Os servicos terceirizados e o0 apoio externo de centros especializados em
ambitos assistenciais e ndo assistenciais definem o desenho e a
funcionalidade de determinadas areas e servigos.

v' Considera-se relativamente importante a existéncia dos servicos
ambulatoriais, seguindo as tendéncias dos novos hospitais.

v' Uma parte da area sera destinada ao atendimento ambulatorial: Consultas e

exames complementares, Hospital Dia e CMA.
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v O uso intensivo dos sistemas de informacdo e as comunicacdo devem
permitir a acessibilidade a informacao a partir de qualquer ponto do servico
de saude, limitando os espacos de arquivos de documentacao clinica.

v A utilizacdo da teleradiologia e da telemedicina, o que também facilita a
assisténcia continua dos pacientes.

v' Opcéo pela terceirizagdo de servicos ndo nucleares no ambito assistencial
(laboratorio de rotina).

v  E uma aposta em um servico de satde de ponta, objetivando tornar-se
referéncia na aplicacdo dos critérios construtivos e funcionais mais
avancados no campo da sustentabilidade ambiental (uso de energias
renovaveis, materiais reutilizaveis, reaproveitamento de agua e tratamento

de residuos).

3. INOVACOES QUE O NOVO HOSPITAL INCORPORA

O Hospital incorpora inovagdes que tém implicagdes no design e constru¢cdo do novo
servico. Estas inovacfes podem ser agrupadas em trés ambitos:

e InovacgOes de servigco

e Inovacodes tecnoldgicas

e Inovacgdes estruturais

3.1 INOVACOES DE SERVICO

Nas inovacbes de servico, destacam-se as alternativas a hospitalizacao
convencional (CMA, hospital dia, hospitalizacdo domiciliar), e o0s servicos
assistenciais baseados no desenvolvimento das telecomunicagdes (telemedicina e

teleradiologia).

Descricdo das inovacdes de servico

As CMA sao todos os procedimentos cirirgicos maiores cujos diagnésticos e

) R / ou tratamentos terapéuticos tenham sido realizados em um servico de
Grande impulso a i ) ] . . ]
] ] ] salude, independentemente do tipo de anestesia utilizada, e nos quais néo se
Cirurgia Maior . . ) ) o i
_ prevé a internagcdo, mas sim o retorno do paciente a seu domicilio apds um
Ambulatorial i ) ]
periodo de recuperacdo. Requer estruturas e organizagao adequadas (unidade e

programa de cirurgia maior ambulatorial e salas de cirurgia adequadas).
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Descricéo das inovacdes de servico

Desenvolvimento e
extensdo dos

Hospitais Dia

O Hospital Dia é um dispositivo que oferece tratamentos médicos, basicamente
endovenosos, de aerosolterapia, etc. Sdo administrados em um contexto
hospitalar devido a seu potencial de toxicidade, complicacbes, necessidade de
supervisdo e requisitos de protecdo em sua manipulacdo. Ao finalizar o
tratamento e o periodo de observacdo necessario, o paciente volta a seu
domicilio, evitando a internacdo hospitalar. Os tratamentos associados ao cancer
sdo um bom exemplo desta modalidade de atendimento. Também servem para
outras indicagcbes de especialidades meédicas e cirargicas, que,
progressivamente, vdo aumentando. O Hospital Dia é uma alternativa a

internacé@o convencional.

Consulta de alta

resolucéo

E uma inovadora férmula de prestacéo de servicos que se articula, em relagio
a gestao, em torno da reengenharia de processos, visando melhorar os esquemas
funcionais e tecnolégicos que permitem agilizar os processos de diagnéstico e
tratamento, evitando demoras. Favorecem a coordenagdo dos recursos e
respondem mais eficientemente a demanda cidadd, aumentando a
satisfacdo dos usuérios e dos profissionais. E necessario identificar e
selecionar os procedimentos a serem realizados sob esta modalidade e articular
programas organizativos especificos para alcangar o0s resultados.
Fundamentalmente, baseia-se em aspectos organizativos, mas também requer
uma boa disposicéo e relagdo funcional entre as areas de consulta, diagndstico e

tratamento que facilitem sua realizacéo.
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Descricéo das inovacdes de servico

Intimamente relacionada ao ponto anterior e compartilhando objetivos similares,
consiste na realizagdo de diversos procedimentos em uma mesma visita do
paciente ao servigco de saude, evitando deslocamentos e demoras. Como o
Consulta Gnica . _ o .

anterior, fundamenta-se, principalmente, em elementos organizativos e no apoio
dos sistemas de informacdo, mas também é necessario contar com a boa

disposicdo e relacdo das areas de consulta, de diagnéstico e tratamento que
contribuam para o seu sucesso.
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Descricédo das inovacfes de servico

Sao férmulas alternativas e complementares ao atendimento convencional,
definidos como "a investigacdo, acompanhamento e gestdo de pacientes, e a
formacgao de pacientes e de equipe médica utilizando sistemas que
proporcionem acesso imediato a um sistema especialista e a informacao do
paciente, sem importar em que lugar o paciente ou a mencionada
informacéo se encontra”. Estdo intimamente relacionadas ao desenvolvimento
das tecnologias de informética e de telecomunicacgdes e ao uso da imagem
médica digital. Sua implantacao implica em aspectos organizativos e de gestédo
muito importantes (aliancas estratégicas e coordenacao entre centros e
profissionais).

Neste campo, destaca-se o grau de desenvolvimento atual da teleradiologia,
gue é definida como a transmisséo eletrénica de imagens radiolégicas de

Telemedicina e ) o ) i
uma localidade a outra com o propdésito de interpreta-las ou consultar um

teleradiologia
diagnostico. Isto abre novos cenarios de relacéo para compartilhar o
atendimento especializado e para otimizar os recursos humanos e tecnolédgicos.
A telemedicina esta sendo estendida rapidamente a outras especialidades
(telepatologia, teledermatologia, teleoftalmologia, telecardiologia, ...) com a
inclusao dos dados clinicos gerados pelos diferentes dispositivos médicos,
podendo ser fotografias (anatomia patolégica, oftalmologia, dermatologia), videos
(escopia, endoscopia) e registros médicos (ECG, monitores de UTl e
audiometrias, entre outros). Os beneficios principais que a telemedicina traz sdo:
facil intercAmbio de registros entre hospitais, teleatendimento a pacientes em
lugares afastados ou de dificil mobilidade, acompanhamento de pacientes em
domicilio e aumento de qualidade de vida do paciente, colaboracéo e consulta
entre especialistas. Tudo isso, conseguindo reduc¢des no custo de fornecimento

de servico e maior satisfacdo dos usuarios.

3.2 INOVACOES TECNOLOGICAS

3.2.1 HOSPITAL DIGITAL

O novo Hospital incorpora tecnologias informéticas e de comunicacao,
bem como equipamentos para diagnosticos, e de logistica de ultima geracao
gue permitem sua definicAo como um hospital digital.
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O Hospital digital é possivel pela convergéncia da biologia e da

engenharia liderada pelas tecnologias da informagao nos centros hospitalares,

0 que significa a digitalizacdo dos registros médicos e o estabelecimento de

uma rede inteligente para o intercambio dos registros. Também se pode

acrescentar a progressiva geracao de dispositivos diagnosticos que permitem o

deslocamento da atuagao do profissional (telemedicina).

O desenvolvimento do conceito de hospital digital implica:

Dispor de registros e arquivo totalmente digitalizados, apoiados por
sistemas de informacédo potentes, ageis e integrados.

Contar com uma infra-estrutura de rede de area local, uma estrutura
sem fio que cubra o hospital por completo.

Desenvolver comunicacfes unificadas de voz e multimidia com
telefonia sobre IP e através de redes sem fio locais.

Utilizar dispositivos que permitam a mobilidade de profissionais, o
registro e o acesso imediato a informacdo em qualquer ponto do
hospital.

Controlar e monitorar pacientes de forma centralizada,em estacdes de
trabalho.

Criar postos de trabalho virtuais que suportem multiplas aplicacées.

Tecnologia que permita realizar video conferéncias colaborativas,e o
compartiihamento de informacdo entre os servicos de saude, os

sistemas de teledocumentacdo médica, e o0s historicos clinicos.

3.2.2 SISTEMAS DE RADIOFREQUENCIA
Tecnologia de identificagdo por radiofrequéncia (RFID) para a monitoragéo

e localizacdo de pacientes, médicos e ativos hospitalares, e integrados com a

rede informatica do servigco de saude.

3.2.3 ROBOTIZACAO

Utilizacao de sistemas automatizados de dispensacao de medicamentos e

a logistica de materiais.

Marco de 2011
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Possibilidade futura de incorporacdo de sistemas de robotizacdo nas
areas de atendimento (salas de cirurgia, etc.).
3.2.4 TECNOLOGIA ENERGETICA EFICIENTE

Utilizacdo das mais avancadas tecnologias em energias renovaveis,

reducdo de emissdes, desempenho, transporte e utilizacao de energétia.

3.3 INOVACOES ESTRUTURAIS

3.3.1INCORPORACAO DAS ULTIMAS TENDENCIAS NO DESENHO DAS
AREAS E UNIDADES DO HOSPITAL
De acordo com a funcionalidade e o uso previsto das principais areas e
unidades que, em especial, afetam a planta arquitetdnica das:
- Areas assistenciais: blocos cirtrgicos e CMA, bloco obstétrico, Pronto
Socorros, hospital dia, consultas e gabinetes.
- Areas de diagnostico por imagem (orientadas a teleradiologia).
- Servicos de apoio administrativo e documentacéao clinica e sistemas de
informac&o.
- Servicos gerais de apoio
- Areas relacionadas a logistica de materiais.
- Instalactes (climatizacdo, conducéo e tratamento de aguas e residuos,

sistemas de seguranca, etc.)

3.3.2 DESENVOLVIMENTO ESTRUTURAL DE ACORDO COM CRITERIOS
DE SUSTENTABILIDADE QUE PERMITA A OBTENCAO DO
CERTIFICADO AQUA COMO HOSPITAL VERDE.

A Organizacdo Mundial da Saude, na ultima conferéncia realizada em
Oslo (Noruega), estabeleceu como prioritario o aumento das medidas para
economia energética e sustentabilidade tanto nos centros de salde quanto nos
hospitais. A conferéncia estabeleceu como prioritaria a reducdo do gasto
energético dos hospitais.

Um novo conceito de edificio hospitalar permite cumprir estes objetivos de

Marco de 2011 12



PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

maneira eficiente, sustentavel e viavel economicamente: o hospital verde

(Green Hospital). Seus objetivos podem ser separados em quatro grandes

blocos:

Eficiéncia energética

Melhora na gestao da agua

Minimizagdo do impacto no meio ambiente

Reducéo das emissdes contaminantes de Co2 e outros gases de efeito

estufa

Para alcancar estes objetivos, utiliza-se uma série de tecnologias,

estratégias e modelacao, entre as quais vale destacar:

estratégias globais de economia energética

reaproveitamento de 4gua de chuva e aguas cinzas

reducdo da demanda global de recursos

utilizacdo de materiais ndo emissivos (componentes organicos volateis)
ou materiais reutilizaveis

controle e gestao de residuos toxicos

utilizacao de sistemas de climatizacéo de alta eficiéncia

Um "hospital verde", diferentemente de um edificio convencional, gera

uma série de economias ao longo de sua vida Util derivadas das economias

energéticas e de recursos, 0 que permite recuperar parte do investimento inicial

e amortizar investimentos em equipamentos e tecnologias de eficiéncia

energeética.

4. ESTRUTURA DE OFERTA E DOTACAO DE SERVICOS

Hospitalizacdo de Pacientes Agudos

Unidades de internacdo: médica, cirdrgica e obstétrica

Unidades de Pacientes Criticos
UTI adultos
UTI pediatrica

UTI neonatal

Marco de 2011
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Pronto Socorro
Consultérios de atendimento adulto
Consultorios de atendimento pediatrico
Consultorios de atendimento psiquiatrico
Salas de observacgao
Salas de isolamento
Salas classificacao de risco
Salas RCP
Salas de exames
Salas de gesso
Salas de medicacao
Salas de inalacao

Salas de procedimentos

Areas Ambulatoriais
Consultorios
Salas de exame
Areas de coleta
Hospital Dia

Sala de pequenos procedimentos cirdrgicos ambulatoriais

Servigcos Centrais Diagndésticos e Terapéuticos:
Bloco Cirdrgico:

Bloco Obstétrico:

Diagnostico por imagem:
salas de radiologia convencional
sala de radiologia telecomandada
sala de mamografia
salas de ecografias

sala de TAC (tomografia axial computadorizada)

Marco de 2011
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Equipamento portatil de RX

5. CRITERIOS E ESPECIFICACOES GERAIS DE DESENHO

5.1 ACESSOS E URBANISMO
e Para efeito da concepcdo dos acessos, existira um de pedestre e veicular
principal, a partir do qual serdo organizados 0s acessos do publico ao hospital.
e O hospital deve contar com uma diferenciagéo clara de acessos por meio de vias
internas que resolvam os diversos acessos de forma diferenciada:
Area publica:
- Acesso principal
- Acesso estacionamento
- Acesso area ambulatorial
Area restrita:
- Acesso emergéncia
- Acesso fornecimentos
- Acesso funcionérios
- Acesso necrotério
e Contard com um estacionamento para veiculos em superficie ou em andares
subterraneos do Hospital, com comunicacao direta com as vias de circulacdo do
mesmo.
e Tera circuito de acesso de veiculos particulares ao Pronto Socorro e de circuito
especifico de ambulancias.
e Também incorporara solucdes para a integracdo do transporte publico: 6nibus e
taxis.
e Havera uma éarea de estacionamento de taxis, ambulancias e veiculos de
emergéncias.
e Serdo observadas calcadas e vias de pedestres com largura suficiente e com
meios e sinalizagdes que permitam a orientagéo e mobilidade para os deficientes.
¢ O entorno e os patios internos serdo ajardinados.

e Havera uma area coberta destinada aos carros particulares que acompanham
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doentes com dificuldades de locomocédo,para que possam parar proOXimos as

portas de entrada (area ambulatorial, Pronto Socorro) sem alterar a circulacao.

5.2. ESPECIFICACOES GERAIS DE DESIGN

O equipamento estard integrado dentro de seu ambiente imediato e respeitara o

meio ambiente e, com relacdo ao tratamento arquitetbnico da volumetria e das

fachadas do edificio, devera aliviar o impacto visual do tamanho da edificacéo.

Além disso, levard em conta o0s seguintes conceitos:

o Adequacao as ordens urbanisticas municipais.

o Sua concepcdao e design obedecerdo as tendéncias mais atuais relacionadas a
provisao de servicos e organizacdo assistencial.

o Design arquitetébnico com tendéncia horizontal.

o Solugbes arquitetbnicas que permitam mudancas futuras e a possivel
implantacdo de novas tecnologias (adaptabilidade).

o Solugdes estruturais e construtivas que evitem situagdes singulares e permitam
uma repeticao e seriacdo dos componentes (polivaléncia).

o Utilizacao de energias renovaveis e critérios de sustentabilidade ambiental.

o Aproveitamento maximo das condi¢des de luz natural e ventilacao.

o Auséncia de barreiras arquitetdnicas e distribuicdo de sanitarios adaptados para
deficientes fisicos, segundo as normas vigentes.

o As calcadas devem permitir a travessia de cadeiras de rodas com conforto e
comodidade, tendo espacos para o0 estacionamento delas (doentes que
esperam, cadeiras vazias). Serdo incorporadas solucdes técnicas para facilitar
a mobilidade e a orientacéo para pessoas com deficiéncias.

o Facilidade de acesso as instalacdes para reposi¢cdo e sua manutengao.

o Possibilidades de ampliacdo futuras do centro, tanto das unidades de
hospitalizagcdo e de areas ambulatoriais quanto dos servicos centrais do
Hospital.

o Materiais resistentes, de facil reposicéo e limpeza, e que permitam o isolamento
acustico.

o Preservacao da intimidade na relacdo paciente - familiares - médico.
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o Design que facilite o trabalho dos funcionarios e que permita o uso racional dos
recursos humanos.

o A concepcéo das diferentes areas deve proporcionar uma ambientacédo geral de
conforto aos usuarios sem condicionar os aspectos funcionais.

o Sustentabilidade em relacdo as solucbes construtivas empregadas e em
relacdo ao custo de manutencao do edificio.

o Cumprimento de toda a legislacdo que trata sobre construcfes de ambientes
destinados a unidades de saude, principalmente a DRC 50/02 e suas
alteracoes.

o Cumprimento de toda a legislacdo que trata sobre seguranca de edificacoes,

normas do Corpo de Bombeiros e outras.

5.3 CRITERIOS DE DESENHO DOS AMBIENTES DE ATENDIMENTO E DE
TRABALHO

e Favorece um atendimento personalizado, garantindo intimidade e privacidade.

e Ambientes humanizados com o uso, quando possivel, de desenhos/figuras
agradaveis, ndo relacionado a area médica.

e Com éreas projetadas especificamente para o tipo de atendimento e
caracteristicas dos pacientes.

e Ambientes de trabalho agradaveis e estimulantes.

e Espacos para o trabalho em equipe.

e Prioridade ao uso de luz natural.

e Organizacdo simples dos espacos que permita uma orientacdo facil em seu
interior.

¢ Sinalizagdo de todas as direcdes basicas e de todas as areas ou dependéncias
(nome indicador).

¢ Servigos publicos auxiliares: telefones, jornais, lojas,...

5.4 CIRCULACOES E RELACOES FUNCIONAIS
¢ Os diferentes andares do hospital deveréo se alinhar as vias de circulacdo interna

e nucleos de comunicacao vertical.
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A ortogonalidade, a regularidade, a amplitude e a especializacdo serdo as
caracteristicas destacadas da estrutura da circulagdes. A especializacdo afetara o
destino da rede de circulagbes: uso publico para o doente ambulatorial
acompanhante e uso restrito destinado ao doente acamado e aos funcionarios.

e A especializacdo das vias de circulacdo afetara os andares onde conviverao os
fluxo de doentes acamados com os de doentes ambulatoriais e o publico em
geral.

e As circulacdes gerais nunca devem atravessar espacos departamentais.

e Os banheiros e os telefones publicos estardo localizados nas areas comuns ou de
circulacao geral.

e Os nucleos de comunicacdo vertical também participardo da estrutura de
circulacdes e estardo integrados por escadas e elevadores. Os elevadores serao
especializados segundo o usuario ou a fungéo: para o publico, para pacientes
acamados e para o material sujo ou limpo.

e As areas e 0s servicos do hospital estardo relacionados por estrutura de
circulacdes. A localizacdo de uma area ou servico em uma determinada posicao,
assim como a relacdo de adjacéncia ou de proximidade entre areas ou servicos,
estar4 motivada por razdes funcionais.

¢ A localizacdo das unidades de hospitalizacdo sera definida de forma a garantir
seu isolamento dos fluxos de circulagbes importantes.

e As areas ambulatoriais estardo situadas, preferencialmente, no térreo e proximas
a0 acesso e aos quartos nos pisos mais altos, situando as outras areas de
maneira que se consiga uma boa inter-relacéo entre todas elas.

e As relagcbes entre as diferentes areas funcionais devem cumprir os seguintes
critérios:

o Afacilitacdo da acessibilidade com base na exterioriza¢do do servico.

e Os pontos de acesso aos diferentes corpos da edificacdo serdo, no minimo, 0s

destinados a:

= Pacientes / funcionarios e VISITANTES.

= Fornecimentos e servigos gerais.

" Necrotério.
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A boa comunicacéo das diferentes areas segundo sua interdependéncia.
A densidade de circulagbes deve diminuir, partindo dos niveis mais baixos do
edificio.
As solucdes repetidas dos acessos a escadas e elevadores e diferenciacdo
segundo sua fun¢éo (publico, macas, etc.).
Todas as areas estardo devidamente sinalizadas, segundo os diferentes fluxos.
Diferenciacdo das seguintes circulacdes:

= Pacientes de internacao - pacientes ambulatoriais - pacientes urgentes.

= Sujo — limpo.

= Publico — técnico.

= Servicos assistenciais - servicos nao assistenciais.

= Das vias de acesso de area ambulatorial, Pronto Socorros, fornecimentos e

mortos.

Prever as circulacbes de desocupacdo em caso de emergéncias.

Respeito a legislacéo vigente.

5.5 CRITERIOS CONSTRUTIVOS

Com relacdo aos aspectos construtivos, serdo seguidos 0s seguintes critérios:

As solucBes e os materiais utilizados deverdo ser de qualidade comprovada,
durabilidade elevada e deverao requerer uma manutencdo minima.

A concepcao e o desenho responderéo as tendéncias mais atuais com relacdo ao
fornecimento de servi¢os e organizacao de atendimento.

Os mecanismos e materiais superficiais terdo acabamento de alta resisténcia aos
atritos e impactos.

Os diferentes sistemas construtivos e materiais superficiais terdo acabamento de
alta resisténcia aos atritos e impactos.

Os diferentes sistemas construtivos e materiais cumprirdo as exigéncias das
normativas.

Serao evitadas solu¢des com tecnologias complexas.

Serdo aproveitadas ao maximo as condi¢cfes naturais de iluminacao e ventilagdo.
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e Havera supressao de barreiras arquitetbnicas, facilitando o acesso e a mobilidade
de todos os usuarios.

e Estrutura ordenada das vias de circulacdo, disposicdo adequada dos pontos de
informacéo e de atendimento ao usuario.

¢ Criacdo de um ambiente fisico confortavel e relaxante.

e Cumprimento da normativa vigente.

5.6 INSTALACOES

e Em geral, as instalacbes serdo planejadas de acordo com o0s critérios de
sustentabilidade do meio ambiente, desde a geracdo ou captacdo de energias e
fluidos até sua distribuicdo e utilizacdo,indo além do cumprimento das normas
atuais.

e Os critérios ambientais terdo presentes o desenho global dos sistemas, 0s
materiais utilizados, os métodos e trabalhos de instalacao, os impactos sonoros e
a geracao de residuos tanto durante a execucdo da obra quanto na posterior
exploracdo do servi¢o de saude.

e Toda a normativa vigente em matéria de instalacdes segundo a tipologia do centro
devera ser respeitada.

e O Hospital deve ser dotado de um fornecimento confidvel de agua fria e quente,
em todos os pontos de consumo, em condi¢des 6timas de utilizagdo, assegurando
a disponibilidade com uma pressao e qualidade adequada aos diferentes usos.

e As redes de coleta de aguas pluviais e fecais serdo separativas e havera
reutilizacdo da agua da chuva para usos ndo alimentares, como para regar
plantas ou lavanderia. Ser4 valorizada a reutilizacdo de aguas cinzas para
alimentagéo dos fluxémetros.

e As redes de distribuicdo de AFS / ACS / ACS Retorno levardo em conta o uso de
materiais e sistemas com as minimas repercussées ambientais e sonoras.

e Todas as normas vigentes em matéria de agua segundo a tipologia do edificio,
prestando-se especial atencdo ao cumprimento da normativa para a prevengao da

legionela.
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5.7 CLIMATIZACAO

e O sistema deve compreender instalacbes que sejam efetivas, harmonizando a
todo momento a simplicidade de uso e manutencdo com o critério de economia
energeética.

e Todas as areas fechadas serdo climatizadas com sistemas centralizados,porém
com comando setorizado.

e O sistema utilizado permitirdA um maximo de economia de energia, valorizando
principalmente a inclusdo de sistemas de elevado coeficiente de rendimento
diante de outros sistemas convencionais.

e Devera ser incluida a recuperacdo da energia do ar de extracdo,e a orientacédo
das tomadas de ar exterior variavel segundo a época do ano.

e Todas as normas vigentes em matéria de climatizacdo segundo a tipologia do

edificio deverao ser respeitadas.

5.8 ELETRICIDADE

¢ O condicionante basico é a seguranca tanto do fornecimento quanto das pessoas,
principalmente dos pacientes. Portanto:

e O cabeamento elétrico sera livre de halogénios.

o Os elementos finais de iluminacdo serdo adaptados para cada uso com O
critério geral de baixo consumo e maxima qualidade de luz. Em concreto,
sempre que possivel, serdo utilizadas lampadas fluorescentes de reatancia
eletronica e LEDs de sinalizagéo interior.

o Todas a normativas vigentes em matéria de eletricidade segundo a tipologia do
edificio deverao ser respeitadas.

o Devera ser garantido o fornecimento elétrico, razdo pela qual havera dupla

instalacdo de companhia, geradores e estabilizador nos lugares criticos.
59 TELECOMUNICACOES

Rede informatica

¢ Rede informatica com CPD central, cabo Y principal e cabos Y secundarios nas
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diferentes areas conectados por cabeamento estruturado para voz e dados em

todos os pontos de trabalho e cobertura WIFI em todo o hospital.

Localizacdo dos equipamentos de informatica em areas restritas e cumprindo

os critérios de seguranca particulares.

Distribuicdo de armarios e racks com instalacdes para informéatica em numero

suficientes em cada area de servi¢o de saude.

Cada ponto de trabalho terd um minimo de 2 conexdes a rede informatica, voz

e dados.

As diferentes areas do hospital e, em particular, cada quarto para internacao de

pacientes, terdo a possibilidade de conexao informatica via cobertura WIFI.

Ser4 feito um projeto da rede informéatica que integre a rede WIFI. Seu
planejamento seré feito sobre o desenho final do edificio.

Deve-se prever a utilizagéo pelos profissionais de periféricos no leito.

Sistema de telefonia
e Sistema telefonico interno e externo comandado por central telefonica.
Utilizacao preferivel de sistema de Telefonia IP integrada em rede informética.
e Cada ponto de trabalho e cada quarto de internacao terdo ponto de telefonia.
Os consultérios ambulatoriais e as salas também ter&o este servico.
e Os plantonistas localizaveis (equipe diretiva, profissionais assistenciais....)

terao sistema de telefonia moével.

Sistema de amplificacéo
e Havera um sistema geral de amplificacéo que podera ser conectado a sistemas
de musica ambiente. Cada um dos espacos devera ter a possibilidade de
desconectar a amplificacao geral.
e As salas de diagnostico por imagem terdo um sistema de intercomunicagao
entre a sala de comando e o0 espaco onde se realize 0 exame. Este sistema
estara permanentemente aberto do paciente para profissional, e aberto

segundo a vontade do profissional no sentido contrario,dele para o paciente.
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Sistema de campainhas
¢ Na cabeceira do leito de cada quarto de internacdo, havera uma campainha
conectada diretamente ao posto de enfermaria da unidade. O sistema de
campainha deve permitir visualizacdo do ponto de aviso, e deve permitir a

intercomunicagao oral entre o paciente ou familiar e o profissional.

Como medida complementar, quando o paciente ativar a campainha , devera
haver uma indicac&o luminosa no exterior do quarto que assim o indique. Esta
luz deve ser desconectada no quarto, com sistema elétrico separado do

mesmao.

Todos o0s banheiros das unidades de internacdo, da é&rea de controle
ambulatorial, do Pronto Socorro e aqueles aos quais os doentes tenham
acesso devem ter um sistema de campainha dirigido ao controle de enfermaria
mais préximo.

e Todas as normas vigentes em matéria de sistema de campainhas segundo a

tipologia do edificio devera ser respeitada.

Televiséo
E necessario pensar nas TVs dos quartos, das salas de espera e de descanso

de funcionarios com sistemas interativos de sinal de TV.

5.10 SEGURANCA

¢ O sistema de seguranca estara planejado com base nos alarmes situados nos
acessos, complementados por detectores de movimento internos.

e Incorporacdo, em determinadas areas ou situacbes, de sistemas de
radiofrequéncia para o controle de acessos de funcionarios, ativos e
determinados pacientes.

e De forma independente, existirdo os diferentes alarmes do conjunto de
instalacdes segundo as regras estabelecidas pela lei.

e Deverad ser previsto espaco em condigbes especiais para atender casos
policiais.

e Sistemas de controle de entrada a areas restritas e botdes de alarme em areas
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onde possa haver conflitos, vestiarios, etc.
Todas as normas vigentes em matéria de seguranca segundo a tipologia do
edificio deverao ser respeitadas.

Circuito fechado de televisdo — CFTV.

PROTEGAO CONTRA INCENDIOS

Sistema automatico estatico de deteccdo (fumaca e térmico) e extincdo de
incéndios em todo o edificio (mangueiras, borrifador, etc.).

Sistema de extingdo mével distribuido por todo o edificio.

Todo o sistema de protecdo de incéndios cumprira a normativa estabelecida
pela legislacao vigente.

Acessibilidade para bombeiros.

Sistemas de deteccdo avancados em lugares criticos (CPD, QGBT, Grupos
eletrégenos, grandes passos de instalacoes, etc.,...).

Extincdo automética em locais com alto risco de incéndio, arquivos, grupos

eletrogenos, QGBT, estabilizadores, etc.,...

GASES MEDICINAIS, VACUO, AR COMPRIMIDO E VAPOR

Permitirdo dotar o Hospital de um sistema adequado para o fornecimento
centralizado dos diversos gases necessarios. As instalacbes serdo projetadas
de maneira que possam assegurar um servico continuo, seguro, de alta
gualidade e com os controles adequados para conhecer a todo o momento o
estado de funcionamento do sistema.

Deve ser dada especial atencdo a seguranca de fornecimento, ja que é

considerado um servico vital para o bom desenvolvimento da fung&o hospitalar.

LISTA DE AREAS E UNIDADES

AREAS DE INTERNACAO

Unidades de Hospitalizacdo médico-cirargica e obstétrica

Unidades de Cuidados Intensivos (adultos e neonatais)
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AREAS DE PRONTO SOCORRO
e Area de Pronto Socorro Geral
e Area de Pronto Socorro Pediatrico

e Area de Pronto Socorro Obstétrico

AREAS DE ATENDIMENTO AMBULATORIAL
e Consulta Externa
e Gabinetes e exames especiais
e ExtracOes
e Hospital Dia

¢ Unidade de Endoscopia

SERVICOS CENTRAIS DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS
¢ Bloco Cirargico e area de Reanimacéao
e Bloco obstétrico
e Servicos de Diagnostico por Imagem
e Laboratério e Banco de Sangue

¢ Anatomia patolégica

SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE APOIO
e Admissoes e Programacéo
e Administracéo geral
e Direcao dos servicos clinicos
e Direcado de enfermagem
e Direcao geral
e Informatica
e Servigco de arquivo médico e estatistica

e Outras

SERVICOS GERAIS DE APOIO
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e Cozinha

e Farmacia

¢ Rouparia

e Limpeza

e Esterilizacao

e Areas de Instalagdes

e Deposito central

e Seguranca

o Telefonia

e Vestiarios

e Dormitérios equipes de plantdo
e Necrotério

e Servico religioso

e Halls e area de recepcéao
e Vestiarios centrais

e Ouvidoria

e Salas de voluntariado

e Engenharia clinica

e Manutencéo hospitalar

e OQutras
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7. CRITERIOS DE LOCALIZACAO E RELACOES ENTRE AREAS
As principais areas funcionais do hospital e suas relacdes serao:

AREA DE PRONTO
ATENDIMENTO

SERVICOS

ADMINIS- i SERVICOS
TRATIVOS

SERVICOS AREA DE GERAIS

AREA DE CENTRAIS A
DE APOIO | INTERNACAO
ATENDIMENTO DIAGNOSTICOS ¢ DE APOIO
AMBULATORIAL E

TERAPEUTICOS

Relagbes entre as principais areas assistenciais do hospital:
Sao estabelecidos dois polos de agrupamento de servigos assistenciais para
suas relacdes funcionais:
e Um pdblo é constituido pelos servicos de carater urgente, cirargicos e
obstétrico, assim como de internacgéao.
e Outro pdlo é formado pelos servicos de caracteristicas mais ambulatoriais
(consultas, exames e coletas).
e Estdo situados entre eles, em uma posicao central, os que se relacionam
aos dois pélos descritos (diagnéstico por imagem e, também, determinados
gabinetes, ex.: Endoscopias), jA que atendem pacientes ambulatoriais

guanto a pacientes de emergéncia e internados.
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Reanimagio

A

CMAS
H.de Dia

U. Endoscopia

Diagnostico
porimagem
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Consultérios,
gabinetes
exploragoes
complementares

7.1 RELACOES ENTRE AREAS RELATIVAS AS DIFERENTES CIRCULACOES
DE PACIENTES E POR SUA DEPENDENCIA EXTERNA

Tipos de circulagao

de pacientes

Areas de circulagéo

Comentérios

Circulacéo de pacientes

acamados

Pronto Socorro

Hospitalizacéo

Bloco Cirargico — Reanimacao
uTI

Diagnostico por imagem

Salas de exames

Circulagéo facil

Simplificacdo dos circuitos de
relacdo e minimizacao dos
deslocamentos e uso de elementos

mecanicos de comunicacao vertical

Circulagéo de pacientes

criticos

Pronto Socorro e Observagao

de Pronto Socorro
UTls

Bloco Cirargico
Reanimacao

Diagndstico por imagem

Contiguidade, relacéo facil ou direta

entre eles

Maxima reducéo dos percursos

Circulagéo de pacientes

ambulatoriais

Consultérios

Coletas de exame

Circulacéo facil e intuitiva

Diferenciada e segregada das
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Tipos de circulacao

de pacientes

Areas de circulagdo

Comentéarios

Gabinetes de exames
Hospital Dia - CMA

Diagnéstico por imagem

anteriores

Familiares e visitantes a

pacientes

Hall principal

Hospitalizacéo (areas de

familiares)

Circulacéo facil e intuitiva e
diferenciada (hospitalizacéo)

Para as outras areas séo
compartilhadas as circula¢des gerais

de pacientes

Acompanhantes dos

pacientes

Areas diferenciadas dentro de
cada uma das areas de

pacientes

S&o compartilhadas as circulacdes

gerais de pacientes

Relac&o de dependéncia

Area

Comentarios

Dependéncia externa

Pronto Socorro
Consultas

Coletas

Salas de exames
Diagnéstico por imagem

Hospital Dia-CMA

e Contiguidade ou direta com o

exterior
e Prioriza-se sua relagdo com o
Bloco Cirargico (facil e de

contiguidade, se possivel)

7.2 RELACAO ENTRE AS AREAS DE SUPORTE E AS AREAS NUCLEARES

Area Prioridade de Relacéo

Tipos de Circulacéo Comentérios

Laboratério de

emergéncias

2° Hospitalizacdo e UTIs
3° Bloco Cirargico e Bloco

Obstétrico

4° Hospital Dia e cons. de

alta resolucdo

1° Pronto Socorro e Amostras e

resultados

e Podem circular por meios
mecanicos e/ou

informaticos

Farméacia

2° Hospital Dia

1° Hospitalizagéo e UTIs e Carrinhos de

medicacgéo

e Preparacédo de

medicamentos
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Area Prioridade de Relagao Tipos de Circulagao Comentérios

3° Plataforma - Recepcao Fornecimentos de Dispensa da Farmacia
de fornecimentos Farmacia
1° Hospitalizacao, UTls e Cadaveres N&o havera area de
Pronto Socorro vigilias

Necrotério 2° Bloco Cirudrgico
4° Exterior — saida de
mortos
1° Consultérios salas de Conexao Oferece servigo a todo o
exame informatica, hospital

0 italizaca exclusivamente

Central de 2° Hospitalizacdo e UTIs

documentacdo 3° Pronto Socorro

clinica 4° Hospital Dia
5° Administracéo

Area Relacéo Circulacao Comentérios

1° Exterior Pacientes ndo Oferece servigo a todo o
2° Hospitalizac&o e UTI acamados e/ou hospital
30 Pronto Socorro acompanhantes Utilizag&o de sistemas de
49 Consultas e restante de Funcionarios informética (gestor de

Admissdes e SErVicos extermnos pacientes)

programacao ) )
5° Unidade de Atendimento
ao Usuario
62 Documentacao e arquivo
1° Admissdes Pacientes ndo
2° Hospitalizagéo acamados e/ou

Unidade de 3° Pronto Socorro acompanhantes,

Atendimento ao

Usuéario

4° Consultas e restante de

servigos externos

5° Exterior

familiares, etc.

Funcionarios

Area Administrativa

de Servicos

Médicos

1° Hospitalizacao

Médicos
Documentacdo

clinica

Escritérios e areas de

trabalho, reunides

e de suporte.
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Area Relacéo Circulagao Comentérios
2° Servicos de apoio de e Funcionarios e e Conexdao a sistemas de
atendimento visitantes informéatica
profissionais
1° Hall ou exterior e Funcionarios e
Direcédo 2° Restante Hospital visitas profissionais

Administracdo geral

e informatica

1° Restante de areas

administrativas

2° Restante hospital

e Funcionarios e

visitas profissionais

Servigo religioso

multiconfessional

1° Restante hospital

e Pacientes

e Publico externo

Um espago pequeno e

organizado

Multiconfessional

Area Relacéo Circulagao Comentérios
1° Hospitalizagéo e Carrinhos de e Majoritariamente
2° Exterior (descarga de refeicédo externalizada (cozinha fria)
Cozinha comidas) e Refeicdes e Preparacéo e lavagem
e Viveres exclusivamente
e Residuos
1° Exterior e/ou hall e Visitantes e e Cafeteria publica e
principal acompanhantes refeitério de funcionarios
Refeitorio

2° Consultas Externas

3° Restante hospital

e Funcionarios

separados

Lavanderia e

rouparia

1° Exterior
2° Hospitalizag&o

3° Vestiarios

e Carrinhos de roupa

e Coleta por
tremonha ou tubo

pneumético

A lavanderia sera

externalizada
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e Veiculos externos e

fornecimentos

Acesso restrito

Varias areas diferenciadas

1° Exterior e Funcionarios de (depésito de agua,
Instalacd ntrai - 3
stalagGes centrais | ,, Depdsito manutencao aqueceores, quadro
elétrico, eletrogeradores,
climatizadores,...)
1° Exterior e Funcionarios com Espacos de limpeza e

Limpeza e

desinfeccao

2° Bloco Cirtrgico e

obstétrico
3° Pronto Socorro

4° Restante Hospital

utensilios de

limpeza

e Residuos

sujeira em diferentes

areas

Central de residuos

Depésito geral

1° Exterior

2° Restante de depdésitos
de unidades e areas de

distribuicdo geral

e Materiais diversos

Funcéo de recepcéo e sub-
depésito

Distribuicdo de materiais
as unidades por sistema
de reposicao — servigo

externalizado

Area Relacao Circulacédo Comentérios
1° Hall principal . Funcionarios de Controle de acessos e
20 Pronto Socorro seguranga circuito fechado de TV
Seguranga

2° Restante do hospital

Hall principal e area

de recepgédo

1° Hospitalizacao
2° Direcéo e administracao
3° Restante areas de

atendimento

e Pacientes ndo

acamados

e Visitantes e

acompanhantes
e Visitas profissionais
e Pdblico geral

e Funcionarios

Halls centrais

1° Exterior
2° Roupa de cama

3° Restante Hospital

. Funcionarios

o Uniformes sujos
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4° Hospitalizagéo

Dormitorios

médicos de

plantéo

1° Pronto Socorro . Funcionarios de

2° Hospitalizag&o plantéo

8. AREA DE INTERNACAO

8.1. HOSPITALIZACAO

8.1.1. DEFINICAO

Serdo as areas do Hospital dedicadas a internacdo de pacientes nao
criticos, designadas como unidades de hospitalizacdo. Distinguirdo diferentes
tipos de unidades de hospitalizacdo, segundo os pacientes e patologia que
atenderdo, toda informacdo referente a equipamentos e imobiliario estara

definido no Plano de Equipamento e Imobiliario.

a) U. Hospitalizacdo médica-cirargica, que atendera:
e Cirurgia geral e especialidades cirurgicas
e Medicina Interna e especialidades médicas

e Cirurgia Ortopédica e Traumatologia

b) U. Hospitalizac&do de obstetricia, que atende:
e Obstetricia
¢ Neonatos saudaveis

c) U. Hospitalizacdo de pediatria, que atende:
e Pediatria

e Cirurgia pediatrica

As unidades médicas-cirurgicas tém algumas caracteristicas funcionais
e projetos similares, enquanto que as de obstetricia e pediatria tém algumas

especificidades proprias.
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A descricdo da organizacdo funcional e de design das unidades sera
comum para todas as areas de hospitalizacdo. A descricdo das especificidades
funcionais e dos projetos das unidades de hospitalizagdo obstétrica e pediatrica

se realizara de maneira separada.

8.1.2. DOTACAO
¢ Unidade dupla de hospitalizacao de leitos
¢ Unidade de hospitalizacao obstétrica de leitos
¢ Unidade de hospitalizacao pediatrica de leitos

¢ Unidade de hospitalizacdo neonatal

8.1.3. ORGANIZAC}AO FUNCIONAL
e Acirculacdo pelo interior da unidade de hospitalizacdo devera ser bem
diferenciada daquela usada pelo restante do Hospital, ndo podendo
servir nunca como area de passagem as outras areas.
e Todas as unidades de hospitalizacdo deverdo estar agrupadas em uma
mesma area sendo esta Ultima em espaco centralizado do hospital.
E importante a comunicacdo entre algumas areas para tornar ageis 0s
traslados de pacientes:
e Sala de cirurgia
e Urgéncias
e Diagnostico por imagem e salas de exames
e Admissdes
e Os servicos gerais e centrais (cozinha, farméacia, depdsito, laboratorio)
deverdo ser de facil localizacéo.
e A organizacao dos espacos que integram a unidade responde a

seguinte localizacdo funcional:

- Areade uso interno - atendimento:
De transito e uso exclusivo de funcionarios de atendimento e para

permanéncia e circulacdo de pacientes. Devera ficar fora das circulacdes
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gerais e do alcance da vista do publico.

- Area de trafego de visitantes:

Area de circulacdo para familiares e visitantes. Bem sinalizada e de fAcil

orientacao.

Os circuitos que vao a diferentes unidades n&o podem ser atravessados.

A circulagéo interna da unidade deve ficar bem diferenciada do restante

da circulacdo do hospital. Entrada de visitantes diferenciada para cada unidade.

Os quartos sao agrupados ao redor das areas de postos e de trabalho
médico e da enfermaria, as quais ocupam uma posi¢do central em
relacdo a eles.

As unidades convencionais contam com quartos duplos (ainda que
admitam uso individual caso seja necessario) e contam com leito de
isolamento por unidade.

As areas de familiares ocupardo uma posicao periférica nos quartos em
relacdo direta com as areas de transito geral e o0s nucleos de
comunicacao.

As areas sujas (sujeira e limpeza) nunca interferem nas areas de
limpeza (preparacao de medicacao, roupas de cama, etc.).

Cada unidade contard com uma sala de trabalho para os profissionais.
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Circuito geral de pacientes das unidades de hospitalizacéo

ENTRADA
DOENTE | DIAGNOSTICO POR IMAGEM

A 4

AREA CIRURGICA

AREA ADMISSOES

| TRATAMENTOS E DIAGNOSTICOS

T Y QUARTOS

A

SAL ADF ESTAR

SALA DE <
TRATAMENTO
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Circuito do material limpo-sujo de hospitalizacéo

CIRCUITO MATERIAL LIMPO-SUJO DE HOSPITALIZACAO

MATERIAL

v

L

DEPOSITO, MATERIAL, ROUPA DE CAMA, MEDICAGAO

N

A\ 4

QUARTO E SALADE
TRATAMENTO

AREALIMPA [
MEDICACAO

A 4

A 4

AREA SUJA <

A

ESTERILIZACAO

l

AREA INTERMEDIARIA

A

RESIDUOS/ ROUPA SUJA
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Circuito de visitas hospitalizacéo

ENTRADA/
> SAIDA
A
v
vV Vv SALA DE ESTAR
VISITAS
v UNIDADE
A
SALADE . HOSPITALIZAGAO
INFORMACAO

A

A 4

A

SALADE ESTAR

8.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

¢ As unidades de hospitalizacdo devem estar agrupadas, ocupando uma
parte bem diferenciada do edificio hospitalar.

e A configuragcédo dos andares e unidades devera favorecer a disposi¢ao
central e o possivel uso compartilhado dos diferentes espacos e
dependéncias das unidades (tipo "H" ou similar).

e Presenca de luz natural em todas as areas dedicadas a internacao e
orientacao preferencialmente em dire¢cdo ao norte.

e O projeto devera garantir que a distancia maxima entre o0 posto de
enfermaria e 0s quartos ndo seja superior a 30 metros.

e Também devera permitir o controle visual de todos os quartos do posto
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central de enfermaria.
¢ O conjunto das unidades de hospitalizacdo, devera contar com quartos
gue permitam o isolamento aéreo dos pacientes, com uma pressao
negativa de ar ou com sistemas de extracdo forcada de ar.
e Os leitos de isolamento serdo dispostos em um quarto normal com
trava e eclusa de entrada e sistema de pressao negativa de ar.
e Os corredores das unidades deverao dispor de:
- Méaxima luminosidade natural.
- Luz noturna gradual para permitir o trabalho dos funcionarios sem
interromper o descanso dos pacientes.
- Corriméo tubular em ambos os lados. Extremidades arredondadas
para prevenir lesoes.
- Tomadas elétricas.
- Protecé&o ou reforgcos contra impactos.
- Os elementos dispostos nos corredores deverdao  ser
preferencialmente embutidos.
- A largura do corredor central deve permitir a passagem e 0
cruzamento facil de duas camas.
¢ Climatizacdo em todas as areas com ajuste individual da temperatura.
e Maxima luz natural em areas de uso de pacientes e equipe de
atendimento.
¢ lluminac&o noturna no quarto e nos corredores que nao ofusque.
¢ Isolamento acustico de todos os comodos, principalmente daqueles
mais ruidosos.
e Utilizacao de cores claras e efeito relaxante.
e Dispensador automatico de medicamentos em cada andar de
hospitalizacéo (area de uso interno).
e Janelas dos quartos com sistema de abertura de seguranca.
¢ Piso que nao reflita luz.
¢ As portas dos banheiros devem ser corredicas ou abrir para o lado de

fora.
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e Banheiros deveréo ter piso antiderrapante e sistemas de apoio.

e Sistemas de intercomunicacao:

Paciente

Equipes de enfermagem

Sistema de chamada acustico e visual paciente-enfermaria situado
no quarto do paciente, sanitarios (vaso sanitario e ducha), sala de
estar de pacientes e sala de curativos.

As luzes de campainha localizadas sobre a porta dos quartos
deverdo ser visiveis de qualquer angulo do corredor e do posto de
enfermaria.

Sistema de intercomunicagdo verbal com o quarto do paciente, e
sala de curativos do posto de enfermaria.

O sistema de recepcdo e intercomunicacdo de chamadas devera
estar centralizado no posto de enfermaria com pontos extras em
areas frequentadas pelos enfermeiros.

Entre a equipe de atendimento:

Devera permitir a localizacéo rapida de diferentes profissionais nos
quartos de pacientes (luzes de presenca de enfermeiro, médico,
etc.)

Chamada de RCP / Emergéncia do quarto do paciente ao posto de
enfermaria.

Sinal luminoso na porta do quarto e no posto de enfermaria para

sinalizar a equipe externa de RCP.

e Telefonia movel: Sistema de comunicacdo bidirecional, verbal e

imediata entre os profissionais.

e Tubo pneumatico: Remessa bidirecional de amostras, documentos,

medicamentos, etc. entre a unidade e os servi¢cos de apoio.

¢ Rede informatica e telefébnica: Conexao a rede informatica e telefbnica

em todos os pontos de trabalho e nos quartos de pacientes. Conexao

WIFI em toda a unidade.

e Sinalizagdo: Sinalizagdo geral dos principais circuitos do hospital e da

unidade. Todas as dependéncias deverdo estar sinalizadas com um
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cartaz indicador.

8.1.5. ESPECIFICIDADES FUNCIONAIS E DO PROJETO DA UNIDADE DE
HOSPITALIZACAO OBSTETRICA

e E a unidade de hospitalizacio destinada ao atendimento das pacientes
internadas no hospital para o atendimento pré e pos-parto. Esta
unidade tera algumas caracteristicas diferenciadas das outras unidades
de hospitalizagéo.

e Trata-se de uma unidade de hospitalizacdo que mantém os critérios
funcionais e construtivos do restante de unidades, mas que incorpora
algumas especificidades particulares:

- A organizacdo destas unidades devera ser orientada para oferecer
as melhores condicbes para a realizagdo dos cuidados de
enfermaria e as condi¢des hoteleiras da mae, do bebé e da familia.

- Durante o periodo de internacéo € previsto que os bebés estejam no
guarto com a mae.

- Aunidade tera leitos em quartos duplos.

- Garantira o conforto e a intimidade, natural como é o parto em seus
aspectos culturais e sociais.

- Area de dietética / mamadeiras.

- Area de trabalho e de funcionarios.

e A disposicdo desta unidade permitirA uma relacdo de contiguidade
horizontal ou vertical com 0s seguintes servigos: area obstétrica, UTI
neonatal, bloco cirdrgico, assim como uma conexao curta com o hall

principal.

8.1.6. ESPECIFICIDADES FUNCIONAIS E DO PROJETO DA AREA DE
HOSPITALIZAGAO PEDIATRICA
e Havera uma unidade diferenciada para hospitalizagdo pediatrica com
leitos que tera as seguintes caracteristicas:
- Nos quartos, sera prestada especial atencdo a decoracdo, as cores
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e aos materiais.

- Serado tomados cuidados especiais com a disposi¢cao das tomadas e
localizag&o dos diferentes dispositivos para garantir a seguranca das
criangas.

- Os banheiros dos quartos deverdo permitir a higiene de criancas de
diferentes idades.

- A lactancia materna sera realizada preferencialmente nos quartos.
Também existirda uma sala de lactancia materna para a unidade.

- A distribuicdo dos leitos e bercos sera feita de maneira flexivel e em
funcdo das necessidades.

- Contard com uma sala de aula para a escolarizagdo das criancas de
por longos periodos e sala de jogos / sala de estar para as criancas

(que também podem estar acompanhadas de pais e familiares).

8.1.7RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Quarto de crianca / quarto de adolescente / quarto de adulto (duplo)

Todos os quartos tém caracteristicas padrao como quarto duplo.

O projeto devera permitir a mobilizacdo e a virada da cama, assim
como andar em cadeira de rodas ou outros elementos de apoio.
Também devera permitir a preservacdo da intimidade dos pacientes
que ocupem quartos duplos, permanéncia confortavel e sem
interferéncia dos acompanhantes.

Todos o0s quartos devem ter isolamento acustico (pacientes
desorientados ou agitados).

Largura de porta (apenas uma folha) néo inferior a 1.20 metros.

Janela ampla e ndo muito alta que dé luminosidade natural e permita a
visdo do exterior ao paciente acamado (mas evitando a luz incbmoda).
Devera ser oscilante, mas cuja abertura ndo permita a passagem de
uma pessoa. O vidro ndo devera produzir mudancas na tonalidade da
luz para evitar erros de diagnéstico.

Os leitos de isolamento estardo dispostos em um quarto normal com

trava e eclusa de entrada.
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Sanitario de paciente
e Todos os quartos terdo um banheiro com pia, vaso sanitario e ducha. O
espaco devera permitir a entrada de paciente com cadeira de rodas,
muletas, ou com ajuda de outra pessoa. E necessario evitar que a
posicdo do banheiro provoque o choque da porta com as camas. A
porta deve ser corredica ou com abertura para o exterior. A ducha nao
deve apresentar barreiras arquitetbnicas. O chdo deve ser

antiderrapante.

Sala de curativos

Espaco destinado aos cuidados, exames instrumentais ou tratamentos
especificos. Uma em cada Unidade e localizada na &area de uso interno. Deve
permitir o movimento de uma cama (além da maca de exploracao).

e Porta de acesso igual ou superior a 1.20 metros para possibilitar a

passagem de uma cama.

Sala de estar de pacientes
e Uma para cada unidade, localizada em alguma extremidade para nao
interferir no trabalho nos quartos ou no descanso dos outros pacientes.
Deve ser suficiente para conter atividades de leitura, recreativas ou
educativas para 10-15 pacientes.
e O projeto/design tem que ser acolhedor e sem referéncias ao ambiente

médico/hospitalar, com janelas amplas e grande luminosidade.

Posto de informac¢des (administrativas e/ou clinicas)

e E um lugar destinado a informar, com privacidade e de maneira
personalizada, os familiares dos pacientes. Localizado proximo ao
posto de enfermaria na area de transito.

e Devera ser suficiente para acolher, também, familiares em situacéo de

luto.
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e Sua configuracao e projeto é padrao.

Area de estar para paciente interno, acompanhante de paciente e visitante
de paciente
¢ Uma para cada unidade, localizada em alguma das extremidades para
nao interferir no trabalho nos quartos ou no descanso dos outros
pacientes. Deve ser suficiente para conter atividades de leitura,
recreativas, ou, inclusive, educativas para 10-15 pacientes.
e O projeto devera ser acolhedor e sem referéncias ao ambiente
medico/hospitalar, com janelas amplas e grande luminosidade.
Sanitéario para publico
e Sanitarios de uso publico da unidade de pacientes. Sera diferenciado
por sexo e acessivel a usuarios em cadeiras de rodas. Terd sistemas

de apoio no vaso sanitario.

Posto de enfermagem

e E concebida como uma éarea polivalente e de grande dimensio
destinada ao trabalho médico e de enfermaria relacionado ao
atendimento dos pacientes internados, além das funcdes de supervisédo
geral e controle.

e De sua posicao central devera ser possivel a supervisdo do conjunto
das portas dos quartos (luzes das campainhas de chamada).

e Com relacao direta as areas de limpeza e depdsito.

e A distancia maxima entre o posto e 0 quarto mais afastado ndo pode
ser superior a 30 metros.

e Suficientemente amplo para permitir desenvolver, comodamente, as
funcdes da equipe de atendimento que aqui sao realizadas, contando
com material e documentacdo necessarios.

¢ No posto, é necessario diferenciar duas areas:
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Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de

paciente e posto de enfermagem

e E um espaco aberto para o corredor e acessivel aos pacientes

mediante um balcao.

Nele se localizam os funcionarios administrativos e de enfermaria.
Pontos de luz ambiente gradual e de trabalho

Sistema centralizado de intercomunicacdo com 0S quartos e com
outras areas da Unidade (sala de estar de pacientes, sala de descanso
de funcionarios, sala de exames/curativos). Deve dispor de sistema de
amplificacdo interna para localizac&o de profissionais

Linha telefonica externa e interna

Conexao a rede informéatica e sistema WIFI

Pontos de luz ambiente gradual e de trabalho

Vérias tomadas elétricas ou tomada elétrica continua para todo o

material informético e equipamentos moveis

Area administrativa

e E uma éarea de disposi¢éo interna e mais reservada onde a equipe

poderd trabalhar com conforto e concentracdo. Tera acesso direto do
posto, mas de maneira que permita a privacidade do trabalho. Devera
ter luz natural.

Levando em conta o numero de pessoas que confluem nesta area de
trabalho, devera subdividir-se em dois espacos diferenciados, mas
comunicaveis e adjacentes:

- Trabalho de enfermaria

- Trabalho administrativo

Zona limpa

e E a area de preparacdo de medicacdo e de outras intervencdes

terapéuticas.

e Deve se situar em uma area central na Unidade e contigua ao posto de
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enfermaria, sendo perfeitamente acessivel deste local. Né&o
compartilhavel. Deverd ser suficiente para ter todo o material fungivel e
estoque de farmécia e permitir o trabalho de pelo menos 2 pessoas.

e E conveniente que disponha de uma &rea intermediaria para
recolhimento e limpeza dos carrinhos de curativos.

e Devera ter luz natural. Na sua falta, boa luz.
- Luz ambiente e sobre balcGes de trabalho
- Tomadas elétricas em paredes e pelo menos 3 sobre balcdes de

trabalho

Sala de Utilidades

e E a area destinada a limpeza de material sujo contaminado (e retirada
de residuos da unidade).

e Devera estar situado em uma area central da unidade e proxima ao
posto de enfermaria, mas separada da area de atendimento. Nao
compartilhavel. Devera ser suficientemente grande para permitir a
limpeza dos equipamentos e seu armazenamento apos estarem limpos.

e E necessaério diferenciar duas areas: uma para lavagem de material e
outra para sua armazenagem quando estiver limpo.

e Devera ter tremonhas de acionamento automatico para roupa suja e
residuos. Poderia ser feita a diferenciacdo de residuos da unidade, o
que nos faria ganhar tempo, ser mais ageis. Devera dispor de sistema

de renovacao de ar.

Sala administrativa
e Espaco de trabalho para os meédicos (trabalho meédico, reunides,
atividades docentes, etc.). Situado na area de uso interno e mais
reservado onde a equipe poderd trabalhar com conforto e
concentracdo. Tera acesso direto do posto, mas de maneira a permitir a

privacidade do trabalho. Devera dispor de luz natural.
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Sanitéario para funcionarios

Cada unidade devera dispor de banheiros para os funcionarios,
diferenciados dos de uso publico.
Situados dentro da area de trabalho da unidade.

Serdo diferenciados por sexo. Tera pia e vaso sanitario.

Sala de estar para funcionérios

Espaco destinado ao descanso e relaxamento dos funcionarios que
nao podem se afastar da unidade.

Situada na area de uso interno, mas separada da area de atendimento.
Com isolamento acustico.

N&o compartilhavel.

Deve permitir a presenca simultdnea de umas 6 pessoas.
Intercomunicador com posto de enfermagem. Porta acessivel com
codigo pessoal.

Luz natural. Janelas amplas. Ventilagdo natural.

Depdsito de equipamentos/materiais

Deve estar situado proximo aos quartos, ja que se trata de aparelhos

pesados e com utilizacdo frequente. Os aparelhos podem ser

compartilhados por duas unidades do mesmo nivel.

O espaco deve ser amplo para caber e permitir a manobra dos

aparelhos de grande volume (guincho, cadeiras de rodas, maca,

andadores, colchdes anti-escaras, talas e polias, suportes de soro,

aspiradores.). Pode-se deixar o desfibrilador-monitor e o carro de RCP.

- Luz ambiente

- Tomada elétrica (guincho e aparelhos que precisam ser mantidos
conectados para recarregar baterias)

- Ganchos de parede (talas, polias e outro material de traumatologia)

- Prateleiras
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Depdsito de fungivel, roupas de cama e medicacéo

e Devera se situar em uma area central da unidade proximo ao posto de

Copa

enfermaria com acesso pelos funcionarios por 2 pontos. N&o acessivel

ao publico. Nao compartilhavel.

Devera ser suficiente para armazenar e manobrar os carrinhos de

estoque de material fungivel, medicamentos, provisdo de soros e 0s

carrinhos da roupa limpa.

- Porta larga de 1.20 metros para permitir a passagem dos carrinhos
de material

- Luz ambiente

- Tomada elétrica

Para evitar a presenca de carrinhos nos corredores, seria

recomendavel integra-los as paredes do proprio corredor.

E um espaco destinado a esquentar ou preparar refeicbes rapidas:

lanches.

Devera se situar em uma area central na unidade, na area de uso

interno. N&o compartilhavel. Nao mais de 30-34 dietas.

Deverd ser suficientemente grandes para permitir e ali poder manobrar

um carrinho de refeicdes. Os carrinhos térmicos de distribuicdo de

refeicbes deverdo entrar neste espaco para a revisao das dietas, mas

deve-se prever que ocupardo um espaco na area de uso interno

durante as horas das refeicoes.

Deveréa existir espaco na area de uso interno para deixar um carrinho

de residuos de refei¢cbes para garantir o circuito limpo (cozinha) - sujo

(carrinho de residuos).

- Porta ampla de 1.20 metros para permitir a entrada de carrinhos de
servico

- Tomadas elétricas para aparelhos elétricos

- Tomadas elétricas sobre balcdes de trabalho
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- Intercomunicador com posto de enfermaria

Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)

e E o lugar destinado a armazenar os materiais e os utensilios para a
limpeza da unidade. Area de uso interno proxima, mas diferenciada da
area de atendimento. Nao compartilhavel.

e Deve permitir a manobra do carrinho de limpeza e armazenamento do

material. Sua configuracdo e dotacao é padrao.
8.1.8. ESPACOS ESPECIFICOS DAS UNIDADES DE HOSPITALIZACAO
UNIDADE DE NEONATAL

Bercario de sadios

e Espaco para o atendimento dos recém nascidos saudaveis.

Lactario (podera estar localizado junto ao setor de nutricao)

e Preparacao das formulas e das mamadeiras para os recém nascidos.
Composto dos espacgos:

e Area para recepcéo, lavagem e desinfeccdo de mamadeiras e outros
utensilio

e Area para desinfeccdo de alto nivel de mamadeiras

e Area para preparo e envase de formulas lacteas e néo lacteas

e Area para estocagem e distribuicdo de formulas lacteas e néo lacteas

e Area para esterilizagéo terminal

Sala de demonstracdo e educacdo em saude - sala educacéao de pais /
aleitamento materno
e Espaco para que as méaes possam dar de mamar a seus filhos
internados na unidade.

e Também tera funcdo de educacéao de pais.
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e Luz natural e possibilidade de escurecimento.

e Espaco cémodo e confortavel.
UNIDADE DE PEDIATRIA

Brinquedoteca

Espaco destinados as familias e as criancas internadas. Localizada em
alguma extremidade, para néo interferir no trabalho nos quartos ou no
descanso dos outros pacientes. Devera ser suficientes para ter atividades de
leitura, jogos, de recreacao, ou, inclusive, educativas para 10 pacientes.

¢ O design devera ser acolhedor e infantil com janelas amplas e grande

Sala de aula
e Espaco para atividades educativas e letivas das criancas internadas.
Localizada em alguma das extremidades, para nédo interferir no
trabalho nos quartos ou no descanso dos outros pacientes. Devera ser
suficiente para ter atividades educativas para uns 10 pacientes.
e O design deve ser acolhedor e infantil, com janelas amplas e grande

luminosidade.
9. AREA DE CRITICOS
9.1. UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS

9.1.1. DEFINICAO

Unidades para o atendimento de pacientes com condigdes médicas
criticas. Pacientes criticos sdo aqueles que necessitam suporte de vida ou
apoio a sistemas organicos.

Em geral, requerem monitoracdo invasiva e alta intensidade de

monitoracao e cuidados.
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a. UTl de adultos
b. UTI pediétrica
c. UTl neonatal

Os pacientes com problemas médicos-cirargicos de adultos, requerendo
monitoracdo e terapia intensiva s&o tratados na UTI de adultos, o mesmo
acontecendo com as criancas na UTI pediétrica.

A UTI de neonatais atende recém nascidos com patologia. Dentro desta
unidade distinguem-se duas areas: a UTI de neonatais e os cuidados
intermediarios de neonatais, com diferente intensidade de atendimento e
monitoracdo. Esta unidade conta com organizacdo e desenho diferente das

anteriores.

9.1.2. DOTACAO
¢ Uma unidade de leitos de UTI de adultos e os servicos de apoio
e Uma é&rea de leitos de UTI neonatais e leitos de cuidados intermediarios
neonatais. Todas as determinacdes da RDC 07 de 24 de fevereiro de

2010 devem ser sequidas.

9.1.3. ORGANIZAC}AO FUNCIONAL
¢ As funcBes mais importantes nestas areas sao:
- Monitoragao de sinais vitais.
- Monitoragdo permanente por parte dos funcionarios de enfermaria
capacitados.
- Tratamento rapido com medicamentos ou instrumentacdo de
qualquer alteracdo aguda dos sinais vitais.
e E necessario ter especial cuidado na prevencao de infeccées.
e As relagbes funcionais com outras areas hospitalares seréo:
- Bloco Cirargico
- Diagnéstico por Imagem
- Pronto Socorro
- Exames especializados
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- Necrotério
¢ Principais apoios de outras areas:
- Laboratorio
- Farmécia
- Central de esterilizagéo
- Deposito geral e logistica
- Cozinha, lavanderia
- Registros Médicos

¢ Os leitos de criticos estdo situados em salas ou quartos individuais. Todos
0S quartos terdo a mesma estrutura, sem banheiro, e totalmente
equipados para o tratamento de pacientes criticos.

e Dispde-se de dois quartos de isolamento, com pressdo negativa ou
sistemas especificos de extracdo de ar e/ou porta dupla.

e As areas de trabalho serdo agrupadas no mesmo local para facilitar o
trabalho dos funcionarios. Do posto de enfermaria, os pacientes poderao
ser observados e havera painéis centrais de monitoracao dos pacientes.

e A circulacdo dos pacientes sera diferente da circulacdo dos visitantes,
garantindo a privacidade do paciente e seu rapido e facil transporte.

e A localizacdo dos espacos da UTI tem que facilitar a separacdo das
circulacdes:

- Paciente

- Visitas

- Profissionais

- Limpeza de material sujo

e Os corredores deverdo ser amplos o bastante (2,5 m) para permitir 0
transporte de pacientes e equipamentos. E necessario haver um elevador
grande com chave de prioridade.

¢ A eliminagéo de residuos e as tarefas de limpeza deverdo ser efetuadas
sem interferirem no funcionamento da unidade. Um corredor ao redor dos
guartos poderia ser considerado para tal finalidade.

e Havera tubo pneumatico conectado as unidades de apoio clinico.
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Em relacdo a organizagdo do trabalho, a localizacdo do posto de
enfermaria devera ser central em relacdo as salas dos pacientes

proporcionara uma boa visao e encurtara os deslocamentos.

9.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

As consideragbfes mais importantes em relacdo ao desenho destas

unidades serao:

Localizagdo independente das circulagBes gerais do edificio, com acesso
restrito aos visitantes.

O projeto devera garantir o acompanhamento continuo e atendimento
imediato, assim como a privacidade do paciente.

A parede frontal e as portas das salas devera ser de vidro, de uma
extremidade a outra, permitindo aos enfermeiros visdo direta e
observacédo do paciente.

Luz natural nas salas dos pacientes.

Condicdes ambientais adequadas em termos de protecdo contra ruido,
climatizacao, distribuicdo da iluminacéo, as cores nas paredes, tratamento
de piso, etc.

lluminacdo da area conectada ao gerador elétrico do Hospital. Alguns
aparelhos devem ser conectados a sistemas de alimentagcao ininterrupta
(estabilizador).

Conexao por tubo pneuméatico com o laboratério / banco de sangue.

Nesta area a entrada de familiares e visitantes ocorrera através de um
vestiario para troca de roupa.

Haverd um equipamento de dialise em uma das salas. A sala para os
procedimentos técnicos, localizada na unidade, sera versatil para realizar
cardioversoes, colocacao de marca-passos externos, etc.

A unidade contard com um ambiente agradavel e relaxante, com cores
quentes.

Garantir, sempre que seja possivel, que as salas, areas de descanso e

salas tenham luz natural.
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e O ar condicionado da UTI deve ser independente do restante do hospital.
O projeto das instalacdes devera estar de acordo com a regulamentacao

especifica para este tipo de equipamentos.

ESPECIFICAQOES FUNCIONAIS DA UTI NEONATAL

¢ A unidade se dedica ao cuidado dos recém nascidos de baixo peso que
necessitem de uma vigilancia médica intensiva e dos recém nascidos com
doencas ou complicagoes.

e Siga as especificacOes de acesso restrito como descrito para as outras
UTI’s.

¢ A unidade de cuidados intensivos neonatais estara em estreita relacédo
com o bloco obstétrico.

e Sera uma area de acesso restrito, mas permitira a presenca dos pais em
determinados momentos.

e Tera espaco para as incubadoras, area para acdo dos funcionarios, e
para as familias na unidade Contara ainda com espac¢os para isolamento
e outros especificos para procedimentos técnicos.

e Contard com um posto de enfermaria com visdo da area e painéis de
controle centralizados.

e Tera espaco para depoésito e lavagem de incubadoras.
9.1.5. RELACAO DE ESPACOS COM EQUIPAMENTO BASICO

Area de recepcéo para paciente, doador, acompanhante de paciente / Area
para registro de pacientes
e Area de trabalho administrativo na entrada da unidade. Proxima & sala de

espera.

Area de espera para paciente, doador, acompanhante de paciente espera
de familiares

e E o lugar onde esperam os familiares e acompanhantes dos pacientes.
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e Luz natural, se possivel, mobiliario confortavel, ambiente fisico agradavel.

e Acesso ao escritorio habilitado para informacéo.

Posto de informagdes (administrativas e/ou clinicas)
e Espaco confortavel e privado destinado exclusivamente para a informagéo
dos familiares. Deverd ter acesso pela area restrita e a sala de espera

dos familiares, separados por uma mesa.

Vestiario de barreira (Vestiarios para familiares)
e Vestiario / eclusa para o familiar ou acompanhante.
e Pequeno espaco com armarios, separado com cortinas, situado no
acesso a unidade.

e Conta com:

Sanitario para publico
e Sanitarios de uso publico na unidade de pacientes. Sera diferenciado por
sexo e acessivel a usuarios em cadeiras de rodas. Tera sistemas de

apoio no vaso sanitario.

Quarto (isolamento)

e E a area destinada ao atendimento direto e individual a pacientes.

e Separadores rigidos tipo biombo e portas de acesso com vidro. Devera
oferecer a possibilidade de serem fechados por algumas circunstancias,
oferecendo visualizacdo direta do exterior somente para os funcionarios,
nao para 0s pacientes entre si.

e Area com capacidade para uma cama. A distribuicdo do espaco e seu
acesso deverdao ser largos o bastante para permitir a mobilidade da
equipe médica (minimo de 4m de largura). O leito sera o eixo sobre o qual
se organizardo todas as instalacfes e equipamentos

¢ Ailuminagéo deve ser mista (natural e artificial), com um dispositivo eficaz

de atenuacao da luz.
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¢ lluminagéo direta e indireta

e Conexao de informatica

e Chamada de enfermeiras

e Dezoito tomadas de corrente com tomada de fio terra
e Quatro tomadas de oxigénio

¢ Quatro tomadas de vacuo

e Duas tomadas de ar comprimido

e Suporte para monitor

Posto de enfermagem
e E 0 lugar onde se centraliza a supervisdo do conjunto de pacientes
atendidos. Concentra o trabalho médico e de enfermagem relacionado ao
atendimento dos pacientes da unidade.
e E um espaco aberto, tipo balcdo, com visualizacéo direta e em posicéo
central em relacéo as salas. Capacidade para o trabalho de 8 pessoas.

e Com painel de controle central de monitoragéo.

Area limpa

e E a éarea de preparacdo de medicacio e de outras intervencoes
terapéuticas.

e Deve estar situada em uma area central na Unidade e contigua ao posto
de enfermaria, sendo perfeitamente acessivel dali. Nao compartilhavel.
Deve ser suficiente para localizar todo o material fungivel e estoque de
farmacia e permitir o trabalho de pelo menos 2 pessoas.

e E conveniente que disponha de uma area intermediaria para a coleta e
limpeza dos carrinhos de curativos.

e Deve ter luz natural, na sua falta, boa luz.

Area Suja (inclui residuos)
e E a area destinada a limpeza de material sujo contaminado (e retirada de

residuos da unidade).
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e Deve estar situada em uma area central da unidade e préxima ao posto
de enfermaria, mas separada da é&rea de atendimento. Nao
compartilhavel. Deve ser suficiente para permitir a limpeza dos aparelhos
e seu armazenamento uma vez limpo.

e E necessario diferenciar duas areas: uma para lavagem de material e
outra para seu armazenamento uma vez limpo.

e Deve ter tremonhas de acionamento automatico para roupa suja e
residuos. Poderia ser feita a diferenca de residuos da unidade, o que nos
faria ganhar tempo, ser mais ageis. Deve dispor de sistema de renovacao

de ar.

Sala de reuniéo

e Sala polivalente sera utilizada para trabalhos de segunda linha (preparar
documentacao), reunides de equipe e sessodes clinicas.

e Devera caber cerca de 8-10 pessoas para as reunides de trabalho.

e Devera ter todos os elementos necessarios para a comunicacgao interior e
exterior, e dos elementos inventariaveis necessarios (cadeiras, abajures,
estantes, etc.) e, neste caso, seria necessario dispor de uma mesa de
reunides e de 1 negatoscopio para a area.

Sala de estar para funcionarios

e Espaco destinado ao descanso e relaxamento dos funcionarios que néo
podem afastar-se da unidade.

e Situada na area de uso interno, mas separada da area de atendimento.
Com isolamento.

e Devera permitir a presenca simulttnea de umas 6 pessoas.
Intercomunicador com controle de enfermaria. Porta acessivel com cédigo
pessoal.

e Luz natural. Janelas amplas. Ventilacao natural.
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Sala administrativa médica
¢ Projeto convencional.

e Diferenciado das areas de atendimento direto.

Sala administrativa enfermagem
e Projeto convencional.

e Diferenciado das areas de atendimento direto.

Quarto de plantdo para funcionéarios (com banheiro)
¢ Quartos coletivos com capacidade para os funcionarios de plantéo.

e Possuem banheiro, vaso sanitario e ducha.

Sanitério para funcionérios

e Localizados proximo ao posto central. Estaréo diferenciados por sexo.

Depdsito de equipamentos / materiais
e Deposito destinado a aparelhos da area.
e Armérios embutidos para armazenamento, aproveitando a estrutura de

parede dos banheiros centrais com modulos mdveis interiores.

Depdsito de material fungivel / roupa

e Area de deposito

Deposito de material de limpeza com tanque (DML)
e E o lugar destinado ao armazenamento dos materiais e os utensilios de
limpeza da unidade.
e Area de uso interno préxima, mas diferenciada da area de atendimento.
N&o compartilhavel.
e Devera permitir a manobra do carrinho de limpeza e armazenamento do

material. Sua configuracdo e dotacdo é padrao:
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Copa

e E um espaco destinado a esquentar ou preparar pequenas refeicées para
0S pacientes.

e Situada préximo a area de observacéo.

e Devera possuir area suficiente para permitir a preparacao e administracao
de dietas.

e Geladeira para alimentos.

e Espaco especifico para a preparacdo de mamadeiras em UTI pediatrica e
neonatal.

e Porta dupla de abertura aos corredores.

ESPACOS PROPRIOS DA UTI NEONATAL
Bercario de cuidados intensivos / Bercario de cuidados intermediarios
E 0 espaco destinado a uma incubadora da unidade.
As incubadoras estardo em uma éarea didfana com capacidade para 10-12
incubadoras.
Com luz natural e sistema de climatizacdo independente da area e janela
para visdo do exterior.
Terd uma area comum com:
- Movel clinico com dupla pia encaixada e torneira monocomando com
acionamento por cotovelo, com espaco para armazenamento inferior
e armarios altos com porta envidracada.
- Bancada para reconhecimento médico, higiene e controle de peso,
contara com os elementos seguintes:
= Colchéo para exploragéo
» Balanca
- Mesa de trabalho com espaco para computador com conexao
informatica
Cada incubadora tera os seguintes elementos:
¢ lluminagéo especifica para reconhecimento

e Seis tomadas elétricas
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e Duas tomadas de oxigénio

e Duas tomadas de vacuo

¢ Uma tomada de ar comprimido

e Bancada corrida na parte superior para suporte das conexdes de
instalacdes

e Suporte para monitor

e Tera espaco para permanéncia dos familiares

Area de isolamento

e Espaco para atendimento e cuidado dos neonatos prematuros criticos. O

isolamento acontece porque o prematuro pode contagiar ou ser

contagiado.

E um quarto com espaco para duas incubadoras.

Luz natural e sistema de climatizacédo independente com sistema todo ar

exterior.

Eclusa com lavabo para os funcionarios médicos e de enfermaria.

Cada incubadora tera os seguintes elementos:

lluminacédo especifica para reconhecimento

Seis tomadas elétricas

Duas tomadas de oxigénio

Duas tomadas de vacuo

Uma tomada de ar comprimido

Bancada corrida na parte superior para suporte das conexdes de
instalacdes

Suporte para monitor

Tera espaco para permanéncia dos familiares

Sala de demonstracédo e educacao em saude - sala educacéao de

pais/aleitamento materno
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Espaco para que as maes possam dar de mamar a seus filhos internados
na unidade, se puderem sair da incubadora. Estar4 muito proxima da area de
incubadoras e dos salas de isolamento.

Também tera funcéo de educacédo de pais.

Luz natural e possibilidade de escurecimento.

Espaco cédmodo e confortavel.

Lactério

e Preparacdo das férmulas e das mamadeiras para os recém nascidos.
Composto dos espagos:
- Area para recepcdo, lavagem e desinfeccdo de mamadeiras e outros

utensilio

- Area para desinfeccéo de alto nivel de mamadeiras
- Area para preparo e envase de férmulas lacteas e néo lacteas
- Area para estocagem e distribuicdo de formulas lacteas e néo lacteas

- Area para esterilizacdo terminal

Sala para coleta do banco de leite humano

Espaco para que as maes possam tirar o leite, de forma privativa, e
também administra-lo aos recém nascidos.

Também contara com espaco de geladeiras para conservagdo e
preparacao das doses.

Espaco comodo e confortavel. Com poltronas com bracos.
Posto de enfermagem e servigos

Para exploracdo, aplicacdo de técnicas e diagndstico de pacientes da
unidade.

Luz natural.
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10. ATENDIMENTO URGENTE
10.1. PRONTO SOCORRO

10.1.1. DEFINICAO

Area destinada ao Pronto Socorro médico-cirirgico de adultos e
pediatrico de sua area de influéncia.

As urgéncias ginecologicas serdo atendidas no bloco obstétrico.

Inclui as areas de triagem, o atendimento imediato, médico-cirurgico, de
aparelho locomotor e traumatologia, pediatrica, estabilizacdo hemodinamica, as
areas de observacdo de adultos, assim como o conjunto de dependéncias de
trabalho técnico e de apoio.

Tera espacos de atendimento domiciliar e uma base de ambulancias para
emergéncias.

10.1.2. DOTACAO

e Consultérios e salas de atendimento e uma area de observacdo de
pacientes com leitos.

e Dispde de consultérios ou salas para pacientes criticos, triagem,
consultérios de consulta/visita rapida, salas de atendimento para
adultos e criangas, salas de contencéo, salas de isolamento, leitos de
observacado e espacos para técnicas e de apoio.

e Adotacéao e distribuicdo dos salas sé@o as seguintes:

salas duplas de pacientes criticos (RCP): médico, cirargico e
pediatrico

- consultérios de triagem (adultos e pediatria)

- salas de exames adultos

- salas de exames criangas

- salas para presos

- salas para isolamento

- leitos para observacéo
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10.1.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

CIRCUITO DA AREA DE PRONTO SOCORRO
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O servico de Pronto Socorro € uma das vias principais de entrada ao
hospital.

A é4rea de Pronto Socorro terd duas areas separadas: urgéncias de
adultos e urgéncias pediatricas, com duas circula¢des diferenciadas em
cada um deles, uma para doentes que chegardo a area de ambulancia, e
outra para os que chegardao andando.

Havera um circuito diferenciado para o atendimento de criancas (salas de
espera e area de atendimento proprio).

ExistirA uma érea de recepcdo ou admissdo para adultos e outra para

pediatria. Sua finalidade € a gestdao das tarefas administrativas e

burocraticas da area.
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O atendimento de pacientes graves e que requerem estabilizacdo

hemodindmica se realiza nas salas de paciente critico (RCP). Portanto, o

acesso deve ser facil e rapido. Serdo salas duplas, um pediatrico, um

cirdrgico e um médico.

e As urgéncias obstétricas serdo dirigidas a area obstétrica depois de sua
classificacao.

e A organizacdo das urgéncias sera por niveis: sera feita uma triagem na
chegada do paciente, havera uma area de consultas para os Pronto
Socorros menos graves (nivel 1), uma area com salas de atendimento
(nivel 2) e uma area de observacao para pacientes que requeiram
algumas horas de controle e acompanhamento.

e Existirdo salas de isolamento para pacientes que requeiram isolamento
preventivo e salas de contencéo para detidos e pacientes psiquiatricos,
que poderéo ser fechadas e nao conterdo nenhum tipo de elemento que
possa machucar terceiros ou que machuque o proprio paciente.

e Nos espacos fisicos nos quais serdo feitos atendimentos, devera ser
previsto uma polivaléncia de uso que permita sua utilizacéo por diferentes
especialidades, respeitando as especificacbes derivadas de algumas
funcdes.

e O servico de Pronto Socorro serd organizado em modulos ou areas
diferenciadas, segundo a atividade:

1. Area de classificacéo de pacientes (area de triagem).

2. Area de salas de atendimento imediato: sala de paciente critico em
relacéo de continuidade com a porta de entrada.

3. Areas de urgéncias de baixa complexidade (nivel 1).

4. Areas com salas de atendimento e tratamento de adultos (nivel 2 e
area de observacéo)

5. Area de urgéncias pediatricas (salas de atendimento e observagio)

e Além destes espacos de atendimento, serdo comuns para as diferentes

areas salas de gessos, de curativos e tratamentos.

¢ A atividade de radiologia requerida sera realizada na area de diagnostico
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por imagem, onde existirdo circulacdes diferenciadas pelos doentes
programados ambulatoriais e hospitalizados e os pacientes urgentes.

e Toda a cirurgia urgente gerada a partir da unidade de Pronto Socorro sera
realizada no bloco cirtrgico, onde havera uma sala de cirurgia disponivel
24 h ao dia para responder as intervengdes urgentes.

e Os exames analiticos urgentes serdo realizados no laboratério, o
transporte das amostras sera feito mediante transporte pneumatico e o
resultado sera obtido pelo computador.

¢ O servico de Pronto Socorro permitird o acompanhamento de uma pessoa
com o paciente nas diferentes areas de atendimento, observacgdo e salas
de espera internas.

e O processo de registro e consulta de dados clinicos do paciente sera
automatizado sob o conceito da histdria clinica eletrbnica, integrada ao
sistema de informacao hospitalar.

e ContarA com um estacionamento de ambulancias e servicos de

emergéncia.

ORGANIZACAO E CARACTERISTICAS DE FUNCIONAMENTO DOS
ESPACOS DA AREA DE PRONTO SOCORRO
Acessos e relacdes
e Um acesso para adultos e outro para criangas com duas circulacoes
diferenciadas (ambuléncias e a pé).
e Entrada de ambulancias por outra area diferente da sala de espera.
e Area de estacionamento de cadeiras de rodas e macas proximas a porta
de entrada.
e Sala de paciente critico de acesso direto.
e Facil conexdo com area de Pronto Socorro ginecoldgicas (bloco
obstétrico) da entrada de Pronto Socorro.
e Relacdo direta com diagnéstico por imagem e bloco cirargico. Facil
acesso a hospitalizagdo, dormitérios de meédicos de plantdo e conexdo

com laboratério do Pronto Socorro.
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Salas de espera para publico

e Sala de espera equipada (telefone publico, televisdo e tela informativa),
separacdo com divisérias baixas, luz natural, mobiliario confortavel,
ambiente fisico agradavel.

e Separacdo da sala de espera pediatrica da de adultos.

e Portas de acesso a sala de espera adjacentes aos escritorios de
informac&o.

e Sanitarios da sala de espera sem barreiras arquitetdnicas.

¢ Telefones dispostos de forma a preservar a intimidade.

e Possibilidade de saida a uma area fechada ao exterior, como uma forma

de expanséo das salas de espera.

Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente

e Area onde se localizam procedimentos administrativos, com visdo da

porta de entrada geral, de ambulancias e da sala de espera, adjacente a

area de triagem. Uma recepcao de adultos e outra de criancas. Ha um

espaco para a seguranca.

Sala de Acolhimento e classificacao de risco médica e/ou de enfermagem
e Area de triagem (recepcdo e classificacdo) com visdo da porta de entrada
geral, de ambulancias e da sala de espera com acesso a area interior de

atendimento.

Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente (Salas de espera interiores)
e Salas de espera diferenciadas por tipo de atendimento: entre niveis (1 e
2) ou pacientes médicos-cirurgicos e COT.
e A presenca de varias salas de espera pequenas favorece a intimidade e

diminui a sensacdo de massificacéo.
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Consultérios
Consultérios de atendimento a urgéncias, localizados proximo a entrada e a

sala de acolhimento e classificacao de riscos.

Sala de gesso e reducéo de fraturas
e Area proxima a Radiologia, com sala destinada a reducdes de fraturas e
colocacao de gessos, perto da sala de curativos e suturas.
e Areas comuns compartilhadas (sala de curativos e suturas com a area

meédica-cirurgica).

Area médica-cirtrgica
e Area de salas polivalentes de adultos.

e Préxima a sala de curativos e suturas e a salas de tratamento.

Area pediatrica
e Circuito diferenciado do restante de é&reas com posto e espaco de

observacéo, e sala de espera propria.

Area de detidos

e Espaco diferenciado, com salas de atendimento aos detidos.

Posto de enfermagem / prescricdo médica (adulto, pediatria e observacéao)
¢ Um localizado proximo as salas médicas-cirurgicas e de COT e outro na
area pediatrica.

¢ Vigilancia da area de observacao respectiva de adultos e pediatricos.

Area de observacéo
e Adrea de observacéo € uma area com separacgao individual com

estrutura de divisorias, e que conta com um posto de enfermaria.
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10.1.4. CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

Critério geral
¢ Promover altos niveis de seguranca e conforto para pacientes e
profissionais.
e E desejavel que as salas tenham iluminagdo natural, assim como as

areas dos funcionarios.

Localizacéo
e Acesso a nivel do chéo (ex. térreo).
¢ Relacao muito facil ou direta com o bloco cirargico e a &rea de diagndstico

por imagem.

Ambiente terapéutico

¢ Climatizacao individual para a area.

e Aproveitamento ao méaximo da luz natural.

o Utilizacdo de diferentes tonalidades para marcar diferenciacdo de areas. A
area pediatrica devera contar com motivos infantis.

¢ Isolamento acustico no e com o exterior.

e Megafonia especifica para o servico de Pronto Socorro, diferenciada do
restante do hospital.

e Sistema interno de campainha de comunicacéo de parada diferenciando
as areas.

¢ Instalagcdo de reldgios de parede para favorecer a boa orientagdo tempo-

espacial dos pacientes.

Sistemas de comunicacao - Sistema de chamada paciente / enfermaria
e Os sistemas podem ser com indicador acustico e / ou Optico luminoso.
e Deverao estar situados nas salas e nos sanitarios.

e O sistema de chamada da sala devera ser de facil acesso para quem
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estiver na maca.

Os sistemas devem dispor de conexao verbal.

Encontram-se centralizados no posto central, mas podem ser instalados
em pontos acessOrio em areas como copa, area limpa, sala de
enfermaria.

E necessario prever que causem o minimo incémodo de ruido no restante
da Unidade.

Sistema telefonico interno / externo

Os telefones situados no posto central deveriam dispor de regulador de
volume de chamada e sinal luminoso adicional para seu uso noturno.
Sistema telefénico paciente / exterior

Telefone moével sem fio para facilitar a comunicagdo dos pacientes com o
exterior pelas Salas.

Conexdes de informatica em todo o ambiente da unidade e conexao WIFI.
Sinalizacéo

Seguindo as diretrizes gerais de todo o Hospital.

10.1.5. RELACAO DE ESPACOS COM EQUIPAMENTO BASICO

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de

paciente / Area para registro de pacientes

Area de trabalho administrativo com vista direta da porta de entrada geral
e de ambulancias, assim como da sala de espera.
Adjacente a area de triagem e com acesso facil a area de atendimento

interior.

Area para identificagdo de pessoas e/ou veiculos (Seguranca)

E o espaco onde esta localizado o servi¢o de seguranca.

Controle e carro para macas

E 0 espaco onde ficam os maqueiros quando n&o estéo realizando outras
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atividades. Localizado junto aos espacos de enfermaria.

Area para guarda de macas, cadeira de rodas e carro para transporte de
recém-nascidos
e Um espaco proximo ao acesso principal onde estdo situadas macas e
cadeiras de rodas a espera de utilizacao.

¢ Nao h& nenhuma especificacdo especial quanto a seu projeto.

Sala de emergéncias (politraumatismo, parada cardiaca, etc.)

e Area destinada a estabilizagdo do paciente critico. Espaco e equipamento
para dois pacientes.

e Uma é destinada a pediatria, outra a atendimento médico e outra a
cirurgia.

e Localizada em frente a entrada de ambulancias.

e Acesso muito facil e direto do exterior.

¢ Deveré permitir o atendimento simultdneo de dois pacientes.

e Sua dimensédo devera permitir a circulacdo de aparelhos de diagnéstico e
de suporte vital, assim como de todos os funcionarios necessarios.

e Portas corredicas e com cartao de identificacéo.

Sala de acolhimento e classificacdo de risco médico e/ou de enfermagem
e Area destinada a primeira avaliacido e classificacdo de pacientes ndo

criticos ou com estado conservado. Sera realizado por enfermaria.

Consultério (adultos)
e Localizado proximo a entrada da area.

¢ Consultorio individual sem janela e com porta corredi¢ca dupla.

Sala de espera para pacientes

e Area destinada aos pacientes que ficam & espera de exames, traslados,

etc.
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e Localizada proxima a area de triagem e classificagéo.

Consultério indiferenciado/diferenciado - médico-cirurgico (adultos e
criancas)
e Salas fechadas com estrutura de divisérias com espaco para manobrar

duas macas.

Equipamento pediatrico em salas de pediatria.

Portas corredigas.

Vidro e persiana.

Janela alta para aproveitar a luz natural.

Consultério indiferenciado/diferenciado (detidos)
e Sala de contencéo para pacientes agitados, e/ou detidos, que poderéo ser
fechadas e ndo conterdo nenhum tipo de elemento que possa machucar
terceiros ou para que o proprio paciente se machuque.

¢ Visualizacao do paciente por tela no posto de enfermaria.

Sala de gesso e reducéo de fraturas
e Area proxima a Radiologia.
e Salas fechadas com estrutura de divisérias com espaco para manobrar
duas macas.
e Portas corredigas.
¢ Vidro e persiana.

¢ Janela alta para aproveitar a luz natural.

Sala de suturas e curativos / Sala de reidratagdo / Sala de inalacéo / Sala
de aplicacao de medicamentos
e Espaco destinado a fazer curativos, exames instrumentais ou tratamentos
especificos.

e Adaptado a adultos ou criangas, segundo o0s pacientes que deve atender.
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Sala de espera interna de pacientes
e Area destinada a pacientes que ficam & espera de exames, traslados,
etc.

e Localizada proxima a area de salas e observagao.

Sanitéario para paciente
¢ Situado enfrente aos da area de cirurgia e traumatologia.
e Sanitario com supresséao de barreiras arquitetonicas.

e Porta dupla de abertura para os corredores.

Sala de observacéo / Sala coletiva de observacao de pediatria / Salas
coletivas de observacéo de adulto — masculina e feminina
e As salas de observagédo devem estar localizadas enfrente ao posto.
e Salas fechadas com estrutura de divisérias com espaco para manobrar
duas macas.
e Portas corredicas. Vidro e persiana. Janela alta para aproveitar a luz
natural.

¢ Reldgio de parede.

Posto de enfermagem

e E o0 lugar onde se centraliza a supervisdo do conjunto de pacientes
atendidos. Concentra o trabalho médico e de enfermaria relacionado ao
atendimento direto dos pacientes.

e E um espaco aberto, tipo balc&o.

e Localizado no inicio da area interior, em frente as salas de cirurgia e
trauma ou pediatricos, e a area de observacao.

¢ Visualizagédo, a mais direta possivel, das areas de atendimento.

e Espaco suficiente para a realizagdo de tarefas de diagnéstico,

planejamento, registro, vigilancia e observacao.
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Area limpa
e Area para a preparacéo de material e medicacéo. Anexo ao posto.
e Localizagdo de pequenos aparelhos em armario fechado.

e Porta dupla de abertura para os corredores.

Area suja (inclui residuos)
e Area para limpar material sujo e contaminado.
¢ Nao devera interferir no circuito da limpeza.

¢ Nas areas de trabalho, mas separada dos espacos de atendimento.

Sala de estar para funcionarios (equipe médica)

e Sala de trabalho dos médicos.

e Localizada em uma area anexa a area de atendimento e junto a sala de
descanso dos funcionarios. Em area contraria as portas de entrada geral
da unidade.

e Acesso da area de atendimento.

e Com janela para aproveitar a luz natural.

Sala de estar para funcionarios (enfermagem)

e Sala de trabalho de enfermaria.

Sala administrativa (responsavel médico)
¢ Projeto convencional.

e Diferenciado das areas de atendimento direto.

Sala administrativa (Escritério do supervisor/a)
e Desenho convencional.

e Diferenciado das areas de atendimento direto.

Sala de reunides

e Espaco amplo para reunides, dotado de elementos audiovisuais
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necessarios para tarefas docentes (TV, video, computador, conexado WIFI,

possibilidade de Videoconferéncias, etc.).

Sala de estar para funcionarios do Pronto Socorro

Espaco destinado ao descanso e relaxamento dos funcionarios que néo
podem se afastar da unidade.

Situada no espaco de uso interno, mas separada da area de atendimento.
Com isolamento acustico.

N&o compartilhavel.

Deve permitir a presenca simultanea de 6 pessoas. Intercomunicador com
posto de enfermaria. Porta acessivel com cédigo pessoal.

Luz natural. Janelas amplas. Ventilacdo natural.

Sanitério para funcionérios

Localizados proximos ao posto central. Estardo diferenciados por sexo.

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de

paciente

E o lugar onde esperam os pacientes a serem visitados ou informados,e

seus acompanhantes.

Diferenciada para adultos e criancas.

Proxima ao acesso principal e a recepcao e posto pela recepgao.
Anexa a area de provisdes (maquinas de bebidas, telefone).

Luz natural, mobiliario confortavel, ambiente fisico agradavel.

Acesso a sala habilitada para informacéo.

Sanitério para publico

Marco de 2011

Sanitarios para o publico da unidade. Sera diferenciado por sexo e
acessivel a usuarios em cadeiras de rodas. Tera sistemas de apoio no

vaso sanitario.
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Area de provisdes (pertencente a salas de espera para publico)
e Maquinas de bebidas, etc.
o Telefones colocados de forma a preservar a intimidade.

¢ Mesa alta com banquetas fixas.

Posto de informagdes (administrativas e/ou clinicas)
e E 0 lugar destinado a informar, com privacidade e de maneira
personalizada, os familiares ou acompanhantes dos pacientes.
e Também tem funcéo de recepcao de pessoas em situacao de luto.
e Deve estar em uma area anexa a recepc¢ao e sala de espera.

e Com duas portas

Depdsito de equipamentos / materiais
e Deposito destinado a aparelhos da area.
e Armarios embutidos aproveitando a estrutura de parede dos banheiros

centrais com modulos moveis interiores para armazenamento.

Depdsito material fungivel / roupas

e Area de dep0sito

Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)
e E o0 lugar destinado a armazenar os materiais e os utensilios para a
limpeza da unidade.
e Area de uso interno proxima, mas diferenciada da area de atendimento.
N&o compartilhavel.
e Devera permitir a manobra de carrinho de limpeza e armazenamento do

material. Sua configuracéo e dotacdo sao padroes.

Copa
e E um espaco destinado a esquentar ou preparar refeicdes rapidas para

pacientes.
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Situada proxima a area de observacéo.

Area suficiente para permitir a preparacéo e administracéo de dietas.
Geladeira para alimentos.

Espaco especifico para a preparacdo de mamadeiras.

Porta dupla de abertura para os corredores.

Area externa para desembarque de ambulancias

Sd0 o0s espacos dedicados a estacdo de plantdo do veiculo de
atendimento médico.

Estes espacos estardo integrados dentro da area de Pronto Socorro.

O ponto de plantdo recebera notificacbes das emergéncias médicas de
sua area de acao pelo sistema coordenador e sera deslocado para
atendé-las.

Devera dispor de uma oficina para o estacionamento e revisdo do veiculo
e algumas dependéncias para os funcionarios de plantdo (sala de trabalho
polivalente, escritério e dormitérios). Contard com um pequeno depdsito
para material e instrumentos.

Localizados préximo aos acessos viarios ao hospital em area nao
acessivel aos pacientes e visitas.

Espacos com um desenho funcional que garantam o conforto e a
tranquilidade para permitir o descanso dos funcionarios durante o plantéo.

Dependéncias com luz e ventilacao natural.

1. 11. AREAS AMBULATORIAIS

11.1. CONSULTORIOS E SALA DE EXAMES

11.1.1 DEFINICAO

Area dedicada ao atendimento ambulatorial programado. Pelas

caracteristicas do hospital, serdo realizadas consultas principalmente de

especialidades principais e exames de alta prevaléncia.
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Inclui os consultorios para a pratica de visitas ambulatoriais, a area de
salas para exames complementares, assim como 0 conjunto de areas de
trabalho e apoio geral e &reas comuns.

Também inclui uma éarea diferenciada para extracdo de amostras de

sangue centralizada.

11.1.2 DOTACAO
e Mdbdulos com consultérios médicos-cirurgicos, salas de exploracdo e
salas de curativos ou técnicas.

e Area de Coleta.

11.1.3 ORGANIZAC}AO FUNCIONAL

e A &rea de consultérios e salas consta de uma area de apoio geral Unica e
comum para toda a area, e dos modulos de consultérios e salas de
exames.

e Os consultérios séo integrados em elementos de tipo modular (unidade
basica de trabalho) que se repetem um ao lado do outro e estédo
localizados em uma mesma area. Estes moédulos (tipo padréo) contam
com sala de espera de pacientes, consultorios, salas de curativos,
espacos de apoio administrativo e de trabalho profissional. Os espacos
dos médulos podem ser acomodados as necessidades e uso especifico
de cada area. Algumas das salas devem contar com um sanitario e / ou
vestiario com ducha.

e Isso permite um funcionamento muito autbnomo e funcional, evitando a
sensacao de massificacao.

e O corredor técnico permite a intercomunicacdo entre todos os elementos
que integram o mdédulo, no qual apenas circulam funcionarios do Hospital
e também os pacientes acamados. Cada corredor de comunicagéo interna
de cada um dos médulos deveria ligar-se a um corredor geral por onde
circulariam funcionarios dos consultérios e outros funcionarios que
sempre d&o apoio a eles (depdsito, manutencao, limpeza, informatica). E
nestes corredores particulares e gerais onde poderiam ser colocados
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todos os elementos e técnicos de cada moédulo (interruptores elétricos,
racks de informatica, desague, etc.).

e Serdo agrupados segundo afinidades, e em funcdo do volume de
atividade, de maneira que possam compartilhar recursos. As areas
resultantes destes grupos, a titulo de orientacdo, séo:

e Area médica

e Area cirargica

e Area de tocoginecologia e pediatria

e Também na é&rea de consultas, havera consultérios e atividades
especificas de enfermaria nos ambitos de apoio nutricional,
estomaterapia, curativos, educacdo sanitaria, que estardo localizados
segundo sua afinidade com as diferentes areas.

e Os consultérios, no bloco de Consultas, estardo perfeitamente

diferenciados e sinalizados.

11.1.3.1 Area Médica
e Nesta area, estardo localizados os consultérios dos servicos de
Medicina.
e Os consultérios da area médica serdo polivalentes. Sua distribuicdo
dentro da area médica vira determinada pela demanda de servicos em

cada momento.

11.1.3.2 Area Cirlrgica
¢ Nesta area, estardo localizados os servigos de:
e Cirurgia geral e especialidades
e Cirurgia Ortopédica e Traumatologia
e Também é necessario considerar a necessidade de salas de curativos
na area para a realizagcdo de procedimentos menores das diferentes

especialidades.
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11.1.3.3 Area de Tocoginecologia e Pediatria

¢ Nesta area, estaréo localizados de maneira diferenciada os Servicos de
Ginecologia e Obstetricia e de Pediatria.

e A é&rea de tocoginecologia também tera instrumentos e equipamentos
especificos da especialidade como mesas ginecoldgicas nas salas de
exploracédo, ecografos, aparelhos de registro fetal e outros.

e Na area de Pediatria, as salas de espera e consultorios contardo com
especificidades proprias de desenho. As salas de espera de Pediatria
contardo com elementos decorativos, mobiliario, equipamentos e jogos
para entreter a espera das criancas. Os consultérios contardo com

instrumentos e equipamento especifico para o atendimento a criangas.

11.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

Localizacdo em um lugar bem diferenciado e identificavel do resto do
hospital, que tenha acesso direto da rua tanto para pedestres como para
veiculos, e que esteja ligado interiormente (por corredores ou elevadores)
com o resto do Hospital.

Facil acesso a pé e de veiculo, sanitario ou ndo, para aquelas pessoas
gue o necessitem.

Os corredores publicos (para os usuarios) deverdo ser claramente
diferenciados dos técnicos (para os funcionarios do Hospital).

Na entrada da area, além dos pontos de informacao, existirdo sistemas
automaticos para o direcionamento e orientacao dos pacientes.

Os corredores publicos devem direcionar de forma imediata e facil os
clientes as areas de atendimento e as unidades béasicas de trabalho.

E necessario sinalizar de maneira freqiiente e diferenciada segundo as
areas onde se esta.

Cada area devera ser decorada com elementos aconchegantes e que a
personalizem.

Deveriam ser estabelecidos dois circuitos de comunicagcao vertical, no

caso de necessidade, nos quais se diferenciariam claramente o0s
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elevadores de uso pelos clientes, os de uso pelos funcionarios do
hospital, e, entre estes, os utilizados para transportar pessoas dos
utilizados como monta-cargas.

e Todos os elevadores para pessoas devem ser amplos e rapidos.

e Havera banheiro em areas comuns, independentes das areas de
atendimento (corredores, entrada).

e Havera uma série de espacos intermediarios que poderdo ser utilizados
como distribuidores ou salas de espera geral. E neste espaco onde

poderdo ser localizadas maquinas de provisdes e telefones publicos.

CONSULTAS

INTERCONSULTA

I

SALADE ESTAR  [—»| CONSULTAMEDICA

| ENFERMARIA/ CURATIVOS
CONSULTA

]

+—> SALAS EXAMES

0oyddaoay
OYOVAVHYO0Ud

+«—> COLETAS

A

EXAMES DIAGNOSTICO

11.1.4.1 Areas de coletas

+ E uma éarea destinada a obtencdo de amostras de sangue de pacientes
ambulatoriais. Situada na area de Consultas em uma area separada e
de facil acesso para facilitar a entrada e saida de um volume alto de
pacientes ambulatoriais. Conta com quatro salas de coleta.

* Os pacientes ambulatoriais chegardo a area e serdo atendidos na
recepcao da unidade, sera programada a coleta e esperara sua vez em
uma sala de espera ampla. A coleta sera realizada em salas com um
balcAo que separara a area técnica da area de pacientes,
suficientemente amplos para a mobilidade de pacientes em cadeira de
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rodas.

+ Existirh espaco com maca para pacientes pediatricos e técnicas
especiais.

« As amostras serdo recolhidas e conservadas convenientemente
identificadas para serem enviadas ao laboratorio de rotina ou de
urgéncias.

* Havera uma area de espera ampla com luz natural, se possivel, e com
telas de aviso.

» Os corredores e portas da area deverédo ter largura suficiente para a
circulagdo de macas, cadeiras de rodas e carrinhos de grande volume.

+ Terdo janelas exteriores para iluminacao e ventilacao da area.

» Serdo requeridas instalacfes elétricas, conexfes de informatica e
telefonia e pontos de agua.

» Sera criado um ambiente confortavel.

11.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Consultério indiferenciado

E onde se realiza a consulta médica.

Deve ser um lugar acolhedor e amplamente dimensionado que permita a
presenca de pacientes com cadeiras de rodas, e de mais de um
acompanhante, se necesséario, além da presenca dos funcionarios
sanitarios necessarios para a realizacdo do ato médico, incluindo também
os funcionarios em formacao.

E muito importante que se possa diferenciar bem a area da consultas e a
area de exploracdo dentro do mesmo ambiente e que esta fique bastante
reservada. Deve haver uma pequena separacéo para a troca de roupa.
Os consultorios estéo situados diante da sala de espera, por onde entram
0S pacientes.

Todos os consultérios deveriam ficar ligados entre si de forma direta ou
pelo corredor técnico.

Os consultorios devem ser exteriores para que o0 atendimento seja
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realizado com luz natural.

+ E necessario prover todos 0s elementos necessarios para a comunicagio
interior e exterior (intercomunicador, telefonia, internet), os elementos
inventariaveis necessarios (mesas, cadeiras, abajures, estante, maca
hidraulica, etc.), assim como outros elementos fixos necessarios (pia,
saida de gases).

» Cada escritério tem que dispor de equipamento de informética completo.

» Cada escritério tem que dispor das ferramentas necessarias para poder
desenvolver sua atividade. Estas ferramentas poderdo ser diferentes,

segundo a especialidade que deve ocupar.

Sala cirargica ambulatorial

« E o espaco onde se realiza a exploragdo complementar ou o
procedimento diagndstico e / ou terapéutico.

* Ha uma diversidade muito importante de salas, dependendo do tipo de
exploracdo e especialidade.

* Algumas salas deverdo dispor de sanitario para 0s pacientes
(tocoginecologia) e vestiarios anexos.

+ A sala padrdo sera ampla (de 25 m2), outras salas terdo menos
necessidade de espaco e podem ser divididas em duas.

+ E conveniente que as salas tenham acessos diferenciados para pacientes
acamados e ambulatoriais, que estardo localizados proximo as
circulacdes centrais.

+ E muito importante que se possa diferenciar bem a area da visita e a de
exploracdo dentro do mesmo espaco e que fique bastante reservado.
Deve haver uma pequena separagao para a troca de roupa.

+ Deve haver uma sala de espera para 0s pacientes, assim como um
espaco para espera de pacientes acamados nas salas que os atendem.

+ Todas as salas deveréo ficar ligadas pelo corredor técnico.

+ E necessario ter todos os elementos necessarios para a comunicacio
interior e exterior (intercomunicador, telefonia, Internet), os elementos

inventariaveis necessarios (mesas, cadeiras, abajures, estante, maca
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hidraulica, etc.), assim como outros elementos fixos necessarios (pia) e o
equipamento especifico, instrumentos, desenho de cada sala, segundo a
especialidade.

Deve dispor de equipamento de informatica completo.

Sala de curativos / suturas e coleta de material (exceto ginecoldgico)

Nos servigos cirurgicos esta sala fara, fundamentalmente, atividade de
curativos, mas também podera ser utilizada como sala de atividades de
apoio e atividades de enfermaria.

Nos servicos médicos, servira, fundamentalmente, como sala de
atividades de apoio e atividades de enfermaria.

Em todos os casos, pode servir como consultorio acessoério para poder
realizar atividades de atendimento, no caso de aumento da demanda.
Tera os elementos de atendimento necessarios para realizar a atividade
dada a cada uma delas (macas, carrinhos de curativos, ECG, elementos
especificos dependendo da especialidade, suporte de informéatica
completo, balanca, saida de oxigénio e vacuo, etc.).

E preciso ter todos os elementos necessarios para a comunicagao interior
e exterior, mobilidrio e acessorios de visita necesséarios (cadeiras,
abajures, estante, etc.), assim como 0s elementos fixos necessarios
segundo as especialidades (pia, saida de gases, balcdes de trabalho).

Deve-se poder aceder facilmente a area suja.

Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de

paciente

Cada maddulo terd uma sala de espera.

Seria conveniente que tivesse luz natural e ventilagéo.

Deve ser visivel e controlavel da recepcdo, estara localizada em um
espaco central do modulo e diante dos consultérios.

E necessario prever um numero de 6-8 pessoas esperando por
consultorio.

E necessario ter linhas de assentos. Ndo é necessario ocupar todo o
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espaco prevendo a presenca de pacientes com cadeiras de rodas.
* As salas de espera de pediatria estardo especialmente desenhadas para

criangas.

Sanitéario para paciente, doador e publico
+ Para pacientes e acompanhantes, diferenciado por sexo.
» Sera acessivel a pacientes em cadeiras de rodas.
» Tera sistemas de apoio no vaso sanitario.

» Havera sanitarios desenhados para criancas em areas pediatricas.

Depdsito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacéao
« Servira para ter as reservas de farmacia, material fungivel, roupa,
papelaria e outros do modulo. Serdo repostos a partir do depdésito geral.
* Deve ser organizado de maneira que os materiais utilizados (carrinhos
com caixas, prateleiras com gaveta dupla) possam ser repostos

rapidamente.

Depdsito de equipamentos / materiais
» Deposito destinado a aparelhos e equipamentos da area.
* Armarios embutidos aproveitando a estrutura de parede dos servigos

centrais com modulos moveis interiores para armazenamento.

Sala de lavagem e descontaminagéo/ Sala de esterilizacdo/estocagem de
material esterilizado
+ Espaco para lavar e esterilizar instrumentos, materiais e equipamentos
reutilizaveis da area.
» Adjunto as salas que requerem este apoio.

» Fechado e néo acessivel a pacientes.
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Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)

Espaco para guardar os utensilios de limpeza.
Localizado o mais separado possivel da area de atendimento.

Box de coleta de material

Espaco com salas para a coleta de amostras. As salas estardo situadas
em contiglidade, separadas por divisérias e seu acesso sera mediante
uma cortina ou similar.

A sala tera duas areas com cadeiras: uma para o paciente e outro para o
técnico, separadas por um balcdo que permitira apoiar o braco. Sera
suficientemente ampla para a mobilidade de pacientes em cadeira de
rodas. Terd os materiais necessarios para realizar a coleta e recolher e
identificar as amostras.

Pela &rea de pacientes, estara ligada a um corredor de entrada da sala de
espera.

Estara ligada diretamente pela parte técnica com os espacos de trabalho
e apoio.

Uma das salas sera mais ampla e terd uma maca.

Sala de reunides

Sala polivalente, que se liga com as salas pela parte técnica. Para
trabalhos de segunda linha (preparar documentacdo, materiais,
preparacao de envios de amostras) e reunides de equipe.

Area de classificagdo de amostras com movel clinico com fogbes de
tampo compacto de resina de 15 mm. de espessura e pia embutida, com
torneira monocomando com acionamento de cotovelo e dispensador de
sabéo liquido e toalhas de papel

E preciso ter todos os elementos necessarios para a comunicagao interior
e exterior e 0os elementos inventariaveis necessarios (cadeiras, abajures,

estante, etc.).
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11.2 HOSPITAL DIA - CMA

11.2.1 DEFINICAO
E a area dedicada & hospitalizacdo de pacientes que ndo precisam de

internacdo com pernoite. Serdo realizadas técnicas médicas-cirargicas e de

observacdo em pacientes procedentes de Pronto Socorro e pacientes
programados ambulatoriais. Preparacédo e recuperacao de pacientes de CMA
Também sera realizada a recuperacdo pos-exame de pacientes da

unidade de endoscopia.

11.2.2 DOTACAO
» Sala (poltronas / leitos) de hospital dia.

« Area de reserva com capacidade de boxes para CMA.

Atividades do hospital dia— CMA
* Inclui atividades de diferentes especialidades:
* Podem ser realizadas:

- IntervencOes terapéuticas (tratamentos ambulatoriais, tratamento
urgente especializado, controle de efeitos secundarios ou indesejaveis
associados ao tratamento, acompanhamento de tratamento pos-alta,
etc.).

- Intervencgdes de educacdo para a saude.

- Realizagéo de procedimentos diagnosticos e terapéuticos de clinica da
dor, digestivo, respiratério, neurologia, cardiologia, endocrinologia,
dermatologia, cirurgia vascular, urologia, cirurgia geral e digestiva e
outros.

- Também pode atender a recuperagcdo de pacientes pos-endoscopia e
de outros tratamentos de areas ambulatoriais.

- Preparacao e recuperacao de pacientes de CMA
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11.2.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
* Uma é&rea externa (recepc¢édo e sala de espera) onde estdo localizadas as

funcBes administrativas e de controle do acesso, e uma area interna, com

uma sala com poltronas e leitos separados por divisérias ou cortinas, e

varias dependéncias técnicas e de apoio ao trabalho de atendimento.

O hospital dia estara localizado junto a unidade de endoscopia e bloco

cirargico, e proximo ao Pronto Socorro. Também sera facilmente acessivel

do exterior.

Porta de entrada na area de atendimento do HD. Liga a recepcao as

areas de atendimento.

CIRCUITO DE PACIENTES HOSPITAL DIA

PACIENTE

HOSPITAL DIA

IMAGEM

DIAGNOSTICO POR

I

v

N

y

RECEPCAO

!

SALA DE ESPERA

!

VESTIARIO

A

A

SALAS DE EXAME

BOX/SALA HDIA
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CIRCUITO DE MATERIAIS SUJO/LIMPO/ HOSPITAL DIA

MATETAL/ <

A 4
DEPOSITO GERAL DE MATERIAIS

\ 4

AREA LIMPA <
]
v JV
SALA DE ATENDIMENTO
AREA SUJA AREA INTERMEDIARIA

A 4

ROUPA ELIMINACAO DE
RESIDUOS

A 4

ESTERILIZACAO

Circuito CMA

O paciente ambulatorial é recebido na Unidade de Hospital DIA-CMA e
se prepara para a intervencdo no Box de CMA. Entra no bloco cirtrgico pelo
transfer e passa a sala de cirurgia. Uma vez finalizada a intervencdao, ira a sala
de recuperacéo cirargica e aos boxes de recuperacdo de CMA, até que possa

ter alta da unidade e regressar a sua casa.
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Organizacao funcional CMA

ORGANIZAGAO FUNCIONAL CMA

RECEPGAO <
— >
HD-CMA SALA DE <

v

BOX CMA

'

SALA DE

PREPARACAO
AREA DE ESPERA
TRANSFER ERCTTRCTRERRPRRR, PRE SALA DE
CIRURGIA

o*
K
o
K
.
ot
o
o
K
o

SALA DE CIRURGIA A

A\

REANIMACAO N

BOXCMA  |q—
MEIO

v )

Bloco cirdrgico

11.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

* Em todo o recinto deve ser mantida uma temperatura adequada mediante
um sistema de climatizacéo.

» As cores das paredes devem diferenciar as diferentes areas (atendimento,
de recepcéo e de acesso), de acordo com a sinalizagao geral prevista em
todo o centro.

+ Ailuminagéo deve ser mista (natural e artificial).

* O desenho da area deve ser tal que as distancias de deslocamento entre
seus diferentes pontos sejam as mais curtas possiveis. Todo 0 espago
central deve permitir a mobilidade dos pacientes, funcionarios, material,
macas e cadeiras de rodas sem dificuldade.

* Arecepcgdo do HD deve estar localizada na entrada e exterior nas areas

de atendimento.
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» O acesso do exterior deve ser muito facil e direto.
* Deve existir uma relacdo de proximidade com as areas de diagnosticos e

exames complementares.

11.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTOS BASICOS
Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente
- E a area de entrada e saida de pacientes e familiares. Devera estar
situada de maneira que 0s pacientes passem pela recepcdo para ser

identificados e realizar gestdes administrativas, programacoes, etc.

Quarto coletivo de curta duracao
+ Sala ampla com capacidade para poltronas multiposicdo ou separadas
por cortinas ou separadores leves. A iluminag&o deve ser mista (natural e
artificial), com um dispositivo eficaz de atenuagao da luz. As poltronas
podem ser substituidas por uma maca. Com cadeira para acompanhante.

* Em cada lugar:

Quarto individual de curta duracdo - ambulatério (Espaco reserva de
boxes CMA)

« Uma area de poltronas, para preparacdo de paciente de CMA e
adaptacdo ao meio dos pacientes procedentes do bloco cirdrgico e da
area de recuperacao até a alta.

» Ligado diretamente ao anterior e a area de vestiario e recepcao.

Sala de curativos
* Espago destinado a praticar cuidados, exames instrumentais ou
tratamentos especificos.
+ Porta de acesso igual ou superior a 1.20 metros para possibilitar a

passagem de una maca.
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Consultério Indiferenciado/diferenciado
« E um espago para realizacdo de algum tipo de intervencéo individual
(anamnese, exploracdo, etc.) ou para dar informacdo a pacientes ou
familiares. Também deve servir como ponto de trabalho médico e de

enfermaria com as historias clinicas, prescricdo de tratamentos, etc.

Sanitario para paciente, doador e publico
 Na éarea de atendimento da Unidade para pacientes, diferenciado por
sexo.
» Sera acessivel a pacientes em cadeiras de rodas.

» Terd sistemas de apoio no vaso sanitario.

Posto de enfermagem
+ De disposicéo central com uma visdo 6tima da sala de pacientes.
» Dois balcdes opostos que permitam o trabalho simultdneo de 5 pessoas.

Area Limpa
« E o0 espaco onde sdo preparados os tratamentos e o material para realizar

curativos e demais procedimentos.

Area Suja
* Armazenamento e eliminacao de residuos.

* Pia e secadores para maos.

Depo6sito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacao
« Armazenamento de farmacos, material consumivel e estoque de roupa de
cama. Deve ser de muito facil acesso e estar perto do posto de
enfermaria.
» Deposito de material consumivel, material fungivel, papelaria e carrinhos

de roupa de cama.
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Depdsito de equipamentos/materiais
« Depoésito de aparelhos e equipamentos da Unidade: bombas de infuséo,

monitores, suportes para soro com rodinhas, etc.

Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)

- E o lugar destinado a armazenar os materiais e os utensilios para a
limpeza da unidade. Area de uso interno préxima, mas diferenciada da
area de atendimento. Nao compartilhavel.

» Deve permitir a manobrabilidade do carrinho de limpeza e

armazenamento do material. Sua configuracao e dotagcéo sao padrao.

Copa
» Espaco para a preparacdo de comidas e aperitivos para os pacientes da
Unidade.
* Recepcao de carrinhos de refeigao.

11.3 UNIDADE DE ENDOSCOPIA

11.3.1 DEFINICAO

A Unidade de Endoscopia é onde séo feitos os exames e tratamentos de
carater néo invasivo.

Inclui areas de preparacdo e de trabalho de funcionarios e se apdia no

hospital dia para a recuperacao dos pacientes depois da exploracao.

11.3.2 DOTACAO

Sala de endoscopia digestiva (alta e baixa).

11.3.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

- Endoscopia digestiva alta (gastroscopia) e baixa (colonoscopia).

Inclui os espacgos de preparacao (a recuperacéo do paciente se realiza no
hospital dia) e de apoio técnico (lavagem de material, areas de trabalho e
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escritorios).

A maior parte dos pacientes procederd do Pronto Socorro e da area
ambulatorial. Também atenderd a pacientes internados, que seguirdo circuitos
diferenciados. Havera areas de pacientes, de profissionais e de trabalho
técnico.

A recuperacdo, que pode durar de % ha 3 horas, acontecera, de
preferéncia, no hospital dia, que devera estar localizado adjacente a unidade. A
Unidade também devera estar proxima ao Pronto Socorro.

Os exames que se realizardo sao:

Endoscopia (colonoscopia, gastroscopia, enteroscopia, ERCP)
Esclerose
Dilatacdes

Polipectomia

11.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
A é&rea terd alguns locais destinados a endoscopia digestiva (alta e baixa)

€ 0S espacos de apoio necessarios.
O DESENHO DOS ESPACOS SERA O SEGUINTE:

Area separada da area de pacientes ambulatoriais, localizada proxima ao
hospital dia e a CMA para garantir a observacdo de pacientes depois do
exame, se for necessario.

* Recepcao

* Espaco de limpeza de material

» Sala de médico e areas de trabalho

» Espacos de apoio técnico, logistica e de funcionarios
» Espaco para a preparacao dos pacientes

» Espera de pacientes internados

« Salas de endoscopia
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11.3.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTOS BASICOS

Preparacéo de paciente

Espaco para a preparacao do paciente antes da exploracdo. Com espaco

para duas macas e 0 material necessario em um carrinho de curativos.

Tomadas de gases medicinais.

Sala de endoscopia digestiva

Salas polifuncionais de endoscopia digestiva para a realizacao de:

Endoscopias altas e baixas

Retoscopias

Gastroscopias

Ph-manometrias

Manometrias digestivas

Ecografia digestiva

Estudos gastricos

+ Contard com banheiro com lavabo e vaso sanitario.

Arquivo
Conexao informéatica e CCTV

Sala de lavagem e descontaminacédo / Sala de esterilizacdo/estocagem de

material esterilizado

+ Espaco para lavar e esterilizar instrumentos, materiais e equipamentos

reutilizaveis da area.

» Fechado e néo acessivel a pacientes.

Bancada de trabalho

Esterilizadores de material

Mével auxiliar com pia grande com escorredor e torneira
monocomando ndo manual

Espago para armazenamento inferior e armarios altos com porta

envidracada
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Area Suja (inclui residuos)
+ Separada da area de atendimento, e proxima a area de utensilios de

limpeza.

Sala de médico
* Desenho convencional.

» Diferenciado das areas de atendimento direto.

Depdsito de equipamentos/materiais / Depdsito de materiais fungiveis,
roupas de cama e medicacéao
* Um depodsito proximo da area de atendimento destinado a aparelhos,

material fungivel e roupa de cama.
12. SERVICOS CENTRAIS DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS
12.1 BLOCO CIRURGICO

12.1.1 DEFINICAO
O bloco cirargico € a area onde serdo realizadas as intervencdes
cirdrgicas maiores programadas e as de carater urgente, e onde se localiza a

area de recuperacao pos-cirurgica.

12.1.2 DOTACAO
» Salas de cirurgia convencionais (1 de urgéncias)
« Sala de cirurgia de CMA
» Sala de pré-operatorio.
» Sala de recuperacéo.
12.1.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

12.1.3.1 Critérios funcionais basicos

* O bloco cirargico € um espaco do hospital com algumas caracteristicas,
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circulacao e elementos diferenciados, que o fazem singular em relacéo
ao restante do centro.

» Existirdo dois espacos fisicos de salas de cirurgia: as salas de cirurgia
centrais (que incluem as salas de cirurgia de CMA) e a sala de cirurgia
obstétrica. Nesta parte € definido exclusivamente o bloco de salas de
cirurgia central.

« O ambito principal é a sala de cirurgia, ao redor da qual existirdo alguns
espacos necessarios para o correto funcionamento da unidade e de
uso comum em varias salas de cirurgia: vestiarios, areas de pré-

anestesia, sala de recuperacéo, etc.

O bloco cirurgico tem algumas caracteristicas especificas:

* O projeto devera permitir a maxima polivaléncia possivel para atender
totalmente a tipologia de pacientes do centro.

* O projeto deverd garantir a circulacao unidirecional de funcionarios e
de materiais de maneira que se estabeleca uma clara diferenciacéo
tanto estrutural como funcional dos circuitos de area limpa e suja. Um
corredor de area suja rodeado pelas salas de cirurgia permite a saida
do material e a manutengao do local.

+ O projeto devera possibilitar que os pacientes, os funcionarios e o
material passem através de areas progressivamente limpas, desde o
corredor geral do hospital até a sala de cirurgia.

« E importante agrupar ao maximo as areas de trabalho e dos
funcionarios em um mesmo espaco visando facilitar o funcionamento
do bloco: a divisdo do bloco em areas limpas e sujas evita que 0s
funcionéarios tenham que mudar-se constantemente para ir de um lugar
outro.

* O bloco cirargico devera ter uma localizagdo proxima ao Pronto
Socorro e a UTl e tem que garantir as adequadas comunicacdes
verticais e horizontais.

* O servico de esterilizacdo sera prestado na area externa e, portanto,

sera estabelecido um circuito de logistica e fornecimento de material

Marco de 2011 96



PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

estéril adequado. Para situacdes de emergéncia, devera ter uma
autoclave e dos equipamentos necessarios para esterilizar

instrumentos e armazenar o material estéril no préprio bloco.

Circuito de pacientes cirurgicos ambulatoriais

CIRCUITOS DE PACIENTES AMBULATORIAIS (CMA
UCMA SALA DE ESPERA
|
v
- CONSULTAS
TRANSFER ESTABILIZACAO INFORMAGAO
FAMILIARES
v %
SALAPRE - SALA DE TRABALHO ¢
CIRURGICA DESCANSO
¢ ¢ FUNCIONARIOS

SALA DE < ECLUSA VESTIARIOS I

- dl I
CIRURGIA <+ »  FUNCIONARIOS |V FUNCIONARIOS
TRANSFER

REANIMAGAO |,
A 4
UCMA
| 5 SALADE RECUPERAGAO
SALA DE ADAPTACAO
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Circuito de pacientes cirurgicos com internacao

CIRCUITOS DE PACIENTES COM INTERNAGAO

—| HOSPITALIZAGAO SALAESPERA
4
v v
TRANSFER INFORMAGAO
PACIENTES FAMILIARES
| !
SALAPRE - SALA DE -«
CIRURGICA TRABALHO
Y | | sALADE
l DESCANSO
v v
ESPERADE | SALA DE 4 | ECLUSA L .| VESTIARIOS P
CAMAS < CIRURGIA 7P| FUNCIONARIOS [~ ®| FUNCIONARIOS |¥
v
TRANSFER
PACIENTES

!

EXITUS REANIMACAO

v

HOSPITALIZACAO

12.1.3.2 Organizacéao geral

Marco de 2011

Em funcdo do nivel de assepsia requerida, a area cirdrgica esta
integrada pelas seguintes areas funcionais:

- Area néo restrita

- Area semi-restrita

- Area restrita

- Area suja interna

A area suja é independente das restantes areas do bloco, tera um
circuito separado que serd utilizado para a retirada de material sujo das

salas de cirurgia e para a limpeza.
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1. Area n&o restrita Recepcéao / informacéo
Transferéncia

Espera de camas

Sala de espera de familiares
Sala de informacao
Escritorio do supervisor
Vestiario de funcionarios
Vestiario de pacientes

Ambulatérios

2. Area semi-restrita Descanso de funcionérios
Sala de trabalho polivalente
Sala de recuperacéo

Posto de enfermaria

3. Area restrita Salas de cirurgia

Sala de pré-operatorio
Pia

Depdsito e fungivel
Deposito de aparelhos

4. Area suja interna Limpeza

Depésito sujo

12.1.3.3 Circuitos de pacientes e materiais

* O paciente entrara na area cirirgica através de transferéncia em uma
maca do bloco cirdrgico e serd conduzido a sala de pré-anestesia.
Desta area passara a sala de cirurgia. Finalizada a intervencédo, o
doente ficard na sala de recuperagcdo até que esteja recuperado. Dai
sera conduzido a unidade de hospitalizagédo correspondente.

* O material estéril sera levado ao deposito limpo do bloco cirdrgico. Dai,
0 material necessario para cada intervencdo sera servido a cada sala
de cirurgia.

* Uma vez finalizada a intervencéo, o material sujo, devidamente
embalado, sera retirado da sala de cirurgia por uma via diferente, e
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levado a uma area suja e levado a esterilizagcdo sem cruzar as areas

limpas do bloco.

Situacao e relacdes com outras unidades

* O bloco cirargico deve estar localizado em uma area isolada das
circulagfes gerais do hospital, formando uma area fechada.

» Estaréd ligado com a unidade de apoio de CMA

» Assegurard uma relacdo o mais direta possivel com a area de Pronto
Socorro.

+ E necessario que a ligacdo seja de facil acesso com as unidades de
hospitalizagéo

12.1.3.4 Relagfes com as outras unidades e servigos:
A. Relacao estreita:

* Unidade de apoio de CMA

* Pronto Socorro

* Unidades de hospitalizacao

B. Unidades e servi¢cos de apoio:
* Admissoes
» Central de documentacéo clinica
+ Compras e depdésito
+ Farmécia
» Servicos hoteleiros
* Manutencgao
» Informatica
* Unidade de atendimento ao usuario
+ Exames diagnosticos
* Anatomia Patoldgica
» Diagndstico por imagem

» Laboratorio de urgéncia (e Banco de sangue)
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12.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

* O Bloco Cirurgico devera ter as areas arquitetonicamente bem definidas,
funcionais, com luz natural, e cdmoda, tanto para os funcionarios que
trabalham, como para assegurar o0 maximo conforto e intimidade para os
pacientes,sem oferecer risco para sua saude.

* As areas de descanso deverdo ter um clima relaxante. O mesmo se
aplicard as salas e corredores, com janelas exteriores, sempre que for
possivel.

* Nas salas de cirurgia ndo havera armarios nem estantes fixas. Seréo
evitadas, ao maximo, as instala¢des no chéo, deforma a liberar espaco util
nas salas de cirurgia. Os gases e tomadas elétricas serdo fornecidos
mediante colunas montadas no teto.

» As paredes deverdo ser lisas, resistentes, de facil limpeza manutencéo e
chumbadas. As superficies deverdo ser lisas e sem fissuras, de facil
limpeza e que néo favorecam o acumulo de particulas e microorganismos.

* Em todo o bloco, o piso devera ser antiderrapante, liso, de facil limpeza e
manutencdo. A condutividade do piso atendera aos critérios fixados pelas
normas legais.

* A localizacdo do bloco cirargico devera ser proxima arquitetonicamente
aos servicos de: Pronto Socorro, UTI, Diagnostico por Imagem, RX,
Laboratério e Anatomia Patoldgica.

* O traslado dos pacientes no Bloco Cirargico devera se dar mediante
elevador exclusivo, com ligacdo com as diferentes unidades de
hospitalizagdo. Os pacientes de CMA entram no Bloco mediante um
circuito diferenciado.

» A delimitacdo das areas limpa e suja deve estar muito bem definida.

+ O sistema de ar condicionado sera independente do restante do hospital,
chegando diretamente do exterior e com filtracdo absoluta. Havera que
assegurar uma pressao positiva nas salas de cirurgia com relagdo aos
corredores e, idealmente, o fluxo de ar devera ir das areas mais limpas as
menos limpas.

* O bloco cirargico deve ter uma temperatura minima de 19 ° e uma
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maxima de 24 °, com uma umidade relativa do ar de 45% a 60%, com
uma velocidade de 0,45m por segundo, e deve ser renovado de 12 a 15
vezes / hora. A temperatura deve ser regulavel de cada espaco do bloco.

+ E necessario dotar de um Plano de Emergéncia.

» Sera assegurado o fornecimento elétrico e de gases por um sistema de
dupla alimentacdo,com dispositivos de alarme em caso de falha do
fornecimento.

* Devera dispor de um sistema de interfones e de comunicacdo com 0s
Servicos de Anatomia Patoldgica e Laboratério em todo o bloco cirargico.

« Em todo o bloco cirargico deverd ser instaurado o sistema de coleta

seletiva de residuos.
12.1.5 RELAQAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente
+ Area situada a entrada do bloco cirGrgico com um balcdo ou janela para
controlar a entrada.
» Serdo feitos controles, e haver4d comunicacdo entre os funcionarios do
bloco exterior, e tarefas administrativas. Devera estar préxima a sala de

espera e as salas.

Area para estacionamento de camas e macas
* Tanto na parte exterior da transferéncia como na area de material limpo,
deve-se contemplar um espa¢o amplo habilitado para o estacionamento

das rodas das macas e camas.

Transferéncia (ante-camara do centro cirurgico)

« E 0 espaco que permite a passagem dos pacientes da area n&o estéril a
estéril. Separa fisicamente o bloco da circulagdo geral do Hospital e com
mao dupla de circulagcéo pela saida dos pacientes procedentes da sala de
recuperacao.
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Dispbe de um espaco amplo com uma porta lateral para a entrada e saida
de pacientes em estado critico, grandes aparelhos e a substituicdo do
estoque de material fungivel.

Devera contar com barreiras fisicas suficientes para que, ao permitirem a
passagem do paciente, impecam a passagem de outras pessoas e

equipamentos de uma &rea a outra.

Sala pré-operatéria

Espaco amplo com capacidade para 3 pacientes em maca, separados
com cortinas (dobraveis) ou divisérias méveis, em caso de necessitar

mais espaco para as diferentes técnicas anestésicas.

Sala média de cirurgia / Sala grande de cirurgia (ortopedia, neurologia,

cardiologia, etc.) - Sala de Cirurgia Convencional / Sala de CMA

Marco de 2011

Havera salas de cirurgia de dois tipos: de 45 m2 e de 40 m2.

A altura minima do teto sera de 3,3 m.

Terd um acesso da area restrita e outro da area suja para a limpeza e
saida de material sujo. Também havera um acesso (janela guilhotina) das
intersalas de cirurgia para material limpo.

As portas hidraulicas corredigas, laterais e de facil abertura, serédo
suficientemente largas para permitir a passagem de aparelhos de grande
porte.

Ventilagdo por pressodes positivas.

Deverdo ser facilmente isolaveis em caso de contaminacdo ou de
reparagao pelo servico de manutencao.

As tomadas de gases anestésicos, vacuo e oxigénio estardo situadas em
duas paredes opostas em todas as salas de operacoes.

Havera quadros elétricos de facil acesso nas quatro paredes, reduzindo
as distancias em relacdo aos aparelhos com colunas montadas no teto.
Terd luz ambiente com intensidade regulavel e, se possivel,tera luz
natural com possibilidade de escurecimento, segundo a necessidade.

Contara com paredes chumbadas.
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» Tera conexdes de informatica e audiovisuais.
+ Sera imprescindivel contar com um sistema de coleta de gases

anestésicos (com bomba compativel para 02).

Area de recuperacédo pos-anestésica
* Espaco amplo localizado fisicamente proximo ao de transferéncia, com
capacidade para 5 pacientes em maca, com separacao por cortinas ou
divisérias méveis e localizadas fisicamente proximas ao transfer.
» Deve contar com espaco para sala destinadas a pacientes em situacao

critica.

Area de escovacéo (degermacéo cirtrgica dos bragos- do centro
cirdrgico)
+ Havera uma pequena sala ou ante sala da sala de cirurgia para a lavagem
das maos da equipe, compartilhado entre duas salas de cirurgia.
» Estara ligado ao corredor limpo e as salas de cirurgia por uma porta
automaética.
- Pia, tipo bebedouro, com cubas altas; torneiras, cada uma com
fechamento com cotovelo e temperatura regulavel individual e
compartilhadas por duas salas de cirurgia, localizadas proximo a porta

de entrada da sala de cirurgia.

Depdsito de equipamentos/materiais
» Espacgo para o depadsito de material limpo e de ligagdo com a sala de

cirurgia.

Posto de enfermagem
+ E onde estara centralizada a supervisdo do conjunto de pacientes tanto
da sala de recuperacdo como do pré-operatorio.
+ E um espaco aberto, tipo balco.

* Visualizagéo das areas de atendimento.
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Area suja
* Lugar para limpar material sujo e contaminado.

* Nao deverd interferir no circuito de limpeza.

Area limpa
« Area para a preparagio de material e medicaco.
* Anexo ao posto.

* Localizacdo de pequenos aparelhos em armario fechado.

Sala de estar para funcionarios (interno)
+ Area destinada ao descanso dos funcionérios do bloco, na area de
circulacao restrita.
+ E importante criar um ambiente agradavel e seria conveniente que fosse
amplo, com luz natural e capacidade para 10 ou 15 pessoas.
» Devera ter um espaco com suporte de informatica para a realizacao de

relatorios e consultas.

Sala de estar para funcionarios (externo)
+ Area destinada ao descanso dos funcionarios do bloco, na area externa.
+ E importante criar um ambiente agradavel, amplo, com luz natural, com
capacidade para 10-15 pessoas.
» Deve ter um espaco com suporte de informatica para a realizacdo de
relatérios e consultas.

Vestiario central para funcionérios
Haverd vestiarios para os funcionarios: masculino e feminino.

» Terdo facil acesso do exterior, com entrada restrita aos funcionarios do
bloco cirdrgico, com porta dupla, dando acesso a area nao restrita
(exterior) e a area restrita.

* Devido a coincidéncia horaria por parte dos funcionarios do espaco,
devera ser amplo.

» Devera ter boa ventilagcédo, vasos sanitarios e duchas, com paredes até o
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teto.

+ Aentrada a area restrita deve estar bem definida arquitetonicamente.

Sala de reuniéo
» Esta sala se destinara ao trabalho dos anestesistas, assim como para a
elaboracdo dos relatérios operatorios do restante dos colaboradores.

Convém ter luz natural.

Sala de Anatomia Patologica (pré-operatérios)
* Espaco situado dentro da area cirargica, destinado a preparacdo e ao
estudo de pecas anatbmicas e das amostras pré-operatorias das

intervencgdes cirdrgicas.

Sala de direcéo
+ Sala para o/a supervisor/a do bloco. Com ligagdo ao exterior do bloco
cirdrgico por uma janela destinada a recepcdo de documentacdo e ao

controle do espaco de transferéncia.

Depdsito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacao
* Depésito de material limpo (roupa de cama, material fungivel e
instrumentos).

» Devera comportar os carrinhos de roupa e de material.

Sala de utilidades com pia de despejo/sala de utilidades/expurgo

* A area suja do bloco devera estar localizada de tal maneira que rodeie as
salas de cirurgia, pré-operatério e pés-operatério, com saida de cada um
destes espacos por uma porta corredica lateral de menor dimenséo que a
de acesso a area de material limpo.

* Devera ter ligagdo com o exterior exclusiva para a entrada e saida de
material (contéineres de material contaminado).

* Nas salas de cirurgia a abertura da porta da area de material sujo devera

ser incompativel com a abertura da porta da area de material limpo.
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* O acesso a esta area deve ser restrito aos funcionarios da area limpa.

* Nesta area, se ndo houver ligacdo no mesmo plano, devera haver um
monta-cargas ou elevador ligando-a ao servigco de esterilizagao e lavagem
para o recebimento dos instrumentos sujos, assim como 0S mecanismos
para a retirada da roupa suja e outros residuos (segundo normas

vigentes).

Depdsito de equipamentos / materiais
» Deposito para os grandes aparelhos da sala de cirurgia: aparelhos de RX,
componentes das mesas cirurgicas, bisturis elétricos de reposicédo, torres

para cirurgia endoscopia etc.

Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)
» Espaco para guardar os utensilios de limpeza

» Localizacdo o mais separada possivel da area de atendimento

Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas)
» Espaco cédmodo e particular, destinado exclusivamente a informacédo dos
familiares, e que deve ter acesso pela area restrita e pela sala de espera

dos familiares, separados por uma mesa.

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente
* Espaco onde poderdo esperar os familiares e acompanhantes dos
pacientes operados.
* Sempre que possivel devera utilizar ventilacdo e luz naturais. A sala de

espera tera capacidade para umas 15-20 pessoas.
12.2 BLOCO OBSTETRICO

12.2.1 DEFINICAO

O bloco obstétrico é a area onde serdo atendidas as emergéncias gineco-
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obstétricas e serdo realizadas todas as intervencfes obstétricas do hospital,
tanto as programadas como as de urgéncia.

Inclui a area de emergéncias tocoginecoldgicas, o conjunto das salas de
partos, a sala de cirurgia obstétrica, os espacos de atendimento aos recém

nascidos e a area de recuperagao pos-parto.

12.2.2 DOTACAO
+ Area de emergéncias gineco-obstétricas
- Salas de urgéncia

- Sala de observacéo

» Salas de partos
- Sala de partos

- Salas de dilatacéo

+ Area de sala de cirurgia obstétrica
- Sala de cirurgia obstétrica

- Sala de recuperacédo pés-cirdrgica
12.2.3 ORGANIZAC}AO FUNCIONAL

12.2.3.1 Critérios funcionais basicos

+ As atividades tocoginecoldgicas urgentes e aquelas relativas aos
partos devera concentrar-se no bloco obstétrico para otimizar a
utiizacdo dos recursos humanos e tecnolégicos, evitando
deslocamentos desnecessarios dos profissionais e das pacientes.

* O hospital devera optar por um modelo de funcionamento do bloco
obstétrico correspondente a filosofia de hospital aberto, respondendo a
demanda social crescente por um parto menos técnico e permitindo a
intimidade e personaliza¢ao do atendimento.

» Os partos se desenvolveréo nas salas de dilatacédo e nas salas de parto

até a expulsao. Existird um espaco de recuperagcao pos-parto.
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* Quando da realizacdo de ceséreas, a area cirurgica devera estar bem
localizada, mas separada da area das salas de parto de emergéncia.
Havera uma area para recuperacdo cirirgica das maes (pré e poés
operatorios), antes de serem encaminhadas a unidade de
hospitalizac&o.

+ Existird um espaco para o atendimento do recém nascido.

+ Sera permitido o acesso de um familiar acompanhante durante todo o
processo de atendimento do bloco obstétrico, com excecdo das
situacdes onde os profissionais encarregados determinem o contrario.

* As salas de partos deverdo ter os equipamentos necessarios para o
processo,e proporcionar conforto ao paciente e seu acompanhante,
com design interior que minimize o impacto visual dos aparelhos e
materiais necessarios ao atendimento.

* O controle fetal durante o processo de dilatacdo e expulsdo sera
realizado com a monitoracdo obstétrica. Em seu transcurso, deve
permitir avaliar de um posto central.

+ Desta maneira, ndo é necessaria a presenca continua de funcionarios
no local, o que proporcionara mais intimidade ao paciente e
acompanhante sem aumento do risco para o bebé.

» As parturientes, tanto as que tiverem um parto eutécico como as que
tiverem um parto distocico, se recuperardo na sala pés-parto, sendo de
la da transferidas para os quartos.

* O bloco obstétrico devera permitir tanto um adequado atendimento do
parto; proporcionando conforto; atendimento personalizado; intimidade
e participagéo do pai ou outro familiar.

« E necesséario ter especial cuidado no isolamento acustico dos
paritorios.

» Devera ter, se possivel, luz natural.

Situacao e ligagbes com outras unidades
* O bloco obstétrico devera estar bem relacionado a area de

emergéncias.
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« E necessario que a comunicacdo seja facil com as unidades de
hospitalizagéo, com esterilizag&o e bloco cirurgico.
+ Também deverd estar em comunicacao (sem proximidade fisica) com o

laboratorio e banco de sangue. Conexao através de tubo pneumatico.

Relagcdo imediata:
* Pronto Socorro

Relacao estreita:
+ Bloco cirargico
* Unidades de hospitalizacao

* Laborat6rio de emergéncia / Banco de sangue

Unidades e servi¢os de apoio:
* Admissoes
» Central de documentacéo clinica
» Departamento de compras e depdsito
+ Farmécia
» Servicos hoteleiros
* Manutencgao
* Informatica
* Unidade de atendimento ao usuario
+ Exames diagnésticos

» Diagnostico por imagem

Os blocos deverao ter piso antiderrapante, liso, de facil limpeza e

manutenc¢ao. A condutividade do piso devera atender as normas legais.

12.2.3.2 Circuitos de pacientes (parteiras) e de acompanhantes
* As parturientes serdo atendidas no Pronto Socorro ou virdo das
unidades de hospitalizacao.

* O processo de dilatacdo sera controlado pelas parteiras e obstetras,
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que realizardo o processo de expulsdo na sala de partos. Finalizado
este procedimento, a parturiente sera conduzida a sala de recuperacéo
e transferida em seguida, para o quarto.

* Em caso de complicacbes do parto e necessidade de cesarea, a
parturiente sera transferida a sala de cirurgia do bloco obstétrico.

* O pai ou familiar acompanhara a parturiente na sala de partos.

* A seguir, mostra-se o circuito de pacientes (mé&es) e o circuito dos

acompanhantes do bloco obstétrico, de forma esquematica:
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CIRCUITO DE PACIENTES NO BLOCO OBSTETRICO

ENTRADAPOR
PRONTO SOCORRO

\ 4

ADMISSOES
BLOCO OBSTETRICO

SALA DE ESPERA

l

ADMISSOES

}

HOSPITALIZACAO

SALA PRONTO SOCORRO /
OBSERVACAO

ALTA

'

SALADILATACAO/ | SALADE OPERAGOES
PARTO > CESAREAS
v v
SALA RECUPERAQAO SALA RECUPERACAO
POS-PARTO CIRURGIA

Area Limpa

HOSPITALIZAGCAO
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Organizacao de espacos
O fluxo do bloco sera baseado na existéncia de quatro areas
diferenciadas, segundo o nivel de esterilidade ambiental:
+ Areas de passagem e externas:
N&o sdo necessarias medidas de isolamento ambiental
- Recepcao
- Vestiarios
- Corredor sujo

- Outras areas externas

+ Area de passagem restrita

O nivel de isolamento ambiental é baixo. E imprescindivel ter muito
cuidado com a higiene, mas nao sdo necessarias medidas estéreis.
- Emergéncias gineco-obstétricas
- Posto de enfermaria
- Salas de parto ou dilatagcéao
- Outras areas de apoio do bloco

« Area pré-cirargica
E uma area intermediaria entre a area de esterilidade cirdrgica e a de
massagem restrita.

- Ante-sala de cirurgia

- Reanimacao de recém nascidos

+ Area cirargica
Devem ser mantidos estritamente os critérios de esterilidade das areas
cirdrgicas.
- Sala de cirurgia
E recomendavel que as salas de parto e de monitoracdo tenham
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acesso direto através de um corredor externo, criando circuito alternativo

para a familia. Os familiares poderéo ir & sala de recuperacgao pés-parto.

12.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

* O Bloco Obstétrico devera ter areas arquitetbnicas bem definidas e
funcionais, com luz natural e serem confortaveis tanto para os
funcionarios que trabalham como para assegurar 0 maximo conforto e
intimidade para as maes e familiares.

« Tera por objetivo criar um ambiente relaxante nas areas de descanso,
escritorios e corredores, com janelas exteriores quando possivel.

» Os projetos das salas deverdo observar critérios técnicos a fim de tornar o
ambiente confortavel e relaxante.

* As salas de partos deverdo ser amplas, fechadas e com isolamento
acustico. O projeto do interior devera privilegiar o conforto e dissimular os
aparelhos e utensilios. Devera dispor de iluminacao regulavel. As portas
serdo corredicas, de vidro, metade superior incolor, metade inferior
translucido, com abertura automatica.

* As paredes deverdo ser lisas, resistentes, de facil limpeza e manutencéo.
Serdo empregados materiais cujo resultado seja superficies lisas sem
fissuras, de facil limpeza e que nao favorecam o acumulo de particulas e

microorganismos.
12.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Recepcéo / Informagéo
* Ponto de trabalho administrativo, primeiro contato com 0s pacientes e

acompanhantes. Ligado a sala de espera e ao interior do bloco obstétrico.

Box / Sala para pré-parto/parto/pos-parto (PPP)
+ Salas para a avaliagdo e diagnostico das pacientes segundo seus
sintomas. Estardo situadas em relacdo imediata a area de recepcédo e

sala de espera.
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+ Espaco amplo e suficiente para a mesa de exploracdo ginecologica,

permitindo a movimentacgéo de macas.

Os sanitarios poderao ser exclusivos ou compartilhados entre duas salas.
» Seréo atendidos:

- Observagéao (sangramentos, etc.)

- Monitoracgao fetal

- Exames complementares

- Controle medicacao

Nao esta prevista a permanéncia de familiares e acompanhantes nestas

salas:

Sala de pré-parto (observacao)
* Espaco de observacéo e monitoragao do registro fetal.

» Esté prevista a permanéncia de familiares e acompanhantes nestas salas.

Sala de parto cirurgico / curetagem

* Sala de cirurgia para realizacdo de intervencbes obstétricas de
emergéncia, especialmente as cesareas.

* Aaltura minima do teto sera de 3,3 m.

« Tera um acesso pela area restrita e outro pela area suja para a limpeza e
saida de material sujo.

« Portas hidraulicas e corredicas laterais e de facil abertura e largas o
suficiente para permitir a passagem de aparelhos de tamanho grande.

* Ventilagdo por pressoes positivas.

+ As tomadas de gases anestésicos, vacuo e oxigénio serdo instaladas em
duas paredes opostas.

» Havera quadros elétricos nas quatro paredes, com facil acesso visando
reduzir as distancias do cabeamento em relacdo aos aparelhos ou
colunas montadas no teto.

* Ailuminacdo do ambiente sera de intensidade regulavel e, se possivel, luz

natural.
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» Devera ter conexdes para informaticas e audiovisual.
* Sera imprescindivel contar com um sistema de extracdo de gases

anestésicos (com bomba compativel para 02).

Area de recuperacédo pos-anestésica

+ Contigua as salas de partos, de acesso facil pelo posto de enfermaria.

Sala de recuperacéo pés-parto
» Contigua as salas de partos, de acesso facil pelo posto de enfermaria.
* Observacédo das pacientes da saida da sala de cirurgia até o0 momento de

subirem ao quarto.

Sala de parto normal
» Espaco onde sera desenvolvido todo o processo de atendimento do parto.
* As salas deverdo ser amplas, fechadas e com isolamento acustico.
Devem possuir lavabo e permitir, de maneira comoda, a movimentacao de
pacientes, acompanhantes, e profissionais.
» O projeto de interior devera privilegiar o conforto, dissimular os aparelhos
e instrumentos médicos, com iluminagdo gradual.
* As portas deverdao ser corredicas, em vidro (metade superior incolor e
metade inferior translicido), com abertura automatica (por botéo ou pedal)
e fechamento automatico.
Sala de pré-parto (dilatacao)
» Espaco para realizar o trabalho de parto, a preparacdo e a monitoracéo
da parturiente e do feto ser feitas a entrada na sala de partos.
» Devera possuir lavabo.

+ Esta prevista a permanéncia de familiares acompanhantes nestas salas.

Area para assisténcia de R.N. (reanimac&o de recém nascidos)
+ Sala para o atendimento dos recém nascidos com parto distécico e/ou
complicacbes de parto.

* Incubadora moével, monitores de anestesia, respiradores, carrinhos de
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curativos, e outros necessarios para reanimacao de recém-nascido, com

capacidade para atender simultaneamente dois bebés.

Sala de pré-parto / Area de escovacio (degermacao cirtrgica dos bragos)
» Espaco para a preparacdo dos pacientes e da equipe médica antes de

entrar na sala de cirurgia.

Posto de enfermagem
» Espaco amplo destinado aos trabalhos dos profissionais de enfermaria.
Com luz central e no balcédo, de atendimento individual, localizadas na
posicao central entre a area de emergéncia e as salas de partos.

» Tera um congelador para placentas.

Area Suja
« Area para limpar material sujo e contaminado.
* Nao deve interferir nos servicos de limpeza.

» Esta area de trabalho devera ser separada da area de atendimento.

Area Limpa
- Area para a preparagio de material e medicamentos.
* Anexa ao posto.

» Localizacdo de pequenos aparelhos em armario fechado.

Sala de estar para funcionarios
+ Area destinada ao descanso dos funcionarios do bloco obstétrico. E
importante criar um ambiente agradavel, amplo, com luz natural e
capacidade para 8-10 pessoas.
» Devera possuir suporte de informatica para a realizacdo de relatorios e

consultas.

Sala administrativa (escritorio do supervisor)

» Escritorio destinado aos supervisores do bloco, com rede de comunicacao
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externa.

Vestiario central para funcionarios
* Vestiario masculino e feminino amplo, com entrada externa restrita aos
funcionarios do bloco obstétrico.
» Deverédo dispor de vaso sanitario e chuveiros, com paredes até o teto e
boa ventilacao.

Sala de reuniéo
+ Sala polivalente para ser usada como &rea para trabalhos de segunda
linha (preparar documentacao) e fazer reuniées de equipe.
» Devera ter capacidade para reunir 8-10 pessoas.
+ E preciso ser equipada com sistema de comunicacdo interna e externa,
bem como com mdveis necessarios (cadeiras, abajures, estante, mesa de
reunido etc.)

+ Também esta previsto um negatoscopio para a area.

Depdsito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacéao
* Depésito de material limpo (roupa de cama, material fungivel e

instrumental).

Sala de utilidades com pia de despejo / sala de utilidades / expurgo

» A area suja do bloco obstétrico serve toda a area. Pode estar localizada,
como no caso das salas de cirurgia, de maneira que rodeie as salas de
partos, sala de cirurgia e com acesso a area de emergéncias.

» Devera ter uma porta de correr lateral, com dimenséo de acesso a area
de limpeza ou restrita.

» Devera possibilitar a entrada e saida de material (contéineres de material
contaminante).

* A abertura da porta da area suja devera ser incompativel com a abertura
da porta da area de limpeza da sala de cirurgia.

* Nesta area, se ndo houver ligagdo no mesmo andar, devera ser instalado
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um monta-cargas ou elevador ligando o espaco de lavagem com o servico
de esterilizagao, visando o recebimento dos instrumentos sujos, assim
como dos mecanismos de retirada de roupa suja e outros residuos

(segundo as normas vigentes).

Depdsito de equipamentos / materiais

» Deposito para os aparelhos grandes do bloco obstétrico.

Depdsito de material de limpeza com tanque - DML
+ Area para guardar os materiais de limpeza, se possivel, isolado da area
de atendimento.

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente
+ Espacgo destinado a acomodar os familiares e acompanhantes dos
pacientes operados, devendo possuir ventilacdo e luz natural, com

capacidade para 15 a 20 pessoas.

Vestiario de barreira (vestiarios de familiares)
» \estiario para o familiar ou acompanhante das parturientes que tenham
acesso a area de partos.
* Pequeno espaco separado com cortinas e armarios, situado no acesso a

unidade.
12.3 DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

12.3.1 DEFINICAO

Area destinada a realizacéo de exames radioldgicos e outros diagndsticos
por imagem.

Inclui radiologia digital e intervencionista, mamografia, TAC e
procedimentos técnicos ecograficos.

A digitalizagdo de toda a imagem medica e o desenvolvimento dos
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sistemas de informatica e de telecomunicacdes serdo determinantes para a
planta da unidade. O funcionamento do Servigo serd baseado na utilizacdo
intensiva de sistemas de tele radiologia.

TAMBEM DEVERA DISPONIBILIZAR ESPACOS FiSICOS PARA
INCORPORAGOES FUTURAS.

12.3.2 DOTACAO
» Sala de radiologia convencional
+ Sala de telecomando
+ Sala de mamografias
+ Sala de ecografias
+ Salade TAC

12.3.3 ORGANIZAQAO FUNCIONAL
» Circularéo nesta area:
- Pacientes internados
- Pacientes ambulatoriais

- Pacientes urgentes

12.3.3.1 Funcionamento da area

* O paciente sera direcionado a recepcao, onde sdo feitos os
trAmites administrativos, e em seguida serd encaminhado a sala
de espera. Se necessario, passara pelo vestiario para a Sala de
Exames. A entrada de doentes acamados sera realizada pela area
de espera especifica.

* Finalizado o exame, o0 paciente permanecera na sala ou voltara a
sala de espera até que as imagens sejam processadas ou
revisadas.

* A captura, gestdo, depésito e leitura das imagens estardo
baseados nos sistemas de digitalizacdo e tratamento informatico

das mesmas. Existirdo conexdes e acessos ao deposito de
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imagens nos pontos de atendimento a pacientes e de trabalho dos
médicos, assim como de forma remota.

Os meios de digitalizacao poderéo ser por placas tradicionais.

N&o se prevé a impressao de placas radiogréficas.

As imagens de rotina serdo classificadas e enviadas a sala de
laudos, enquanto que as urgentes serdo enviadas ao clinico com
um laudo rapido do radiologista.

Os laudos e as imagens estardo disponiveis na base de dados do
Hospital e acessiveis a partir dos terminais credenciados

O servigco deverd estar disponivel 24 horas por dia, 365 dias do
ano, para atender as exames de carater urgente (radiologia e
TAC).

Circuitos gerais de Diagnostico por Imagem

CIRCUITOS GERAIS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM

PACIENTES
URGENCIAS

PACIENTES
HOSPITALIZAGAO

PACIENTES
AMBULATORIAIS

A A

RECEPGCAO

| 1

SALA DE ESPERA ﬁ_’ SALA DE ESPERA

A A

VESTUARIO

v

v

SALA DE EQUIPES

v

CONTROLE DE
SALA
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12.3.3.2 Situacao e relacbes

» Devera ser instalado nas imedia¢des do Pronto Socorro.
» Devera ter um acesso facil aos consultérios e unidades de

hospitalizacdo e UTI’s.

12.3.4 RELACOES COM AS OUTRAS UNIDADES E SERVICOS

A. Relacao imediata:

* Pronto Socorro

B.

Relagéo estreita:
Consultérios

Unidades de Hospitalizacdo e UTl's

12.3.5 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

Devera ocupar area contigua de facil acesso no ambito do conjunto
hospitalar.

O projeto e a localizacdo deverdo permitir futura expansao, adaptacao a
demanda e a introducéo de novas tecnologias.

Os espacos serdo dimensionados e observardo as normas de protecao
radiologica de demais procedimentos especificos, inclusive em relacdo
aos equipamentos instalados.

Deverd ser prevista a renovacao de tecnologias

Os pisos deverdo ser dimensionados para receber equipamentos
pesados.

A distribuicdo dos espacos deveré facilitar as medidas de radioprotecéo, a
organizacéo do trabalho e o funcionamento do departamento.

A area de atendimento aos pacientes devera ser separada da sala onde
séo emitidos os relatorios.

As salas deverdo estar situadas paralelamente a area de espera de
pacientes, uma seguindo a outra, para facilitar as instalagdes e o trabalho
dos funcionarios.

A area de atendimento dos pacientes nao requer luz natural.
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» Havera um corredor técnico paralelo, as salas de exploracdo, mas pelo
extremo oposto da &rea de pacientes.

* O corredor ter4d visdo as salas de exploracdo através de vidros
chumbados. Na area adjacente as salas, estardo situados os consoles de
controle e os computadores.

* As salas com mais transito de pacientes devem estar situadas mais
proximas a entrada do servigo.

» Deve-se prever a circulacdo de pacientes em cadeira de rodas ou maca e
0s riscos de acidentes.

* As areas de pacientes e funcionarios terdo luz natural e um ambiente
confortavel.

* Havera ar acondicionado em todo o departamento. Devera poder ser
regulado com independéncia nas diferentes areas.

» Alargura da porta de entrada das salas da area de pacientes devera ser
de 1,40 cm.

» As portas dos vestiarios permitirdo a passagem de cadeiras de rodas.
12.3.6 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Area de recepcdo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente / Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas)
* Espaco que devera permitir dar informacdo e desenvolver o trabalho
administrativo e o atendimento dos usuarios.
» Situada na area de acesso a unidade e com visdo das salas de espera e

acesso a area interna.

Area de recepcéo e espera para paciente, doador, acompanhante de
paciente
+ Espaco onde pacientes e acompanhantes aguardarao pelo atendimento.
» Estardo agrupadas em espacos defronte as salas de exploragédo de forma
a evitar a massificagdo, com um maximo de 15-20 pessoas.

» Sendo possivel, devera ter ventilacao e luz naturais.
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Sanitéario para paciente

Sanitarios publicos, diferenciados por sexo e acessiveis a usuarios de
cadeiras de rodas. Ter4 sistemas de apoio no vaso sanitario.

Box de vestiario para paciente / Box de vestiario para paciente (adaptado)

Espaco destinado a troca de roupa do paciente antes dos procedimentos.
Estaré localizado junto aos gabinetes e tera acesso direto a0s mesmos.
Cada sala tera duas cabines independentes, uma adaptada a pacientes
com mobilidade reduzida.

Com fechamento interior e pela sala.

Area de espera para paciente (internados)

Deverd ser previsto uma éarea separada da anterior e com acesso
independente para a espera de doentes acamados, que deve podera ser
controlada visualmente da recepcéo.

Também pode servir de sala de recuperagcao pos-exame.

Salas de exploracao (ecocardiografia / tomografia/ mama)

A superficie, os requerimentos técnicos, e do projeto dependerdo de cada
tipo de Sala de Exames e das especificacdes técnicas dos equipamentos
O console de controle e transformadores deverdo ser instalados fora da
sala.

As salas de ecografia, TAC, mamografia, etc. terdo equipamentos
especificos

As salas com mais transito de pacientes serdo agrupadas por tecnologia
e estardo situadas na entrada da unidade.

Deve-se prever 0 acesso pelo Pronto Socorro.

O telecomando e o ecoégrafo terdo banheiro dentro da Sala de Exames.
Instalacdes gerais das salas de exames:

- Sistemas de iluminacdo embutidos no teto de intensidade variavel

- Tomadas

- Tomadas de oxigénio e vacuo
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- Oxido nitroso na sala de radiologia intervencionista (telecomando)
- Alarmes
- Luz vermelha exterior indicadora de funcionamento
- Intercomunicador para comunicagdo com 0 paciente pelo corredor
técnico
- Climatizacdo compartimentavel
- Espacos para o maquinéario e equipamentos técnicos auxiliares.
+ Conta-se, também, com alguns espacos de reserva para o crescimento
futuro, preparados com conexdes de gases e fornecimentos gerais,

conexoes de informatica e de telefonia.

Sala de exames com comando
» Espaco para o controle e comando das salas de exploracao.
+ Situada adjacente as salas de exploracao
+ Com acesso a sala com porta de vidro.

Laboratério de processamento
« Area central de trabalho técnico interno da unidade, com tampo de
trabalho, prateleiras e armarios, e diferentes equipamento de suporte
técnico (digitalizadora de imagens, etc.).

* Acesso pelo corredor técnico.

Area limpa
* Sera localizada na area técnica e utilizada para a preparacdo de

materiais, medicagao e contrastes.

Area suja
+ Esta area sera utilizada para a limpeza, custddia e retirada de material

contaminado da Unidade.

Depdsito de equipamentos / materiais (diferenciado)
+ Area de deposito diferenciando:
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Depdsito de equipamentos / materiais
- Area especifica destinada ao armazenamento e manutencdo de
eguipamentos méveis, suportes de soro, carrinhos e monitores, etc.
» Tera portas amplas para permitir a passagem de aparelhos volumosos.

» N&o serdo necessarias medidas de protecdo neste espaco.

Depdsito de material de limpeza com tanque (DML)
» Espaco para guardar material de limpeza.

» Localizado o mais distante possivel da area de atendimento.

Sala administrativa
+ Area administrativa, para a programacéo e agendamento de pacientes,

expedicdo e gestdo documental.

Sala de interpretacéo e laudos
+ Area de trabalho para os médicos, para estudos e elaboracdo dos laudos,
assim como para consultas de outros profissionais. lluminacdo de

preferéncia, com luz natural.

Sala administrativa (médica)
* Projeto convencional.

« Diferenciado das areas de atendimento direto.

Sanitério para funcionérios
* Banheiros para funcionarios, diferentes dos de uso publico e de pacientes.
» Situados dentro da area de trabalho da unidade. Serao diferenciados por

SeXo.
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12.4 LABORATORIOS

12.4.1 DEFINICAO

Area destinada a pratica de analises clinicas. Devera funcionar 24 horas
por dia e 365 dias por ano, e estar integrada em rede com um laboratério de
referéncia, (equipamentos analiticos, conexdes e sistemas de informacéo
compartilhados).

O laboratério de atendimento continuado apdia-se em um laboratério
externo de referéncia, onde serdo processados 0s demais exames cujo tempo
de resposta ndo seja critico ou que requeiram um maior nivel de
especializagéo.

Haverd, assim, o laboratério de atendimento continuado (urgéncias) de
analises clinicas (Bioquimica e Hematologia) e um depdsito de sangue. Tera,
também, uma é&rea de laboratério de microbiologia. Contard com uma area

administrativa, sala de trabalho e depdsito, assim como um espaco reserva.

12.4.2 DOTACAO
» Laboratdrio de urgéncias
» Sala de laboratorio de microbiologia
» Depdsito de sangue

12.4.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

* As amostras urgentes serdo colhidas no Pronto Socorro, Hospital dia e
consultérios externos (consultas de alta resolucéo), sala de cirurgia, bloco
obstétrico e nas unidades de hospitalizagéo.

* Sera comunicagdo por tubo pneumatico com outras unidades de
atendimentos (Pronto Socorro, bloco cirargico, bloco obstétrico, consultas
de alta resolugéo, unidades de hospitalizag&o).

* As amostras serdo recepcionadas e processadas e, posteriormente, 0s
resultados serdo fornecidos por meio eletrénico.

* As amostras rotineiras serdo levadas a um laboratorio externo ao hospital

para seu processamento.
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* Os estoques necessarios chegardo do deposito da farmacia, e o do
pequeno depdsito do laboratério sera reposto.

* Sua localizacdo sera proxima ao Pronto Socorro ou sera garantida uma
boa ligacdo com Pronto Socorro.

* Os laboratérios de analises clinicas de Pronto Socorro e os laboratorios
de microbiologia. Cada um dos laboratorios ter4 o equipamento especifico
necessario para o tipo de atividade a ser desenvolvida.

+ Serd uma area inacessivel aos pacientes e as visitas.

12.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

* Os corredores e portas deverao ter largura suficiente para a circulagao de
carrinhos de material e aparelhos volumosos.

* As éareas de trabalho terdo janelas exteriores.

* Os tetos e paredes serdo lisos e faceis de limpar, impermeéveis aos
liquidos e resistentes aos desinfetantes e substancias quimicas. Os chéos
serdo antiderrapantes.

+ Terdo lajotas de material resistente a corroséo.

* Devera ser prevista a eliminacdo de residuos toxicos e residuos
biolégicos por lixeiras de retirada especifica e contéineres.

* Necessitara de instalacfes elétricas, tubo pneumético, multiplas conexdes
de informaticas e telefénicas, varios pontos de agua e desaglie extracao
de fumaca e vapor e sistemas de coleta de residuos organicos.

+ Devem estar previstas no projeto as circulacbes e espacos especificos e
diferenciados para microbiologia e a retirada dos residuos organicos.
Estara na area mais afastada possivel do banco de sangue.

» Devem ser previstos 0s espacos de apoio e de funcionérios necessarios.
12.5 ANATOMIA PATOLOGICA
12.5.1 DEFINICAO

A funcédo do Servigco de Anatomia Patoldgica é o estudo de amostras e

tecidos bioldgicos requerido tanto para o0s pacientes ambulatoriais e
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hospitalizados quanto para os que estdo em tratamento cirurgico.

Tera como apoio um laboratério externo, razdo pelo qual tera apenas a

estrutura imprescindivel para seu funcionamento.

12.5.2 DOTACAO

Laboratorio de anatomia patoldgica.

12.5.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

O servico de Anatomia Patoldgica € um servico claramente diferenciado,
ainda que pertenca a area de laboratoérios.

Devera ter boa relacdo com a area de endoscopia, o bloco cirlrgico e
area obstétrica. Devera estar situado em conexdo com a area técnica, e
nao de publico.

ExistirA uma sala de necropsias, com a qual tera relagéo funcional.
Devera ser orientada a atividade urgente, enquanto que a atividade de
rotina ou ndo urgente e mais especializada sera realizada em um
laboratorio externo. As atividades fundamentais serdo de Cito patologia e
Histopatologia.

As amostras provém das seguintes areas:

- Hospitalizacéo

- Salas de exame (biopsias).

- Salas de cirurgia

- Hospital dia

- Consultas externas

As maiores partes das amostras recebidas serdo do Bloco Cirlurgico. As
duas areas deverdo estar relacionadas por tubo pneumatico e CCTV,
possibilitando a de Anatomia Patoldgica indicar aos funcionarios do bloco
cirdrgico quais as areas concretas dos tecidos onde sdo extraidas as
amostras. Alternativamente, também ha a previsdo de uma sala de
Anatomia Patoldgica no proprio bloco cirdrgico para as amostras pré-

operatorias.
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O Servico de Diagnéstico por Imagem também € uma fonte de amostras,
ja que séo realizadas puncdes em salas de ecografia e TAC.

Contara com uma area de recepcao (secretaria e recep¢ao de amostras),
outra de laboratério (preparacao, trabalho, ticdo, leitura e diagndstico),
area de depdsito (amostras, geral e de residuo) e, finalmente, uma area
de salas para os médicos e espagos para os funcionarios.

Os residuos deverao ser eliminados segundo as normas vigentes.

Uma vez chegadas as amostras, estas serdo preparadas e processadas
para posterior exame e laudo. Os resultados serdo enviados por via

informatica.

12.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

De preferéncia, as areas de trabalho terdo janelas exteriores.

Os tetos e paredes serdo lisos e faceis de limpar, impermeaveis aos
liquidos e resistentes aos desinfetantes e substancias quimicas. Os chéos
serdo antiderrapantes

Terd lajotas de material resistente a corrosao.

Deve-se prever a eliminacéo de residuos toxicos e residuos bioldgicos por
lixeiras de retirada especifica e contéineres.

Serdo requeridas instalacbes elétricas, tubo pneumético, multiplas
conexdes de informatica e telefnicas, varios pontos de agua e desagle
extracdo de fumaca e vapor e sistemas de coleta de residuos organicos.
Devem-se prever 0s espacos de apoio necessarios e de funcionarios.

Fica pendente uma maior definicdo das necessidades da area para que
se possa pormenorizar seu plano funcional e os espacos definitivos

necessarios.

12.6 FARMACIA

12.6.1 DEFINICAO

E a area destinada a localizar os servicos de farmacia hospitalar.

Os espacos localizados no centro incluem a aquisicdo e o depodsito de
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farmacos, a area de preparacdo e laboratorio, a dispensa e distribuicdo de
medicamentos por unidose, as atividades de farmacologia clinica e a dispensa
de medicagao ambulatorial hospitalar.

12.6.2 DOTACAO

* Unidade de farmacia hospitalar

12.6.3 ORGANIZAQAO FUNCIONAL

* O Servico de Farmacia tem trés funcdes basicas:

- Funcdo administrativa (gestdo de compras, controle de estoques e
fornecimentos, controle de dispensacdo e estudo e andlise de
custos)

- Funcao de atendimento (aquisicdo e dispensacdo de medicamentos
e atividades de Farmacia Clinica)

- Dispensa de medicacao hospitalar a pacientes ambulatoriais

* A Farmacia deverd estruturar-se nas seguintes areas:

- Area técnica

- Area de laboratorios

- Area logistica

- Area de funcionarios

Os pedidos de medicamentos e materiais serdo recebidos na area de
depdsitos e logistica, onde serdo controlados.

* Os pedidos de medicamentos provenientes das unidades séo recebidos
na area técnica via informatica (e, se necessario, sdo preparados na area
de laboratdrio). Daqui, sera feita a distribuicdo por unidose.

« Também havera armarios com sistemas de dispensa automatica
(farmacia ambulatorial) e carrinhos de dispensa automatica para
determinadas areas (urgéncias).

* Nas salas e area de funcionarios, serdo atendidos os pedidos de
informacgé&o relacionados a medicamentos.

* O deposito devera ter bom acesso pelo exterior (mola de descarga). Sera
avaliada a possibilidade de instalar um sistema automatizado de dep0dsito
(Kardex).
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O servico sera acessivel a pacientes ambulatoriais (dispensacdo de
medicamentos).
Deve estar bem relacionada as unidades de hospitalizacdo e aos nucleos

de comunicacéo para a distribuicdo dos medicamentos.

12.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

E aconselhavel que disponha de iluminagéo e ventilagdo naturais, salvo a
area de depdsito, que estara fechada.

A area de laboratérios tera saida de fumaca e vapores.

E preferivel usar separacdes de tipo leve (divisorias etc.) para as
separacdes de trabalho. As &reas de dispensa e depdsito deverdo estar
juntas.

Os tetos, paredes e pisos deverdo estar constituidos por materiais
resistentes aos desinfetantes.

Os corredores e portas deverdo permitir a circulacdo dos meios de
transporte de medicamentos.

As ligacdes internas deverao evitar misturar a circulacdo dos funcionarios

com as de mercadorias.

12.6.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Area para recepcao e inspecéo/Area de distribuicdo/Area para

dispensacéao (farmacia satélite)

Espacos situados na area de acesso a unidade.

Terdo a funcdo de recepcdo e controle da dispensa, recepcao dos
pedidos validados e da dispensa dos farmacos entregues
ambulatoriamente.

Estara equipada com um balc&o, o mobiliario e elementos proprios de um
escritorio.

Contard com sistema de dispensa automatica de medicamentos
(medicacao hospitalar ambulatorial).

O ponto de dispensa de medicacdo ao publico tera medidas de protecao
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adequadas.
» Terd conexdo com o0 hospital através de uma porta de vidro ampla,
dobravel.

» Estara relacionado internamente com a secretaria do servico.

Area Suja
» Esta area sera utilizada para limpeza de material contaminado, custodia e

eliminacao de residuos.

Area para armazenagem e controle (CAF) - Area de geladeiras e
congeladores
» Espaco para armazenamento de produtos termolébeis. Situado junto ao
depasito.

Carros de medicacéo
+ Area de estacionamento e preparacdo dos carrinhos de unidose,
carrinhos de dispensacdo automatica e outros elementos de transporte do
material de farmacia. Conectado diretamente ao depdsito e na area de

dispensacéao.

Sala administrativa

+ Sala para o responsavel do Servigo de Farmacia.

Sala de reunido

+ Sala polivalente para ser usada como area para fazer trabalhos de
segunda linha (preparar documentacéo) e realizar reunides de equipe.

» Devera ter capacidade para umas 8-10 pessoas para as reunides de
trabalho.

* Devera ser dotada de todos os elementos para a comunicacédo interior e
exterior e dos elementos inventariaveis necessarios (cadeiras, abajures,
estante, etc.) e, neste caso, seria necessario dispor de uma mesa de
reunides.
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Area para armazenagem e controle (CAF) - Depdsito geral da farméacia /
Depdsito especial (inflamaveis e psicotrépicos)
» Espago amplo para o depésito dos medicamentos e principios ativos de
farmécia.
» Distribuido pelas seguintes areas:
+ Sera avaliada a possibilidade de instalar um sistema Kardex (depdsito
automatizado de farmacia). Os espacos de depdsito e as instalacdes

devem prever esta possibilidade.

Depdsito de material de limpeza com tanque - DML
» Espaco para guardar os utensilios de limpeza do Servico.
» Localizado o mais separado possivel das areas limpas e de laboratérios.

13. SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE APOIO GERAL
13.1 CENTRAL DE DOCUMENTACAO CLINICA

13.1.1 Definicao

Unidade destinada a gestdo da documentacdo clinica e controle de
Qualidade da informacdo clinica (histéria clinica informatizada) e o
processamento da informacgéo contida nela.

Inclui as funcdes de coletar, digitalizar, classificar, codificar, indexar,
recuperar, comunicar e reproduzir a informagédo do paciente, de uma maneira

centralizada.

13.1.2 DOTACAO
» Central de documentacéo clinica e arquivo

» Sala de consultas
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13.1.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

* O funcionamento da central de documentacdo clinica gira em torno da
utilizacdo da informacgdo da histéria clinica informatizada e dos registros
clinicos.

+ E previsto o uso do histérico clinico informatizado como suporte basico da
documentacao clinica do centro. Conta-se com um HIS de Ultima geracéo
gue integre a totalidade de aplicagbes departamentais, e um PACS para a
gestdo de toda a imagem médica do centro. Por este motivo, estima-se
um espaco reduzido para arquivo de documentacéo, cuja finalidade sera
alojar somente aquele documento a ser custodiado ou pendente,
aguardando sua digitalizag&o.

* A documentacdo em papel (de procedéncia externa, principalmente) sera
digitalizada, juntando-se ao histérico informatizado do paciente.

* A informacdo podera ser consultada de qualquer ponto do centro, desde
que com as correspondentes permissdes e chaves de acesso. Havera a
possibilidade de acessar dados remotamente de outros centros
(protocolos de histdria clinica compartilhada).

* A central de documentacdo cuidara da boa qualidade dos arquivos e
documentos clinicos, efetuando a exploragéo da informacéao.

+ Terd uma sala de consulta para os profissionais, de onde poderdo ser
realizadas exames especificas da informacdo clinica para pesquisas,
acompanhamento de casos, controle de qualidade, relatérios, etc.

« Existirh um pequeno arquivo na area administrativa para o arquivamento
de documentos em papel que necessitem ser custodiados.

* Devera estar localizada na &rea administrativa do centro, sem muitas

exigéncias funcionais de ligagédo a outras areas.

13.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
 Trata-se de uma area administrativa do projeto, relativamente
convencional.
» Devera contar com boas conexdes de informaticas, computadores e

conexdes informaticas em cada ponto de trabalho, WIFI.
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» Tera uma sala de microfilmagem e digitalizacdo da documentacao clinico-
administrativa.

* A é&rea de trabalho e de consulta tera ventilacdo e luz naturais e estara
desenhada como um espaco administrativo de caracteristicas padroes.

+ Tera uma area com estantes para arquivo limitado de documentacdo
clinica em papel. O acesso restrito e sistemas de transporte e instalacdes
de prevencao de incéndios.

13.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Sala de direcdo (responséavel pelo servico de documentacgéo)

» Sala do responsavel pela unidade.

Sala administrativa
» Espacos para o trabalho dos funcionarios administrativos, com
capacidade para 3-4 pessoas.

» Adistribuicdo dos postos de trabalho podera ser bastante flexivel.

Sala de reprografia e arquivo
* Relacionada a sala de trabalho, com a finalidade de digitalizar a

documentacéo clinica néo digital.

Arquivo médico (documentacdo clinica)
» Espaco de uns 30 m2 para arquivo de documentacéo clinica.

A histéria clinica estara informatizada, mas existirdo alguns documentos
clinicos que devera ser custodiada em um arquivo. lgualmente, sera custodiada
a documentacéo pendente de digitalizagéo.

Contarad com sistemas anti-incéndio e sistema de ventilacdo. Nao precisa

de luz natural.
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13.2 ADMISSOES / PROGRAMACAO

13.2.1 DEFINICAO

E uma area destinada as atividades relacionadas a gestéo de internacéo
e alta hospitalar, assim como as tarefas de coordenacao geral da atividade de
atendimento e da movimentagéo de pacientes.

N&o inclui os pontos de admissdo descentralizados das diferentes
unidades de atendimentos, onde serdo realizadas as tarefas administrativas e
de programacdo de cada um dos ambitos (Consultas Externas e Gabinetes,

Pronto Socorro, Diagnéstico por Imagem, etc.).

13.2.2 DOTACAO
« Area central de admissdes

+ Salas de atendimento ao usuario e trabalho social

13.2.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
» As funcdes gerais da unidade de admissfes serao:

- Coordenar as demandas dos médicos para internar doentes com a
disponibilidade de camas.

- Coordenar as demandas de atendimento urgente e programado geral
dos usuarios.

- Atender e informar aos pacientes que devem ser internados em relacao
aos tramites necessarios.

- Integrar a informagdo atualizada sobre movimentagcdo de pacientes
(internacoes, traslados, altas), sobre disponibilidade de leitos e gestéo
das listas de espera.

- Coordenar a tramitacdo da informacéo econdmica para a faturacao.

* As admissdes do hospital serdo descentralizadas, podendo acontecer em
cada recepcao das diferentes unidades de atendimentos (Pronto Socorro,
Consulta Externa, etc.) onde serao realizados os tramites administrativos

para admissao.
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» Portanto, a unidade prépria de admissdes fica limitada funcionalmente a
sala do chefe de admissfes, ao atendimento das internagfes e altas, a

faturacao e a coordenacao geral.

13.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
» Estard localizada proxima a entrada geral do hospital, no térreo, vinculada

a unidade de atendimento ao usuario, e com facil acesso as unidades de

hospitalizacédo e outras areas de atendimento.

» Ter&luz natural e seré criado um ambiente confortavel.
» Serdo diferenciadas duas é&reas funcionais:

- Area de atendimento externa, de caracteristicas administrativas, que
devera reunir condicBes para o atendimento correto ao publico com um
balcdo com varios pontos de atendimento direto e uma sala de espera.

- Area de trabalho administrativo da unidade, situada atras do anterior e
protegida visualmente, onde também estara situada a sala do chefe da

unidade.

13.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Sala de espera para publico
* Espaco com luz natural, onde poderdo esperar 0s acompanhantes e
pacientes para a internacdo ou de alta de hospitalizacdo. Tera capacidade
para umas 15-20 pessoas.

+ Sera facilmente acessivel pela entrada geral do hospital.

Posto de informac¢des (administrativas e/ou clinicas)
» Espaco onde se desenvolvem os tramites administrativos de admissoes.
Na parte posterior e preservada visualmente estara situada a area interna

de trabalho administrativo.

Marco de 2011 138



ATy
E PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

Sala do responsavel do servico
» Sala do responsavel pelos servicos de admisséo, para tarefas de direcéo

da unidade e reunides.

Faturamento e caixa

+ Espaco administrativo que engloba o faturamento e a cobranca dos
servigos do hospital. Devera ter portas amplas, que facilitem o acesso de
pacientes em cadeiras de rodas.

« E uma éarea de acesso pelo publico, fechada e com fechadura acionavel
por dentro. Devera contar com um balcdo contendo diversos postos de

atendimento e uma area de caixa, separada com vidro de protecao.

Arquivo deposito
» Espago para armazenar a documentagdo e o material de trabalho da area

de admissodes. Préoximo a area de trabalho e fechado.
13.3 UNIDADES DE ATENDIMENTO USUARIO E ASSISTENTE SOCIAL

13.3.1 DEFINICAO

A Unidade de Atendimento ao Usuéario informa ao paciente e seus
familiares sobre a organizacao do hospital, os servi¢os disponiveis, 0s horarios,
os direitos e deveres do doente e, também, atender4d e tramitard as
reclamacdes feitas.

O assistente social ocupa-se de avaliar a problematica social dos

pacientes € seu entorno.

13.3.2 DOTACAO
» Escritérios da unidade de Atendimento a Usuarios

» Escritério do Assistente Social

13.3.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

» Serarealizado o atendimento de visitas programadas e néo
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programadas.

* Funcionamento em horério diurno.

+ Cada profissional tera seu proprio escritorio, cujo desenho devera
preservar a intimidade e a confidencialidade.

* Os escritorios devem ser amplos para poder haver reunides com as
familias.

* Deve ter sala de espera comum aos usuarios e que, na medida do
possivel, preserve a intimidade.

* Relaciona-se estreitamente com a area de admissdes do hospital.

13.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
+ Area de caracteristicas administrativas que devem reunir condicdes para
o atendimento correto ao publico.
* Os escritérios serdo amplos e preservardo a intimidade e terdo
capacidade para 3-4 pessoas e sua disposicao permitird manter reunides.
*+ A sala de espera com capacidade para umas 8-10 pessoas terd um

ambiente confortavel e relaxante, com luz natural e ar condicionado.

13.3.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO
Sala de espera para publico
» Espaco onde poderédo esperar 0s usuarios com capacidade para umas 8-
10 pessoas.
» Deve procurar-se que tenha ventilagao e luz natural.

» Sera facilmente acessivel pelos nucleos de comunicacdo do hospital.

Sala administrativa
» Espaco de carater administrativo para o atendimento de pacientes e suas
familias, com capacidade para 3-4 pessoas. Acessivel a pessoas com

pouca mobilidade.

13.4 UNIDADES ADMINISTRATIVAS DE SERVICOS MEDICOS

Marco de 2011 140



ATy

E PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

13.4.1 DEFINICAO

E onde se localizara a sede dos diferentes Servicos Médicos (salas e

salas de trabalho) e onde sado realizadas as atividades ordindrias, que nédo

sejam o atendimento em si. Aqui também € onde estardo as salas de

responsaveis pela qualidade e controle de infec¢des.

13.4.2 DOTACAO

Salas de servicos

Sala de qualidade

Sala de controle de infeccbes
Sala reunides

Secretaria

13.4.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

Serd uma area administrativa para o uso dos funcionarios e dos servigos
clinicos do hospital.

Neste espaco serdo realizadas reunibes, trabalho em grupo, estudo
individual, podendo também servir para atividades docentes.

Contara com salas para reunides de grupo (salas de trabalho e salas de
reunides).

Terd um servico de secretaria comum para a area

Estara separado das areas de circulacdo de pacientes.

Tera facil acesso as unidades de hospitalizacdo e as outras areas de

atendimento.

13.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

Marco de 2011

Area administrativa.

Deve-se garantir o conforto e a tranquilidade do ambiente.

Nao h& requisicbes especiais de instalacdes, salvo a climatizacdo e
conexdes de informatica e telematicas (WIFI).

Devera dispor de luz natural.

As salas de reunibes serdo amplas, com capacidade para 15 ou 20
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pessoas. Terdo um projeto bastante polivalente, com espacos facilmente
ampliaveis pela a unido de duas salas, ou reduzidos por sistemas de
loteamento de espacos moveis.

 Dessa forma, o mobiliario (mesas e cadeiras) sera facilmente
transportavel.

+ Contard com meios audiovisuais integrados e conexdes de informatica.

13.4.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Area para execucéo dos servicos administrativos, clinicos, de
enfermagem e técnico

» Salas para os chefes de servico e responsaveis pelas unidades clinicas.

Sala administrativa - Sala de Qualidade
 Espaco para o responsavel pela qualidade, devendo garantir um
atendimento seguro e de qualidade aos usuarios do Hospital através da

padronizacao, aplicacdo e avaliacdo de seus processos.

Area da CCIH - Sala de Controle de Infecgé&o
» Espacgo para o responséavel pelo controle de infec¢bes do centro, de

carater administrativo.

Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) - secretaria
* [Espaco compartilhado pelas secretarias dos Servicos (dois postos de
trabalho).

+ H& separacgdes de tipo leve entre os postos de trabalho.

Salas de reunides
* As salas de reunides serdo amplas, com capacidade para 20 pessoas.
Tera um desenho bastante polivalente, os espacgos poderéo ser facilmente
ampliados, com a unido de duas salas, ou reduzidos por sistemas de

loteamento de espagos moveis.
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 Desta forma, o mobiliario (mesas e cadeiras) sera facilmente
transportavel.

+ Contard com meios audiovisuais integrados e conexdes de informatica.

Sanitéario para funcionérios
+ Sanitarios amplos situados junto a sala de atos e acessiveis na area de
escritorios. Sera diferenciado por sexo e acessivel a usuarios em cadeiras

de rodas. Teréo sistemas de apoio em vaso sanitario.
13.5 AREAS DE DIRECAO E ADMINISTRACAO

13.5.1 DEFINICAO
Nesta area serdo realizadas atividades relacionadas a direcdo e

administracdo da area de enfermaria do hospital.

13.5.2 DOTACAO
» sala de Direcdo Geral e quatro salas de direcGes de area
» area de secretaria

* sala de reunides

13.5.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
+ E uma éarea estritamente administrativa e sem circulacéo de pacientes.
* O acesso a esta area ndo devera interferir nos circuitos de atendimento.
* De preferéncia, ndo devera ocupar espacos privilegiados para realizagéo
de atendimento, como acesso direto pelo exterior ou contiguos a areas

nucleares do Hospital.

13.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
+ Serao espacos destinados a tarefas administrativas e de representagao.
* O projeto sera o apropriado a uma area de escritérios.

* A sala de diregdo sera de um tamanho maior e tera uma mesa de
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reunides para 6-8 pessoas.

* Na&o ha solicitagbes especiais nas instalacbes, exceto climatizacdo e
conexdes informaticas.

+ E conveniente que haja janelas exteriores e ar condicionado em todas as
salas e areas de trabalho.

* A area de direcdo ter4d um carater representativo e, portanto, devera ser
utilizados alguns materiais nobres tanto nas salas quanto nos corredores,
salas de espera, salas de reunides e sanitarios.

* Os escritérios dos diretores serdo fechados e a area de secretaria tera

separacdes de tipo leve.
13.5.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Sala de direcéo
+ Sala de direcao devera ser ampla por seu carater representativo e para

poder realizar reunifes de trabalho, com capacidade para 8-10 pessoas.

Sala administrativa - Secretaria
* Espaco compartilhado pelas secretarias da Direcdo (4-6 postos de
trabalho).

» Tera separacdes leves entre os postos de trabalho.

Sala de reunides
+ Sala de reunido para 10-15 pessoas.

* Ambiente confortavel, luz natural e decorado com materiais nobres.

Sanitario para funcionarios
+ Sanitarios para os funcionarios e visitantes. Sera diferenciado por sexo e
acessivel a usuarios em cadeiras de rodas. Tera sistemas de apoio em
vaso sanitario.
Arquivo administrativo

» Espaco de acesso restrito, com arquivos fechados e mudltiplas prateleiras
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para a custodia de documentacdo da area de Direcdo. Situado proximo a

secretaria.
13.6 AREA DE INFORMATICA

13.6.1 DEFINICAO
E a area que centraliza a tecnologia de informatica do hospital.
Controla o funcionamento dos computadores e servidores centrais do hospital e

apoia e forma o restante de servi¢cos e unidades.

13.6.2 DOTACAO
+ Sala
« Sala de trabalho
+ Sala de computadores
+ Oficina

13.6.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

* Aunidade de informatica € a unidade central dos sistemas de informacao
do hospital.

» Suas fungdes serdo a manutencao do funcionamento dos sistemas e dos
equipamentos de todo o hospital, o desenvolvimento de aplicacGes e
tratamento dos dados, a formacao e o desenvolvimento e incorporacao de
novas aplicacoes.

* Apoiardo de maneira descentralizada as diferentes unidades do centro.

+ De preferéncia, estara situada préxima as éareas administrativas, de
documentacao clinica e de dire¢cdo, em uma &rea técnica sem circulagcéo

de pacientes.

13.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
*+ Serd um ambiente de trabalho confortavel, sendo que as éareas de
trabalho terdo luz natural e toda a area tera ar condicionado.

* As areas técnicas (servidores, CPD central, estabilizadores, etc.) teréo
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diferentes requerimentos especificos para climatizagcdo, seguranca e
protecdo anti-incéndios. Sua localizacdo devera evitar os condutores de
agua e as interferéncias de campo elétrico e eletromagnético.

» Contara com espagos amplos de instalacdes (armarios e racks, para as

conducdes de informatica).
13.6.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Area de Tl/Informética - Sala do responsavel

» Sala para o responsavel pela unidade, anexo a sala de trabalho.

Area de Tl/Informéatica - Sala de trabalho
» Sala destinada ao trabalho dos funcionarios do servico de informatica
para o tratamento de dados, desenvolvimento de programas e
implantag&o de aplicagdes.
» Tera capacidade para 8-10 postos de trabalho.

« Adistribuicdo dos postos de trabalho podera ser bastante flexivel.

Area de Tl/Informatica - Sala de computadores
» Espacgo técnico para os servidores e equipamentos de informética do
centro.
» Acesso restrito, medidas de seguranca e de protecdo contra-incéndios

especificos.

Area de Tl/Informética - Oficina
+ Espaco com mesas e prateleiras para o reparo de equipamentos e
componentes de informatica.
» Tera prateleiras para 0s materiais, componentes e ferramentas de
trabalho.
+ Tera luz ambiente e de trabalho e mudltiplas conexdes elétricas e

informaticas.
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Area de Tl/Informatica - Estabilizadores

Espaco previsto para localizar os sistemas de manutengao da estabilidade
energética dos computadores.
Estes espacos serdo climatizados e terdo condicbes de seguranca

especificas.

13.7 ADMINISTRACAO GERAL

13.7.1 DEFINICAO

E a area que se desenvolve o trabalho administrativo e de escritérios do

hospital. Engloba as atividades de contabilidade e financeiras, de faturagéo e a

gestao dos funcionérios e de servi¢os gerais.

13.7.2 DOTACAO

Recepcao

Salas de responsaveis
Areas de trabalho
Sala de reunides

Arquivo

13.7.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

Esta area agrupard as tarefas administrativas do hospital.

Estara situada préxima as areas de direcao e de informética, para dar e
receber apoio das mesmas.

N&o deverd estar em uma area que tenha relagcdo com os circuitos de
doentes.

Tera um espaco de recepcdo com duas areas diferenciadas: uma para
atender aos provedores e pessoas alheias ao centro e outro para atender
as consultas de tipo administrativo dos funcionarios.

As salas estardo fechadas e sdo destinadas aos responsaveis.

A sala de reunides serd compartiihada pelas diferentes areas

administrativas.
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* Recebera os materiais dos depdsitos gerais.

13.7.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

» Todos os espacos estdo destinados a tarefas de carater administrativo e
nao terdo requerimentos especiais, exceto climatizacdo e conexdes de
informatica.

» Adistribuicéo sera flexivel, permitindo possiveis reorganizacdes futuras.

» Tera salas de trabalho com uma sala anexa para o responsavel.

 E conveniente que haja janelas exteriores.

* A decoracao, o mobiliario e a distribuicdo devem garantir o conforto e um
clima de trabalho agradavel.

13.7.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Espaco de reserva dos servigos administrativos gerais

Espaco administrativo com separacdes onde se concentram 0s diversos
servicos administrativos de apoio do hospital (contabilidade, recursos humanos,
etc.). O projeto admitira flexibilidade, agrupamento por &mbitos e separacao de

salas para responséaveis de grupo.
14. SERVICOS GERAIS DE APOIO
14.1 COZINHA

14.1.1 DEFINICAO

Area destinada a preparacdo das refeicbes dos pacientes, funcionarios e
publico do hospital. Sera um servigo externo.

A area de cozinha tera, basicamente, funcdes de preparacdo, montagem

de prato e lavagem.

14.1.2 DOTACAO
 Area de cozinha.
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Area de administracéo e dietética.

14.1.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

Estara situada na area destinada a Servicos Gerais.

Existira uma Unica cozinha hospitalar e ndo tera funcbes completas, ja
que O servico sera externo e a maior parte das refeicbes ja chegardo
elaboradas ou semi-elaboradas.

A cozinha tera acessos externos diretos para a entrada de viveres (lugar
de carga de viveres e para carrinhos de refeicdo pré-cozida).

Contard com uma area administrativa e outra para dietética (onde as
dietas serdo marcadas e guiadas e a qualidade alimenticia do centro sera
controlada).

Internamente, deve estar relacionada as unidades de hospitalizacdo e as
cafeterias por um monta-cargas de servicos gerais, que tera um uso
diferenciado dos de pacientes e funcionarios.

Também devera ter uma boa ligacdo, permitindo o transporte agil dos
carrinhos no refeitério e nas cafeterias.

Esta prevista a instalacdo de uma area de fogbes de pequenas
dimensdes para os alimentos que requeiram a coccdo imediata (carne,
etc.) ou para a regeneracéao de refeicdes preparadas.

Na cozinha as superficies de trabalho maiores serdo destinadas ao
acabamento e montagem dos pratos, a preparacdo dos carrinhos de
refeicdo e, também, as funcdes de limpeza.

A organizacdo dos equipamentos na area da cozinha devera permitir as
tarefas habituais, respeitando os diferentes niveis do processo da cadeia

de producgéo.

14.1.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

O espaco de cozinha sera uma superficie didfana.
Os revestimentos de paredes e portas devem ser faceis de limpar e
resistentes a produtos.

O piso devera ser continuo, antiderrapante e com inclinacdo em todas as
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areas de trabalho (a lavagem é facilitada com mangueiras de agua).

* Devera ter luz ambiente, luz de trabalho e, se possivel, iluminagéo
natural.

+ Contara com instalacao de gas para o fogao.

» Devera dispor de sistema de climatizacdo adequado a cada area.

* Devem ser considerados os sistemas para a eliminacdo dos residuos
organicos.

14.1.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Cozinha
+ Area bem localizada, com relacdo ao exterior e ao interior do hospital por
monta-cargas.
» Os espacos nos quais a cozinha pode ser distribuida seréo:
+ Sera um espaco dotado de instalacdes de agua, eletricidade, extracdo de
fumaca, conexdao telefonica, conexado de informatica, intercomunicador e

eguipamentos especificos.

Area de Nutricdo e Dietética
« Area com caracteristicas de escritorio, adjacente a area de trabalho da
cozinha para as tarefas de controle, administracao, e dietética. Espaco de

trabalho para 2-3 pessoas.

Sanitario para funcionarios
» Banheiros para os funcionarios da cozinha.

» Situados fora da area de trabalho. Seréo diferenciados por sexo.
14.2 LAVANDERIA E ROUPA DE CAMA
14.2.1 DEFINICAO

Area de preparacédo, armazenamento e distribuicdo da roupa hospitalar e

dos uniformes. O servi¢co de lavanderia sera externo.
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Por este motivo, as funcdes principais da area seréo de roupa de cama e

distribuicdo. Contara com um depdsito de roupa.

14.2.2 DOTACAO

Costureiro
Area de trabalho
Deposito

14.2.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

A roupa suja sera coletada das diferentes unidades por tremonhas e
carrinhos.

Sera feita uma classificacdo e preparacdo dos carrinhos que seréo
recolhidos pela empresa encarregada do servico de lavanderia.

Serdao feitos o controle e a medida do peso da roupa enviada e recebida.

Havera uma sala de trabalho para a preparacéo e classificacao da roupa.
Também havera um provador e costureiro para 0s consertos necessarios
dos uniformes.

Deve-se prever 0 uso de elevadores e monta-cargas exclusivos para 0s

servicos gerais.

14.2.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

Revestimentos de paredes e portas faceis de limpar e resistentes as agua
desinfetantes.

Acessos amplos, que permitam a passagem de carrinhos de grandes
dimensdes.

Piso continuo e antiderrapante.

Deve ter luz ambiente e de trabalho e boa ventilac&o.

Instalacdes elétricas.

Acesso ao exterior, situada préximo ao vestiario e, também, com fécil

ligagdo com o nucleo de comunicag@es geral do hospital.
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14.2.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO
Costureiro

« Sera uma area para 0s consertos dos uniformes.

+ Tera mesa e maquinas de costura.

» Tera um provador separado por uma cortina.

Processamento de Roupa
+ Area para o desenvolvimento do trabalho dos funcionérios da unidade
(preparacéo e classificacdo da roupa e dos carrinhos de transporte).
+ Com capacidade para 4-5 pessoas.
» Adistribuicdo dos postos de trabalho podera ser bastante flexivel.

Estacionamento de carros
* Espaco situado junto ao depodsito e ao local de cargas, para o
estacionamento dos carrinhos de transporte da roupa.

Sala para lavagem de roupas
* Espaco com lavadoras e secadoras para a lavagem de pecas especiais

ou delicadas que néo sao coletadas pela empresa externa de lavanderia.

Area Suja
* Espaco onde sera acumulada a roupa suja procedente das diferentes
unidades e servicos.
* Deve estar situada proxima ao lugar de cargas e da area de trabalho.

Area para armazenagem/distribuic&o (depdsito)
» Espacgo para armazenar a roupa hospitalar e os uniformes.
» Tera espacos destinados ao uniforme, a roupa plana e a outros tipos de

roupa do hospital.

14.3 LIMPEZA E DESINFECCAO
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14.3.1 DEFINICAO

Area de coordenacio do servico de limpeza e da eliminac&o de residuos.

14.3.2 DOTACAO
» Central de limpeza e desinfeccao

* Central de residuos

14.3.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
+ Area de coordenacio e armazenamento de equipamentos de limpeza e
desinfeccéo.
» Localizado préximo ao depésito e distante do circuito de pacientes.
* Boa relacdo com os nucleos de comunicacédo do hospital.

» Possui um espaco amplo de classificacdo, custddia e retirada de residuos.

14.3.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
» Espaco para deposito dos utensilios de limpeza que nédo estejam
localizados em outras areas do edificio.
+ Area fechada para a eliminac&o dos residuos.

» Os espacos deverao estar ventilados.
14.3.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Central de limpeza e desinfeccéao
* Espaco para armazenar material e equipamentos de limpeza geral do

hospital que ndo estejam localizados em outras dependéncias.

Abrigo de recipientes de residuos - lixo (Central de residuos)
+ Area destinada a coleta, classificacdo, custddia e retirada dos diferentes
tipos de residuos que gera o hospital.
+ Compreende area de compactadores, coleta seletiva (classificacdo e
selecdo dos residuos em depdsitos e contéineres especificos para os

diferentes tipos de residuos) e depositos de residuos.
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14.4 CENTRAL DE INSTALACOES

14.4.1 DEFINICAO

Espacos destinados as instalacfes e equipamentos gerais do edificio.

14.4.2 DOTACAO
» Instalacfes centrais do edificio:
- Central hidraulica (depésitos, grupos de pressdo de agua sanitaria,
etc.)

- Quadros elétricos gerais
- Quadros de planta
- Grupo eletrégeno
- Transformadores
- Caldeiras
- Grupos de producao
- Sala de bombas e acumuladores de frio
- Sala de bombas e acumuladores de calor
- Sala de ar motriz
- Depdsitos de gases
- Comandos de ar medicinal
- Bombas e depdsitos de vacuo

- Bombas e acumulacao

14.4.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
» Terd uma area centralizada para o controle de todas as instalacfes do

centro e a manutencéo dos aparelhos e instrumentos.

14.4.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
+ Esta area se caracterizara por ter alguns acessos restritos na area de
Servigos Gerais do hospital.

» Tera relacdo com o exterior, com as oficinas de manutencao e o depadsito
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para a entrada e saida de materiais e fornecimentos.

+ Determinadas instalacdes (gases medicinais, etc.) podem estar situadas
longe do bloco central do hospital e outras podem aproveitar localizagbes
diversas no edificio (climatizadores).

» Existira um centro de controle Unico, centralizado e informatizado para as
instalagdes principais.

+ Contard com sistemas de seguranca e de acesso segundo as normas

vigente e o tipo de instalacdo da qual se trate.
14.4.5 RELAC;AO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Instalacdes gerais

» Existira uma ou diversas areas em cada projeto reservadas as instalacdes
gerais (4gua, eletricidade, gases, etc.) e, também, para a localizacéo de
equipamento diverso (racks de informatica, etc.).

» Dispora das seguintes instalacbes em diferentes espacos do edificio ou
areas anexas que atendem a suas funcdes e também a normativas legais:
- Gases médicos
- Ar comprimido e bombas de vacuo
- Grupos eletrégenos e cogeracao
- Centro de Controle
- Controle de distribuicdo mecanizada

- Climatizadores
14.5 DEPOSITO GERAL

14.5.1 DEFINICAO

Area de armazenamento de carrinhos de distribuicdo de materiais do
hospital. Tera a funcdo de receber, guardar e fornecer a todas as unidades do
hospital os materiais necessarios para seu normal funcionamento e em
condicdbes de uso imediato. Serd uma unidade hospitalar de carater
complementar ao depdsito externo do servico de logistica (servigo externo).

Marco de 2011 155



i

E PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

14.5.2 DOTACAO
* Recepcao / secretaria
* Plataforma de carga / descarga

» Sala de trabalho

14.5.3 ORGANIZA(;AO FUNCIONAL

* O deposito sera concebido como uma unidade de recepcédo dos materiais
provenientes do centro de logistica externa e, também, diretamente de
fornecedores. Também realizard a distribuicdo a todas as unidades do
centro.

* Recebera todo tipo de fornecimentos, exceto os produtos de alimentacdo
e farmacéuticos, que serdo recebidos pela cozinha e pela farmacia,
respectivamente.

* Os fornecimentos chegardo ao local de descarga, sao transportados ao
depdsito, desempacotados, codificados e armazenados em seu lugar
correspondente. Ao mesmo tempo, séo realizadas tarefas administrativas
de controle, registro de recepcéo e notificagcdo aos servicos econdmico-
administrativos.

» Adistribuicdo de materiais sera realizada com a reposicao diaria, segundo
0 prazo combinado com os sub-depdésitos das unidades de atendimento e
segundo o volume dos estoques, de maneira que a responsabilidade do
controle e reposicao recaia sobre a unidade de compras e depdsito,
liberando os funcionarios de atendimento de tarefas administrativas.

* O depébsito devera ter acesso direto ao exterior através do lugar de carga.

» Devera estar facilmente ligado aos nucleos gerais de comunicagéo, dado

gue abastece praticamente todas as unidades do hospital.

14.5.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
+ Deve-se prever um espaco amplo para os carrinhos de transporte e a
preparacao dos fornecimentos.

» Tera um local de descarga e uma recepcao com uma area administrativa.
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« E preferivel que o espaco administrativo da unidade conte com luz

natural.
1455 RELAQAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Recepcéo e secretaria
* A recepcgdo esta situada junto ao lugar de descarga, logo na entrada do
depasito.

» Espaco diadfano para realizar tarefas de carater administrativo.

Plataforma de carga / descarga
» Espaco amplo para a descarga de materiais.
» Acesso direto da rua.
» Capacidade para entrada e saida de pallets, carrinhos e outros elementos
de transporte.
+ E necessario verificar o peso das mercadorias.
* Deve-se dispor de um espaco amplo que permita 0 estacionamento dos

carrinhos de transporte.

Area de trabalho
+ Area para o trabalho dos funcionéarios do depésito com capacidade para
5-6 pessoas.

» Adistribuicdo dos postos de trabalho podera ser bastante flexivel.
14.6. CENTRO TECNICO DE SEGURANCA

14.6.1 DEFINICAO
Espaco centralizado destinado a acolher o servico de seguranca e

alojar os monitores e painéis de controle e a central de alarmes.

14.6.2 DOTACAO
» Sala técnica de trabalho.
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14.6.3 ORGANIZA(;AO FUNCIONAL
» Teré& funcbes de vigilancia direta e controle de acessos (estara localizado
no Pronto Socorro ou na entrada principal do hospital) e de vigilancia
indireta dos pontos estratégicos do hospital através de circuito interno de
TV.
* Sera o ponto de plantdo dos funcionérios da seguranca e de trabalho

administrativo dos funcionarios da seguranca.

14.6.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
» Espacgo amplo que tera um balc&o de trabalho e um painel de monitores e
de comandos.
+ Contard com uma disposicdo ergondmica dos painéis de controle e os

monitores de vigilancia.
14.6.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Sala de trabalho
+ Sala diadfana de trabalho e recepcédo de imagens aberta localizada no hall

de entrada do hospital.
14.7 TELEFONIA

14.7.1 DEFINICAO
Espaco centralizado destinado ao atendimento telefénico e ao

agendamento telefénico dos pacientes (Call-Center).

14.7.2 DOTACAO

» Sala técnica de trabalho.

14.7.3 ORGANIZAQAO FUNCIONAL
+ Sera uma sala de trabalho afastada das areas de circulagcéo de pacientes,
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diafana com balcfes, computadores, telefones.
+ Situada proxima a area informatica por sua relagédo técnica (telefonia IP
controlada por Informética).

14.7.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
+ Com luz natural, se possivel.

» Contard com uma disposicdo ergonémica dos postos de trabalho.
14.7.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Sala de trabalho
+ Sala diafana de trabalho com divisérias para os diferentes postos de

trabalho.
14.8 NECROTERIO

14.8.1 DEFINICAO
Area onde sdo mantidos os cadaveres em condi¢cdes C apropriadas até

seu traslado aos servigos funerarios.

14.8.2 DOTACAO
* Geladeiras
» Espacos de apoio do necrotério
14.8.3 ORGANIZAQAO FUNCIONAL
+ Terd uma comunicagdo féacil, por elevador, desde as unidades de
hospitalizagédo, UTI, Pronto Socorro e outras areas de atendimento
* No Pronto Socorro, UTI e nas unidades de hospitalizagdo, a custodia e
retirada dos cadaveres, assim como o contato com as familias, devera ser
organizado de modo a que ndo cause incbmodos aos demais pacientes
internados, utilizando quartos individuais, salas ou escritérios das
unidades.

* O necrotério recepcionara os cadaveres e nao tem previsto dispor de um
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espaco para vela-los. Assim que possivel, serdo trasladados ao veldrio.
* Devera contar com uma saida independente ao exterior, afastada dos
acessos de pacientes (entrada geral, Consultérios externos, Pronto

Socorro).
14.8.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO

Necrotério:

* Os corredores e portas deverao ter suficiente largura para a circulacao de
carrinhos de material, macas e equipamentos.

* Os tetos e paredes serdo lisos e faceis de limpar, impermedveis aos
liquidos e resistentes aos desinfetantes e substancias quimicas. Os Pisos
serdo antiderrapantes.

* Os balcdes serdo de material resistente a corroséo.

+ Teré& ligacdo exterior independente com as demais areas do hospital e
com possibilidade de entrada do veiculo do servico funerario até o

necrotério.

14.8.5 RELAQAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO
Area de guarda temporaria de cadaveres (camara frigorifica)
» Tera capacidade para dois refrigeradores duplos para cadaveres (2,5 *
im).
+ Terd um espaco com movel clinico com pias encaixadas e torneira.

* Permitira a entrada de macas e a realizacdo de manobras com facilidade.

Sujo e residuos
+ Esta area serd utilizada para retirada de residuos e de material

contaminado da unidade.

Espaco para macas de transporte

+ Area livre para as macas de transporte.
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14.9 SERVICOS RELIGIOSOS MULTICONFESSIONAL

14.9.1 DEFINICAO
Espaco preparado para o recolhimento de pacientes e familiares. Sera

de carater multiconfessional.

14.9.2 DOTACAO

+ Sala de Servicos Religiosos

14.9.3 ORGANIZAQAO FUNCIONAL
« E um espago com uma capacidade para 30-40 pessoas.
« Devera estar em uma area central e acessivel para visitantes,
funcionérios e pacientes.
* Havera um espaco fechado interno para o responsavel pelos servigcos

religiosos e também para a custddia e preparagdo dos mesmos.

14.9.4 CARACTERISTICAS GERAIS DO PROJETO
* Deve ser um espaco de uso multiconfessional.
» Deve ser um lugar tranquilo e fechado.
+ Utilizara materiais confortaveis e que criem um ambiente acolhedor.
* N&o deve ter barreiras arquitetbnicas e deve estar pensado para a

utilizacao de pessoas em cadeira de rodas.
14.10 HALL GERAL

14.10.1 DEFINICAO

Na entrada principal do hospital com funcdo de distribuir os fluxos de
pessoas as diferentes areas.

E onde se localizam os pontos de informacdo geral, diversos servicos

publicos.
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14.10.2 DOTACAO
» Ponto de recepcéo e informacéo.
+ Area de espera.

14.10.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

* O hall sera projetado observando a dotacdo de espacos de circulagcbes
gerais do hospital.

* Nao serdo descritos os sanitarios de publico que vao estar localizados nas
areas de circulacao geral do hospital.

* O hall sera dimensionado de acordo com o tamanho do hospital e as
circulagdes previstas.

» Tera um ponto de recepcédo e informacgéo geral e areas com assentos para
a espera de pacientes e acompanhantes.

* O hall estard dotado com portas de entrada de vidro, amplas e
automaticas.

+ Existira um sistema de portas giratérias de entrada ao hall principal ou
uma porta dupla de vidro com um espaco intermediario de 2 metros,
realizando-se o0 acesso ao interior em diagonal.

+ Teré& sinalizacbes para informar a situacdo das diferentes dependéncias
do hospital.

+ Tera um aspecto acolhedor e confortavel, abundante luz e sera feito com

materiais nobres.
14.10.4 RELA(}AO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Hall principal
» Espaco diafano localizado na entrada principal do edificio que serve de
distribuidor e de orientacdo dos diferentes espacos e circulacbes do
edificio.
+ Tetos altos e materiais de decoragéo nobres e distintivos.

* Luz natural.
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Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas)

Localizado em uma area acessivel e de grande circulacdo de pessoas.
Balcdo de recepcdo e informacdo localizado em espaco destinado a
informacé&o e orientacdo dos pacientes e familiares.

Area de espera geral do hall:

14.11 VESTIARIOS CENTRAIS

14.11.1 DEFINICAO

Area destinada a troca de roupa dos funcionarios do hospital.

14.11.2 DOTACAO

Vestiario masculino

Vestiario feminino

14.11.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL

Sera uma area centralizada para a troca de roupa dos funcionarios, ainda
gue determinadas unidades tenham seu proprio vestiario (por exemplo, o
bloco cirargico).

O vestiario estard localizado préximo aos acessos do hospital
(estacionamento de funcionéarios, etc.).

Estard situado na éarea de servicos gerais e intimamente ligado a
lavanderia e roupa de cama.

Contard com um acesso restrito e exclusivo para os funcionarios e nao
deve ter relacdo com os circuitos de pacientes nem de visitantes.

Seréo diferenciados por sexo (deve-se considerar que aproximadamente
70% dos funcionarios do hospital s&o mulheres).

Também devera ser diferenciado entre funcionarios de atendimento e
funcionarios de ndo atendimento.

Estara bem conectado ao nucleo de comunicagdes geral do hospital.
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14.11.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO

Tera acessos restritos e exclusivos para os funcionarios

Devera ser amplo devido a coincidéncia horéria por parte dos funcionérios
do espaco.

Os espacos de vestiarios, lavabos e duchas devem ser aptos para
pessoas com mobilidade reduzida.

De preferéncia, teré luz natural.

Serd uma area bem ventilada e climatizada.

Os espacos de vestiario terdo area para troca de roupa com armarios
individuais que permitam pendurar a roupa e depositar os pertences dos
funcionarios. Também terdo capacidade para capacete de moto e bolsa
de esporte.

Tera bancos e cabides.

Havera duchas e lavabos, segundo a normativa vigente, em funcéo do
namero de funcionérios.

Haverd um espaco para contéineres de uniformes sujos.

Havera pia com agua fria e quente, espelho e prateleiras.

14.11.5 RELACAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Vestiario central para funcionarios feminino / masculino

Espaco para a troca de roupa dos funcionarios. Separados por sexo.
Acesso restrito.
Com sanitarios e duchas. Ventilado.

Distribuicdo dos espacos de vestiarios: 2 / 3 feminino e 1 / 3 masculino.

14.12 DORMITORIOS DOS MEDICOS DE PLANTAO

14.12.1 DEFINICAO

Area prevista para o descanso dos médicos de plantdo do hospital.
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14.12.2 DOTACAO
Dormitérios com banheiro e ducha.

14.12.3 ORGANIZACAO FUNCIONAL
Devera localizar-se em uma area com facil acesso ao Pronto Socorro
e unidades de hospitalizacdo e em uma &rea separada da circulacéo de

pacientes e visitantes.

14.12.4 CARACTERISTICAS GERAIS DE DESENHO
Espagos com um projeto funcional que garantam o conforto e a
tranquilidade para o descanso dos funcionéarios durante o plantéo

Dependéncias com luz e ventilacdo natural.
14.12.5 RELAQAO DE ESPACOS E DE EQUIPAMENTO BASICO

Quarto de plantdo para funcionérios

Quartos individuais com capacidade para uma cama para os médicos de
plantéo.

DispBe de banheiro, vaso sanitario e ducha, compartilhados a cada dois

quartos.
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15. RESUMO DOS ESPACOS DA UNIDADE DE SAUDE

HOSPITAL MUNICIPAL TIDE SETUBAL

ESPACOS

UNIDADES DE HOSPITALIZACAO

UNIDADES DE HOSPITALIZACAO MEDICO-CIRURGICAS 2.210
ESPACOS PARA O USUARIO

Apartamento de adulto com WC 28 49 1.372
Apartamento de adulto com WC (obeso) 30 2 60
Apartamento de adulto destinado a isolamento com WC 30 2 60
Apartamento mée canguru 34 1 34
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 4 80
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 6 4 24
Banheiro para publico 8 8 64
ESPACOS TECNICOS (1 para cada 30 leitos)

Area de prescricdo médica 9 4 36
Posto de enfermagem 16 4 64
Sala de exames e curativos 9 4 36
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar multiprofissional 12 4 48
Sala administrativa 9 4 36
Sala de reuniéo 12 4 48
Sanitério para funcionarios 6 4 24
ESPACOS DE APOIO (1 para cada 30 leitos)

Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 4 36
Abrigo temporario de residuos 4 4 16
Copa 9 4 36
Deposito de equipamentos 16 4 64
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 4 24
DML 6 4 24
Sala de utilidades 6 4 24
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UNIDADES DE HOSPITALIZACAO PSIQUIATRIA 429
ESPACOS PARA O USUARIO

Apartamento de adulto com WC 28 6 168
Apartamento de adulto com WC (obeso) 30 1 30
Apartamento de adulto destinado a isolamento com WC (individual) 14 1 14
Sala de reunido com familiares 20 1 20
Area de lazer 20 1 20
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Banheiro para publico 8 2 16
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
ESPACOS TECNICOS (1 para cada 30 leitos)

Area de prescricdo médica 9 1 9
Posto de enfermagem 16 1 16
Sala de exames e curativos 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 12 1 12
Sanitario para funcionarios 6 2 12

ESPACOS DE APOIO (1 para cada 30 leitos)

Area para guarda de macas e cadeira de rodas

Abrigo temporario de residuos

Copa

Depésito de equipamentos

Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacgéo
DML

Sala de utilidades
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UNIDADES DE HOSPITALIZACAO DEPENDENTES QUIMICOS 429
ESPACOS PARA O USUARIO

Apartamento de adulto com WC 28 6 168
Apartamento de adulto com WC (obeso) 30 1 30
Apartamento de adulto destinado a isolamento com WC (individual) 14 1 14
Sala de reunido com familiares 20 1 20
Area de lazer 20 1 20
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Banheiro para publico 8 2 16
ESPACOS TECNICOS (1 para cada 30 leitos)

Area de prescricdo médica 9 1 9
Posto de enfermagem 16 1 16
Sala de exames e curativos 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS (1 para cada 30 leitos) 0
Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 12 1 12
Sanitario para funcionarios 6 2 12

ESPACOS DE APOIO (1 para cada 30 leitos)

Area para guarda de macas e cadeira de rodas

Abrigo temporario de residuos

Copa

Depésito de equipamentos

Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacéo
DML

Sala de utilidades
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HOSPITALIZACAO DE PEDIATRIA 491
ESPACOS PARA O USUARIO

Apartamento de pediatria com WC 28 9 252
Apartamento de pediatria destinado a isolamento com WC 30 1 30
Brinquedoteca 24 1 24
Sala de demonstracao e educagdo em saude 12 1 12
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Banheiro para publico 6 2 12
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
ESPACOS TECNICOS (1 para cada 30 leitos)

Area de prescricdo médica 9 1 9
Posto de enfermagem 16 1 16
Sala de exames e curativos 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS (1 para cada 30 leitos)

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 12 1 12
Sanitério para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO (1 para cada 30 leitos)

Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 1 9
Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Copa 9 1 9
Deposito de equipamentos 16 1 16
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 1 6
DML 6 1 6
Sala de utilidades 6 1 6
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RECEM-NASCIDOS 401
ESPACOS PARA USUARIOS

Bercario de cuidados intermediarios 7 6 42
Bercario de cuidados intensivos - UTI Neonatal 12 8 96
Bercario de cuidados intensivos - UTI Neonatal (Isolamento) 14 2 28
Sala M&e Canguru 9 1 9
Posto de coleta de leite humano 9 1 9
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Banheiro para publico 6 2 12
ESPACOS TECNICOS

Area de prescricdo médica 6 1 6
Posto de enfermagem 9 1 9
Sala de cuidados de enfermagem 9 1 9
Sala de demonstracao e educagcado em saude - aleitamento materno 9 1 9
Sala de exame auditivo 6 1 6
Sala de exames e curativos 9 1 9
Sala de PKU 6 1 6
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 9 1 9
Conforto de enfermagem com WC (masc) 12 1 12
Conforto de enfermagem com WC ( fem) 12 1 12
Conforto médico com WC (masc) 12 1 12
Conforto médico com WC (fem) 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 9 1 9
Sanitario para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO

Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Copa 6 1 6
Deposito de equipamentos 12 1 12
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
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AREA DE CRITICOS

UTI DE ADULTO 463
ESPACOS PARA O USUARIO

Box individual 12 18 216
Quarto de isolamento com wc 22 2 44
Banheiro para paciente 8 2 16
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Banheiro para publico 6 2 12
Sala de entrevistas e posto de informagbes 6 1 6
ESPACOS TECNICOS

Area de prescricdo médica 6 1 6
Posto de enfermagem 9 2 18
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 9 1 9
Conforto de enfermagem com WC (masc) 12 1 12
Conforto de enfermagem com WC ( fem) 12 1 12
Conforto médico com WC (masc) 12 1 12
Conforto médico com WC (fem) 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 9 1 9
Sanitario para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO

Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Copa 6 1 6
Deposito de equipamentos 12 1 12
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
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SEMI-INTENSIVA 285
ESPACOS PARA O USUARIO

Box individual 12 5 60
Quarto de isolamento com WC 22 1 22
Banheiro para paciente 8 2 16
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Banheiro para publico 6 2 12
Sala de entrevistas e posto de informacdes 6 1 6
ESPACOS TECNICOS

Area de prescricdo médica 6 1 6
Posto de enfermagem 9 2 18
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 9 1 9
Conforto de enfermagem com WC (masc) 12 1 12
Conforto de enfermagem com WC ( fem) 12 1 12
Conforto médico com WC (masc) 12 1 12
Conforto médico com WC (fem) 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 9 1 9
Sanitério para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO

Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Copa 6 1 6
Depésito de equipamentos 12 1 12
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacéo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
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ATENDIMENTO DE URGENCIAS E EMERGENCIA - ADULTO 899
AREA DE ENTRADA

Area externa coberta para desembarque de ambulancias 21 1 21
Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 1 9
Area para guarda de pertences de pacientes 6 1 6
Area para identificacéo de pessoas e/ou veiculos 6 1 6
Sala de acolhimento e classifica¢do de risco 12 1 12
Sala de espera para publico 60 1 60
Sala de higienizacao 8 1 8
Sanitario para publico 6 2 12
AREA PARA ATENDIMENTO - ADULTO

Consultério ginecologia com WC 12 1 12
Consultério cirtrgico 9 1 9
Consultério neurologia 9 1 9
Consultorio indiferenciado 9 2 18
Consultério odontoldgico 9 1 9
Consultério ortopedia 9 1 9
Consultério psiquiatria com duas portas 10 1 10
Sz_:lla de emergéncias (Sala RCP, politraumatismo, etc) adulto - dois 30 2 60
leitos

Sala de servigo social / atendimento a vitima de violencia 9 1 9
AREA DE OBSERVACAO - ADULTO

Banheiro (masc/fem) 4 4 16
Box de observacao pacientes graves 10 6 60
Box observacéo (masc./fem) 9 16 144
Box observacao psiquiatria 9 4 36
Sala de isolamento com dois leitos adulto com WC 20 2 40
AREA DE COLETA - ADULTO

Box coleta 4 2 8
WC para coleta de urina 3 2 6
ESPACOS TECNICOS - ADULTO

Coordenacao de enfermagem 9 1 9
Posto de enfermagem/prescricdo médica 6 3 18
Sala de aplicacdo de medicamentos - 4 box com poltronas 25 1 25
Sala de gesso e reducéo de fraturas 12 1 12
Sala de imunizacdo com deposito 10 1 10
Sala de inalacdo 12 pontos 20 1 20
Sala de procedimentos especiais invasivos com WC 12 1 12
Sala de reidratacéo - 6 poltronas 36 1 36
Sala de remocéo / plantdo administrativo com wc 12 1 12
Sala de suturas / curativos 9 1 9

Marco de 2011 173



e

E PREFEITURA DE SAO PAULO - SECRETARIA DE SAUDE

ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS - ADULTO

Area de estar multiprofissional 6 1 6
Conforto de enfermagem com WC (fem.) 26 1 26
Conforto de enfermagem com WC (masc) 26 1 26
Conforto médico com WC (fem) 26 1 26
Conforto médico com WC (masc) 26 1 26
Sanitério para funcionarios 4 2 8
ESPACOS DE APOIO - ADULTO

Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Deposito de equipamentos / materiais 9 1 9
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagdo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
ATENDIMENTO DE URGENCIAS E EMERGENCIA PEDIATRICO 547
AREA DE ENTRADA

Area externa coberta para desembarque de ambulancias 21 1 21
Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 1 9
Area para guarda de pertences de pacientes 6 1 6
Area para identificacéo de pessoas e/ou veiculos 6 1 6
Brinquedoteca 12 1 12
Sala de acolhimento e classifica¢éo de risco 8 1 8
Sala de espera para publico 60 1 60
Sanitario para publico 6 2 12
AREA DE ATENDIMENTO - PEDIATRICO

Consultorio indiferenciado 8 2 16
Sala de emergéncias (Sala RCP, politraumatismo, etc) dois leitos 24 1 24
AREA DE OBSERVACAO - PEDIATRICO

Box observacdo 9 8 72
Box de observagdo pacientes graves 10 4 40
Sala de isolamento com dois leitos 16 1 16
Banheiro 8 4 32
AREA DE COLETA - PEDIATRICO

Box coleta 4 1 4
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS - PEDIATRICO

Area de estar para acompanhantes e visitantes 25 1 25
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sanitario para publico 6 2 12
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ESPACOS TECNICOS - PEDIATRICO

Coordenacao de enfermagem 9 1 9
Posto de enfermagem/prescricdo médica 6 2 12
Sala de suturas / curativos 9 1 9
Sala de inalagéo - urgéncia 10 pontos 16 1 16
Sala de reidratacéo - 4 poltronas 24 1 24
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS - PEDIATRICO

Conforto de enfermagem com WC masc/fem. 22 1 22
Conforto médico com WC masc/fem. 22 1 22
Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sanitério para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO - PEDIATRICO

Depésito de equipamentos / materiais 12 1 12
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacgéo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
AREA AMBULATORIAL - HOSPITAL DIA 313
AREA DE ENTRADA

Area de estar para acompanhantes e visitantes 20 1 20
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sanitério para publico 6 2 12
AREA PARA O USUARIO

Consultorio indiferenciado 9 5 45
Quarto coletivo de curta duracao - ambulatério (5 poltronas / macas) 50 2 100
Sala de aplicagdo de medicamentos 6 1 6
Sala de curativos / suturas e coleta de material (exceto ginecoldgico) 9 1 9
S_ala de_preparo de paciente (consulta de enfermagem, triagem, 9 1 9
biometria)

Banheiro para pacientes masculino 4 1 4
Banheiro para pacientes feminino 4 1 4
ESPACOS TECNICOS

Posto de enfermagem/area de prescricdo médica 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 12 1 16
Banheiro para funcionarios 6 2 12
Area de estar multiprofissional 9 1 12
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ESPACOS DE APOIO

Deposito de equipamentos / materiais 20 1 20
Depésito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicacao 6 1 6
Sala de utilidades 6 1 6
Abrigo temporario de residuos 4 1 4
DML 4 1 4
ESPACOS COMUNS UNIDADES DE HOSPITALIZACAO 165
Conforto de enfermagem com WC (masc. / fem.) 30 2 60
Conforto médico com WC (masc. / fem.) 30 2 60
Sala de Fisioterapia 9 1 9
Sala de Fonoaudiuologia 9 1 9
Sala de Nutricdo 9 1 9
Sala de Psicologia 9 1 9
Sala do Servico Social 9 1 9
ENDOSCOPIA 117
AREA DE ENTRADA

Area de estar para acompanhantes e visitantes 12 1 12
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sanitario para publico 6 2 12
ESPACO PARA O USUARIO

Sala de exames e procedimentos 9 2 18
Sala de preparo do paciente 9 1 9
Sala de recuperacao 12 1 12
ESPACOS TECNICOS

Sala de laudos 6 1 6
Area para limpeza e desinfeccéo de endoscépios 4 1 4
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sala administrativa 9 1 9
Sanitério para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO

Deposito de equipamentos / materiais 9 1 9
DML 4 1 4
Sala de utilidades 4 1 4
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SERVIGCOS CENTRAIS DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS

DIAGNOSTICO POR IMAGEM 328
ESPACOS PARA O USUARIO

AREA DE ENTRADA

Area de recepcéo e espera para paciente e acompanhante 40 1 40
Sanitario para publico 6 2 12
ESPACOS TECNICOS

Radiologia

Area de comando podendo atender a duas salas 6 1 6
Box de vestiario para paciente 4 2 8
Box de vestiario para paciente (adaptado) 6 1 6
Sala de ecocardiografia 6 1 6
Sala de exames com comando - mamografia 12 1 12
Sala de exames com comando - ultrassonografia com WC 12 1 12
Sala de exames com comando - RX 16 1 16
Sala de exames simples - RX 12 1 12
Sala de laudos 6 1 6
Sala de preparo de contraste 6 1 6
Tomografia

Area de comando 6 1 6
Box de vestiario para paciente 4 1 4
Box de vestiario para paciente (adaptado) 6 1 6
Posto de enfermagem e servicos 6 1 6
Sala de exames tomograficos 25 1 25
Sala de inducdo anestésica e recuperacdo de exames da tomografia 9 1 9
Sala de laudos 8 1 8
Sala de preparo de contraste 6 1 6
ESPACOS SUPORTE TECNICO

Arquivo de filmes 6 1 6
Laboratério de processamento 16 1 16
ESPACOS DE APOIO

Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 1 9
Copa 8 1 8
Deposito de equipamentos / materiais 12 1 12
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 16 1 16
Sala administrativa (médica) 9 1 9
Sanitario para funcionarios 6 2 12
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CENTRO CIRURGICO 543
RECEPCAO

Area de recepcdo e espera para paciente, doador. 9 1 9
Area para estacionamento de camas e macas 6 1 6
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sanitario para publico 6 2 12
Transferéncia (ante-camara do centro cirdrgico) 6 1 6
AREA CIRURGICA

Area de induc&o anestésica 12 1 12
Area de recuperacdo pés-anestésica 60 1 60
Sala de guarda e preparo de anestésicos 4 1 4
Sala grande de cirurgia 36 1 36
Sala média de cirurgia 25 2 50
Sala pequena de cirurgia 20 2 40
Sala pré-operatéria 12 1 12
AREA TECNICA

Area de escovacéo 6 1 6
Area de prescricdo médica 9 1 9
Area para armaz. e distribuicido de mat. esterilizados descartaveis 24 1 24
Deposito de equipamentos/materiais 20 1 20
DML 6 1 6
Farmécia satélite 16 1 16
Posto de enfermagem 9 1 9
Sala de apoio a cirurgias especializadas 12 1 12
Sala de Anatomia Patoldgica (pré-operatorios) 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Conforto médico com WC (masc. / fem.) 14 1 14
Conforto de enfermagem com WC (masc. / fem.) 14 1 14
Sala administrativa 12 1 12
Sala de direcéo 10 1 10
Sala de estar para funcionarios (externo) 15 1 15
Sala de estar para funcionarios (interno) 15 1 15
Sala de reunido 12 1 12
Vestiario de barreira para funcionérios 25 2 50
ESPACOS DE APOIO

Area para guarda de macas e cadeira de rodas 9 1 9
DML 6 1 6
Sala de utilidades 10 1 10
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ALA OBSTETRICA 637
RECEPCAO

Area de recepcéo e espera para paciente 30 1 30
Area para estacionamento de camas e macas 6 1 6
Consultorio 12 1 12
Posto de informacgdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sala de exames, admisséo e higienizagdo de pacientes 12 1 12
Sala de pré-parto (observacao), com banheiro 20 1 20
Transferéncia (ante-camara do centro cirurgico) 6 1 6
Vestiario de barreira (2 ambientes especificos) 20 2 40
AREA OBSTETRICA

Area de induc&o anestésica 12 1 12
Area de recuperacdo pés-anestésica 20 1 20
Area para assisténcia de R.N. 20 1 20
Sala de guarda e preparo de anestésicos 4 1 4
Sala de parto cirdrgico / curetagem 30 2 60
Sala de parto normal 16 2 32
Sala de pré-parto (dilatagéo), com banheiro 20 1 20
Sala de recuperacao pés-parto, com banheiro 20 1 20
ESPACOS TECNICOS

Area de escovagao 6 1 6
Area de prescricdo médica 9 1 9
Area para armaz. e distribuicio de mat. esterilizados descartaveis 24 1 24
Farmécia satélite 20 1 20
Posto de enfermagem 20 1 20
Sala de Anatomia Patolégica (pré-operatorios) 15 1 15
Sala de exames e curativos 9 1 9
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sala de direcdo 10 1 10
Conforto médico com WC (masc. / fem.) 14 1 14
Conforto de enfermagem com WC (masc. / fem.) 14 1 14
Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 12 1 12
Sala de estar para funcionarios (externo) 12 2 24
Sala de estar para funcionarios (interno) 12 2 24
Sala de reuniéo 12 1 12
ESPACOS DE APOIO

Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Deposito de equipamentos / materiais 20 1 20
Deposito de materiais fungiveis, roupas de cama e medicagéo 6 1 6
DML 6 1 6
Sala de utilidades 6 1 6
Vestiario de barreira para funcionarios 25 2 50
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LABORATORIO 200
ESPACOS SUPORTE TECNICO

Laboratério de processamento 40 1 40
Sala técnica de anatomia patolégica 40 1 40
Bando de sangue / agéncia transfusional 40 1 40
ESPACOS DE APOIO

Depésito de equipamentos / materiais 20 1 20
DML 4 1 4
Abrigo temporario de residuos 4 1 4
Sala de utilidades 6 1 6
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sala administrativa 10 1 10
Sala de reuniéo 12 1 12
Sanitério para funcionarios 6 2 12
FARMACIA 273
ESPACOS SUPORTE TECNICO

Area para recepcao e inspecao 10 1 10
Area de distribuicdo (dispensacao) 10 1 10
ESPACOS DE TRABALHO

Area de separacio de medicamentos 20 1 20
Area para armazenagem e controle - Area de geladeiras e

congeladores 40 1 40
Ar(_ea para armazenagem e controle - Depdsito especial (inflamaveis e 40 1 40
psicotrépicos)

Area para armazenagem e controle - Dep0ésito geral da farméacia 100 1 100
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 9 1 9
Sala administrativa 9 1 9
Sala de reuniéo 9 1 9
Sanitario para funcionarios 6 2 12
ESPACOS DE APOIO

Area para guarda de carros de transporte 6 1 6
DML 4 1 4
Sala de utilidades 4 1 4
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SERVICOS ADMINISTRATIVOS DE APOIO

SERVICOS DE ARQUIVO MEDICO E ESTATISTICA - SAME 279
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Arquivo administrativo 8 1 8
Arquivo médico 200 1 200
Sala administrativa 20 1 20
Sala de coordenacao 9 1 9
Sala de reuniéo 12 1 12
Sala de reprografia 6 1 6
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Area de estar multiprofissional 12 1 12
Sanitario para funcionarios 6 2 12
ADMISSOES / PROGRAMACAO 154
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Arquivo administrativo 8 1 8
Recepcéo e internacéo 50 1 50
Sala administrativa 12 1 12
ESPACOS DE FAMILIARES E VISITAS

Area de estar para acompanhantes e visitantes 30 1 30
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 6 1 6
Sanitario para publico 6 2 12
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sala de reuniéo 12 1 12
Sanitario para funcionarios 6 2 12
Area de estar multiprofissional 12 1 12
UNIDADE DE ATENDIMENTO VOLUNTARIADO 66
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Sala administrativa 9 1 9
Sala de atendimento 9 1 9
ESPACOS DE FAMILIARES

Area de estar para acompanhantes e visitantes 12 1 12
Sanitario para publico 6 2 12
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sanitario para funcionarios 6 2 12
Area de estar multiprofissional 12 1 12
UNIDADE DE ATENDIMENTO OUVIDORIA 39
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Sala administrativa 9 1 9
Sala de atendimento 9 1 9
ESPACOS DE FAMILIARES

Area de estar para acompanhantes e visitantes 9 1 9
Sanitario para publico 6 2 12
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ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Arquivo 10 1 10
Sala de direcéo clinica 12 1 12
Sala de dire¢éo enfermagem 12 1 12
Sala de direcéo técnica 12 1 12
Sala de espera para publico 20 1 20
Sala de videoconferéncia 16 1 16
Secretaria para todas as chefias 30 1 30
Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacéao 12 1 12
Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacao 12 1 12
Sala administrativa 9 2 18
Sala de coordenacéao 12 2 24
Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacao 12 1 12
Consultério 9 1 9
Sala do engenheiro do trabalho 12 1 12
Sala do médico do trabalho 12 1 12
Sala do técnico e enfermeiro 12 1 12

ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Arquivo administrativo 9 1 9

Atendimento ao publico 20 1 20
Protocolo 9 1 9

Sala administrativa 24 10 240
Sala de dire¢do administrativa 12 1 12
Sala de reuniéo 20 1 20
Secretaria para diretor administrativo 12 1 12
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ESPACOS DE APOIO ADMINISTRACAO E DIRETORIAS 24
Sanitario para funcionarios 6 4 24
AREA INFORMATICA 57
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacéo 12 1 12
ESPACOS TECNICOS

Area de Tl/Informética - Estabilizadores 4 1 4
Area de Tl/Informética - Oficina 16 1 16
Area de Tl/Informética - Sala de computadores 16 1 16
SERVICOS GERAIS DE APOIO 41
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Sala gerencia dos servigos ndo assistenciais 9 1 9
Sala administrativa 12 1 12
Sala de reunibes 20 1 20
CENTRAL DE MATERIAIS ESTERILIZADOS - CME 160
Area de controle 10 1 10
Area de expedicéo 10 1 10
Area de preparo e esterilizagéo 30 1 30
Area para lavagem de materiais 12 1 12
Area para recepcao, descontaminacio e separacio de materiais 12 1 12
Arsenal 50 1 50
DML 6 1 6
Sala de utilidades 6 1 6
Vestiario de barreira para funcionarios - area limpa 12 1 12
Vestiario de barreira para funcionarios - area suja 12 1 12
SERVICO DE NUTRICAO E DIETETICA 657
ESPACOS TECNICOS

Area de Nutricdo e Dietética 30 1 30
Cozinha (tradicional) 300 1 300
Lactéario 50 1 50
Refeitério 180 1 180
ESPACOS ADMINISTRATIVOS

Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacéo 12 1 12
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Vestiarios para funcionarios 30 2 60
ESPACOS DE APOIO

DML 6 1 6
Sala de utilidades 10 1 10
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Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenagéao 9 1 9
Area de controle CFTV 9 1 9
Central PABX 6 1 6
Arquivo 9 1 9
Sala administrativa 9 1 9
Sala de coordenacéao 9 1 9
Oficina 40 1 40
Deposito 40 1 40
'ENGENHARIA HOSPITALAR E MANUTENGAO 250
Arquivo 9 1 9
Sala administrativa 12 1 12
Sala de coordenacéao 9 1 9
Sala de reunido 16 1 16
Oficinas 20 3 60
Deposito 100 1 100
Almoxarifado 20 1 20
Sanitario para funcionarios 6 2 12
Area de estar multiprofissional 12 1 12

Deposito de material 12 1 12
Sala da coordenacéo e controle 9 1 9
Sala de diluicédo 6 1 6
Sala de equipamentos 12 1 12
Vestiario feminino 30 1 30
Vestiario masculino 20 1 20

Deposito de roupas limpas 60 1 60
Sala da coordenacao e controle 6 1 6
Sala de recebimento e pesagem de roupas sujas 40 1 40
Vestiario 6 2 12
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CENTRAL DE INSTALACOES 400
ggigg%(? (r;[lgqumas, bombas de recalque, equipamentos de combate 150 1 150
Area para tanques de gases medicinais 20 1 20
Ar comprimido e bombas a vacuo 20 1 20
Grupos eletrégenos e cogeracao 20 1 20
Centro de Controle 20 1 20
Controle de distribuicdo mecéanica 20 1 20
Climatizadores em diferentes areas 150 1 150
ALMOXARIFADO CENTRAL 157
Area de distribuicdo (dispensacao) 12 1 12
Area de recepcao e inspecio de equipamentos, mobiliario e utensilios 12 1 12
Plataforma de carga / descarga 20 1 20
Area para armazenagem e controle 80 1 80
ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS

Sala administrativa 9 1 9
Sanitario para funcionarios 6 2 12
Area de estar multiprofissional 12 1 12
NECROTERIO 62
Area externa para embarque de carro funerario 21 1 21
Sala de preparo de cadaver com camara frigorifica 20 1 20
Depésito de equipamentos / materiais 6 1 6
Sala para veldério 15 1 15
SERVICO RELIGIOSO MULTICONFESSIONAL 9
Sala de Servigcos Religiosos 9 1 9
HALL GERAL 112
Hall principal 100 1 100
Posto de informacdes (administrativas e/ou clinicas) 12 1 12
VESTIARIOS CENTRAIS 270
Vestiario central para funcionarios (feminino) 150 1 150
Vestiario central para funcionarios (masculino) 80 1 80
Vestiario central para visitantes (masculino) 20 1 20
Vestiario central para visitantes (feminino) 20 1 20
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ENSINO E PESQUISA
Anfiteatro / auditério
Biblioteca

Sala de aula

Sala de estudo

Sala de professor

Sanitérios

ESPACOS PARA OS FUNCIONARIOS
Sala administrativa

Area de estar multiprofissional
Sanitério para funcionarios
GARAGEM

Garagem para ambulancias

ABRIGO DE RESIDUOS (deve atender RDC N° 306/2004)
Abrigos para lixos separados por classe e demais areas de apoio

TOTAL M2 UTEIS
CIRCULAGOES E ENCERRAMENTOS

ESTACIONAMENTOS
TOTAL M2 CONSTRUIDOS
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100
12
13

12

12

30

100

N R R R R R

S

193
100
12
13

24

12

30
30
100
100
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